
2024年（令和６年）7月11

都合により内容変更する場合がございます。最新情報はHPまたは、各施設にお問い合わせください。

）Ｆ９じもくトッレパ（0884-968

「広報なは市民の友」への広告を募集中。問い合わせ先 　　㈱キョウエイアドインターナショナル 福岡支社　☎092-722-5511　担当：今村、遠山

7月20日（土） オペラのチカラ
～ オペラができるまでコンサート Vol.2 ～ 14:00

一般 ￥2,500 
高校生から25歳 ￥1,500 
中学生以下￥500 
当日各￥300増 
膝上鑑賞無料

掲載時点で開催を予定している催し物についても、変更の可能性がございます。
最新の状況は、主催者もしくはパレット市民劇場（098-869-4880）にてご確認ください。

パレット市民劇場
【開館時間】9時～22時（催し物がない日は17時閉館）
【休館日】火曜日・年末年始

）Ｆ９じもくトッレパ（0884-968

日 時 タイトル 開　演 入　場　料

7月14日（日） Toku Piano 第11回発表会 13:00 無料

当センター 各6人 受講料無料 要事前予約（電話）
日　程 時　間 タ　イ　ト　ル

■なはし創業・就職サポートセンター＆よろず支援拠点合同出張相談会（相談料無料）

創業セミナー（受講料無料） ※電話で申込。定員20名。なは市民協働プラザ5階　研修室で実施。内容詳細はHP参照。

那覇市役所本庁1階（売店側）

・有料駐車場あり（当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごとに100円加算）
・このセミナーの受講はハローワーク失業認定申告書の求職活動実績対象となります。

・起業したい想い・・まずはここから始めてみようセミナー（計3回）  第3回目 : まずはここから「ヒトに相談しよう！」

7月22日（月） 9時～17時
創業・就職・経営（よろず支援）に関するご相談に対応します。

※よろず支援拠点支援員への相談は事前予約（☎851-8460）が必要ですが、空きがあれば当日でも受付可能です。

就職支援セミナー（受講料無料）　 ※電話で申込。各定員6名。当センターで実施。内容詳細はHP参照。

■日時 7月19日（金）　13時～16時 ■場所お場所：なは市民協働プラザ5F　研修室
■講師 株式会社ビジョンプロジェクト  代表取締役   我那覇   聖 氏

7月4日（木）
7月4日（木）
7月11日（木）
7月18日（木）

10時～11時
14時～15時
14時～15時
10時～11時

お仕事紹介「事務」
就活のキホン
応募書類の書き方
就活の身だしなみ＆メイク

なはし創業・就職サポートセンター 988-3163
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザBコア地下1階
【利用時間】　平日9時～18時

日　時 タイトル 内容 定数 費用
7月6日(土)　
10時～12時

末吉公園　
7月の空と森

気象予報士と末吉公園をあるき、季節の
空と森を体験しよう 15人 一人500円

（保険料含む）

7月13日(土) 
10時~12時

安謝川クリーンアップ
大作戦 川・滝の清掃ボランティアです。 無料

7月20日(土) 
10時～14時 自然を感じるゲーム 見て、聞いて、触れるゲームを通して、

自然から季節を感じ取ろう。 15人 一人500円
（保険料含む）

7月15日(月)　
13時半~16時半

夏休みの自由研究のヒントになる調べ学
習を行います。 15人 一人500円

（保険料含む）
キッズマンデープロジェクト
～セミの抜け殻調べ~

7月22日(月)　
13時半~16時半

キッズマンデープロジェクト
 ~チョウ調べ～

夏休みの自由研究のヒントになる調べ学
習を行います。 15人 一人500円

（保険料含む）

7月28日(日） 　
9時半～12時 親子で森の遠足 ガイドの解説で那覇の森を楽しむ企画で

す。 15人 一人500円
（保険料含む）

キッズマンデープロジェクト
~クモの巣調べ～

7月29日(月)　
13時半~16時半

夏休みの自由研究のヒントになる調べ学
習を行います。 15人 一人600円

（保険料含む）

森の家みんみん 882-3195 882-3196
首里儀保町4-79-8

日曜火】日館休【時81～時9】間時用利【

【各集合場所】森の家みんみん　

日　時 タイトル 内　容 定　数 費　用

7月15日(月) 
10時～12時 自由研究相談室 15人 無料

夏休みの自由研究の進め方や資料の集め
方などの相談にお答えします。何をしてい
いかわからない方の相談も受け付けます。

7月22日(月) 
10時～12時 自由研究相談室 15人 無料

夏休みの自由研究の進め方や資料の集め
方などの相談にお答えします。何をしてい
いかわからない方の相談も受け付けます。

7月27日(土)　
14時~16時 おはなめぐり　ふづき 15人 一人500円

（保険料含む）
夏の森の花を訪ねるイベントです。この
時期にしか見られないお花に出会えます。

那覇市民ギャラリー 2024年 6月催物案内

那覇市民ギャラリー
【開館時間】火～土曜日10時～19時/日曜日17時（主催者によっては17時半）まで
【休館日】月曜日

）F6じもくトッレパ（3667-768

都合により内容変更する場合がございます。最新情報はギャラリーホームページまたはギャラリー窓口へお問い合わせください。
那覇市民ギャラリー　　　 https://naha-palette.jp/gallery/　　　　info-gallery@palette-naha.jpHP E-mail

日　時 タイトル 場所 内容（入場無料）

7月2日（火）
～

7月7日（日）
テーブルの上のやちむん　vol. 2
夏を楽しむ器5人展　　　【展示販売有り】 第1・２展示室 陶器

7月9日（火）
～

7月14日（日）

第19回デジカメde写そう！写真展示会 第１展示室 写真

第52回イーゼル会展 第２展示室 絵画

玉城百合子　島袋恵美子　知念悦子　3人展 第３展示室 絵画

7月16日（火）
～

7月21日（日）
第40回沖縄平和美術展 全室

平面　立体　
写真　デザイン

7月23日（火）
～

7月28日（日）
第14回フォト琉球の光写真展 第1展示室 写真

日　時 タイトル
７月20日(土)14時～16時 思春期のこどもに伝える、

親しい人との関係づくり
～｢思春期の心と体プロ
グラム｣から学ぶ～

会場：なは女性センター学習室
（なは市民協働プラザ1階）

奥間 智香枝 氏
井形 陽子 氏
（おきなわCAPセンター）

事前申込
先着36人

日　時 タイトル 講　師 定員 講座申込QR

伝統工芸体験施設が再開しました。
びんがた、ガラス、漆器、首里織、壺屋焼の 5施設からお好みの体験をお選びい
ただけます　　　10 時～ 17 時　毎週月曜定休日　体験内容によって最終受
付時間が異なります。予約は「那覇市伝統工芸館サイト」から

てんぶす那覇（旧那覇市文化テンブス館） 868-7810
【開館時間】9時～22時（電話９時～18時）
【休館日】第2・第4月曜日（祝日の場合は翌平日が休館）

時間

　　　　　　　

なは市民活動支援センター 861-5024
861-5029銘苅2-3-1 なは市民協働プラザ２階・3階

【利用時間】9時～21時（水、土、日曜日は17時まで）【休館日】慰霊の日・年末年始

那覇市で働くことに興味のある学生向けに、『市長とゆんたくタイム』を開催します！
那覇市職員ともゆっくり話せる貴重な機会です！皆様ぜひお越しください！

内容

【学生向け】市長とゆんたくタイム7月26日(金)
13時～16時

日　時 タイトル 申　込

那覇市で働くことに興味のある学生等対
400人程度定 無料費 ７月14日(日)申込期限那覇文化芸術劇場なはーと　大劇場場

フェイスブック⇒

※県内開催の研修につきましては、補助対象外です。※他団体からの補助金と併用不可です
詳細は市ホームページをご確認ください。

有料駐車場あり(当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごと100円加算)

経費の2分の1（上限5万円）

あらゆる分野の男女共同参画の推進に不可欠な人材の育成に寄与する、研修に係る費用の一部を助成し
ます。

LGBTQを含む性の多様性について語り合いたい人のための交流会です。みんなが安心して語り合える
場所作りを目指します。

令和6年度那覇市男女共同参画研修参加費補助金について

レインボー交流会

令和7年1月31日(金)＊ただし助成額が予算に達し次第終了。研修参加前の申請が必要です。期限
補助額

①沖縄県女性海外・国内セミナー「女性の翼」事業
②市が必要と認める研修事業

対象研修

tiidaami.okinawa@gmail.com　主催▶市民団体てぃーだあみ
７月27日(土)14時～16時　 なは女性センター学習室

951-3203 951-3204
銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ 1階Aコア【利用時間】9時～21時（土曜日は17時まで）
【休館日】日曜日・祝日・慰霊の日・年末年始 (12月 29日～ 1月 3日 )

なは女性センター


