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ブレヒト×沖縄芝居新作プロジェクト2023-2025
リーディング試演会『ゼチュアンの善人』

働く人を撮るのだ＜まちぐゎー編＞

と学ぶベジ家 と学ぶ健幸 ライフ

問 健康増進課　☎853-7961問

けん  こうけん  こう

 「食の環境づくり事業」店舗紹介 ★ 毎月2店舗ずつ紹介していきます ★

那覇市歴史博物館（パレットくもじ４階）
開館時間▶10時～19時　　休館日▶木曜　　観覧料▶一般350円（大学生以下無料）
　 869-5266　　 869-5267

中央図書館　 ☎917-3449

企画展

　ブレヒトによる『ゼチュアンの善人』をベースに、琉
球芸能実演家・嘉数道彦氏による脚本・演出で沖縄
芝居として創作し、なはーとでの上演を目指すプロ
ジェクトがスタート。その第一歩として、現代演劇の俳
優たちによるリーディング試演会を開催するにあたり、
読者のみなさまを特別にご招待します。ブレヒト作品のイメージを共有する機会を一緒
に鑑賞しませんか？字幕機、ヒアリングループ席など鑑賞サポートあり。
作：ベルトルト・ブレヒト　翻訳：林立騎
上演台本・演出：新井章仁（劇団ビーチロック）
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『手乗りねこ』
小川 晃代・湯沢 祐介 / 写真　　宝島社 / 発行
　どのページを開いても、とにかく可愛い子ねこたちが愛
くるしい表情を見せてくれる写真集です。手のひらに収まる
ほど小さい子ねこ達が大集合。つぶらな瞳や甘えているし
ぐさ、スヤスヤな寝顔・・。仕事や家事と忙しい日々の合間
に、かわいい子ねこ達に癒されてみてはいかがでしょうか。

9 時～22 時（受付 19 時まで）開館時間

休館日

なぽんちゃんのブックトーク
那覇市立図書館

『ねこいる！』
たなか　ひかる / 作　　ポプラ社 / 発行
猫が出てくるだけの絵本ですが、言葉の繰り返しはシンプ

ルに楽しいし、予想の斜め上の方向から猫が飛び出してくる
シュールな展開と猫たちの表情に独特の味わいがあり、子ど
もも大人もそれぞれの切り口で楽しめる一冊です。

（担当：中央図書館）

nformation 861-7810インフォメーション

第1・第3月曜日（祝日・慰霊の日は
開館、祝日が重なった場合は翌日
休館）、年末年始（12/29～1/3）

日時 ジャンル タイトル 会場 料金

※上記以外の催事については、なはーとホームページ（上記QRコード）で更新中。

■日 ２月28日（水）～３月３日（日）
■場 ３階企画展示室　■費 無料

2/10（土）  14時からギャラリートークを開催します！

ピックアップイベント

情報は１月18日現在の
ものです。
※催事内容など変更に
なる場合がございます。

クーポンクーポン 2 月号

クーポンが
使用できる
店舗一覧は
こちらから

店舗
共通

有効期限：令和6年2月末日

KO菜YA　新都心店
安謝2-4-12
 927-7247
日～木：11時～23時
金、土、祝日前：11時～23時半
12/31、1/1、ウークイ

SUBWAY 波の上ビーチ店
場
☎
営

休

辻3-2-1
868-0500
7時～20時
なし

場
☎
営
休

市
民

の健康を応援する「
ベジ

家
」

はい菜！ 2月といえばバレンタイン。

カロリー&脂質が控えめなうえ、食物繊維入りのスイーツ

レシピを紹介します♪

壺屋焼物博物館 那覇市歴史博物館

壺屋っ子　ヤチムン展

■日 2月３日（土）14時～16時  ■場 当館3階  ■申 不要

創～つくる～

沖縄陶芸展（～2月12日まで）より
陶芸家×学芸員の無料トークイベントを開催！

壺屋焼物博物館（那覇市壺屋１丁目９番32号）
開館時間▶10時～18時（入館は17時30分まで）　休館日▶月曜※休日の場合は開館
常設展示観覧料▶一般350円（大学生以下無料）　　　862-3761　　862-3762

博物館へ行ってみよう！

はいたい！「なぽんちゃん」です。
2月22日は「にゃん・にゃん・にゃん」という鳴き声の語呂合わ
せで「猫の日」。そこで今月は猫が出てくる本を紹介します。
日本以外でも「猫の日」を定めている国はありますが、日付
はそれぞれの文化に基づいて決まっているようなので、調
べてみるのも面白いかも知れませんね。
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■日 2月17日（土）17時開演　■場 小劇場　■費 無料（要予約）　■定 50名

　公設市場や周辺商店街で働く「手」や「表情」の躍動感を撮影しよう！
映像は作品に編集し、なはーとや公設市場で上映します。
■日 2月23日（金・祝）、24日（土）13時～17時
■場 第一牧志公設市場、周辺商店街  ■定 各日40名（5名×8グループ）
■対 市在住、通学の小学3年生以上※小学生は保護者同伴  ■費 無料・要予約

壺屋こども園の園児達による力作揃いの作品展。

■日 ２月18日（日）10時（1時間程度）
■費 常設展観覧料　■申 不要

学芸員と展示を見よう
～常設展ギャラリートーク～
リニューアルした映像シアターと映像解説
の見所を紹介。

■日 ２月20日（火）～２月25日（日）
■場 ３階企画展示室　■費 無料

黒檀彫刻と友禅染のコラボ展です。

①さつまいもは皮をむいて、薄切りし茹
でる。
②①をつぶして熱いうちに砂糖を加える。
③②へ★ココアパウダー以外の材料を入
れてツヤが出るまでよく混ぜる。
④③を一口サイズに丸めて表面に★ココ
アパウダーをまぶす。

★ココアパウダーをきな粉や抹茶に代えても美味しくできます。

さつまいも…120ｇ
砂糖…10ｇ
こしあん…70ｇ
きな粉…15ｇ
すりごま…大さじ1
豆乳…10ｇ
★ココアパウダー…10ｇ

材料 作り方

ポイント

さつまいものココアボール
1個あたり17g/33kcal
※一般的なチョコ
　1個あたり17g 83kcal

ご招待
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申込はこちらから▶
2月10日締切

「土と陶芸を考える」

■日 2月10日（土）14時～15時  ■場 当館3階  ■申 不要
「作家をすること・作家であること」

予約Q R

限定申込フォーム

主催 上原工芸・心月院髙橋美清 主催 壺屋こども園

開催中
～2月12日（月）
11時～19時

2月3日（土）
14時開演

２月４日（日）
11時～16時

2月10日（土）
12時～17時
30分×10回開催

２月17日（土）
17時開演
2月23日（金・祝）
      24日（土）
13時～17時

展示 無料

　　　：3,000円
　　　：1,500円
　　　：500円
（自由席）

※障がい者割引20％
★「一般」「29歳以下」
チケットは、当日500

円増

無料

300円
※要予約

無料
※要予約

無料
※要予約

小スタジオ
展示室

大劇場

大スタジオ

無印良品
那覇メイン
プレイス

小劇場

第一牧志公
設市場及び
周辺商店街

壺屋焼物博物館×なはーと合同企画展
沖縄陶芸展

ドーナツ盤からの唄声～沖縄民謡最盛期の情熱～

沖縄芝居研究会 大道具製作研修 成果披露会
■問 沖縄芝居研究会 ●☎  080-1706-4438
那覇文化芸術劇場なはーと×無印良品那覇メインプレイス
ワークショップ [フラッグ端材からつくる小物ケース]
■問 無印良品那覇メインプレイス ●☎  951-3318
※各回定員6名

ブレヒト×沖縄芝居新作プロジェクト2023-2025
リーディング試演会『ゼチュアンの善人』

働く人を撮るのだ＜まちぐゎー編＞

伝統芸能
音楽

展示

ワークショップ

演劇

ワークショップ

一般
29歳以下
18歳以下

（約14個分）


