
11 2023年（令和５年）7月

951-3203 951-3204
銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ 1階Aコア【利用時間】9時～21時（土曜日は17時まで） 
【休館日】日曜日・祝日・慰霊の日・年末年始 (12月 29日～ 1月 3日 )

那覇市ぶんかテンブス館 868-7810

日　時 イベ ント内 容 入場料

7月6日(木)
19時

<落語・お笑い・大道芸>
『テンブス演芸まつりvol. 4 夏の陣・怪談』　
出演：北山亭メンソーレ、ゴリラコーポレーション、たまんちゅ。

7月13日(木)
19時

＜現代演劇（リーディング公演）＞
おきなわ現代演劇シリーズ『Folklore』
演出：当山彰一（劇艶おとな団） 

7月20日(木)・
21日(金)
19時

<演劇>
『テンぷら～民話とわんこと恋ゾンビ～』
出演：演撃戦隊ジャスプレッソ 

一　般   ￥1,500

高校生   ￥1,130

小中学生   ￥750

シ  ニ  ア   ￥750
※市在住で
　65歳以上の人
　（要身分証）

木曜芸能公演

木曜芸能公演・自主企画公演 以外の催物

有　料

【開館時間】9時～ 22時（月曜日は 18時まで）
【休館日】第 2・第 4月曜日

日　時 タ イ ト ル 入場料
開催予定の催し物 掲載時点で開催を予定している催し物についても、変更の可能性がございます。

なは市民活動支援センター 861-5024
861-5029

日　時 タイトル 講　師 申込期限

7月20日（木） 那覇市立繁多川公民館
館長　南 信乃介 氏　ほか

ボランティア　はじめの一歩講座
～ボランティアの魅力と地域づくり～

７月14日（金）
まで

7月21日
   ・28日（金）
※2週連続講座

NPO法人まちなか研究所わくわく
代表理事　小阪　亘 氏

問題構造分析講座　
～課題の仕組みを理解しよう～

７月14日（金）
まで

銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ２階・3階
【利用時間】9時～21時（日・水・第２土曜日は17時まで）【休館日】慰霊の日・年末年始

18時30分～20時30分　　　当センター2階 会議室１
主に市内で市民活動を行う人、または行おうとする人
20～30人
FAXまたは入力フォーム（右記QR）　　　無料

７月８日（土）19時～20時30分　　
末吉公園（那覇市首里末吉町1-3-1）※集合場所：公園管理事務所前

備考：雨天中止、保険料50円徴収します。懐中電灯をお持ちの方はご持参ください。
tiidaami.okinawa@gmail.com 　主催▶市民団体てぃーだあみ

なは女性センター

日　時 タイトル 講　師

日程 タイトル 日程 タイトル

定　員

7月22日(土)
１４時～１６時

笹良 秀美 氏
(助産師･公認心理師･思春期保健相談士)

いまこそ、受けたい性教育
 ～学び伝えていくために～

先着
36人

8月5日(土)
１４時～１６時

新垣 綾子 氏
（沖縄タイムス社DX戦略局デジタル編集部副部長）
佐渡山 倫子 氏 
(沖縄タイムス社営業局営業部主任)

フェムテックと「女性の健康」
 ～生理・妊娠・更年期～

先着
36人

レインボー交流会

なはし創業・就職サポートセンター＆よろず支援拠点(経営)　合同出張相談会

就職支援セミナー

LGBTQを含む性の多様性について語り合いたい人のための交流会です。今回は夜の末吉公園を歩き
つつ、ホタルを見ながらユンタクします。
テーマ：「一緒にホタルを見に行こう」

・駐車場あり(有料)：当センター利用者は一部免除（２時間まで￥100、以降１時間ごとに￥100加算）

7月24日（月）９時～17時

7月4日（火）

7月6日（木）

7月11日（火）

就職活動のキホン

求人の探し方

応募書類の書き方

7月13日（木）

7月18日（火）

7月25日（火）

コミュニケーションアップ術

就活の身だしなみ＆メイク

面接のキホン

・このセミナーの受講はハローワーク失業認定申告書の求職活動実績対象となります。
・有料駐車場あり（当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごとに
100円加算）

時 場
対
定

申

申

費

時

問

場

費

18時30分～20時30分 ※受付開始：18時　　　当センター2階  会議室１
興味がある人、初めてボランティア活動をする人　　20人
電話または入力フォーム（右記QR）　   無料

時 場
対 定

なはし創業・就職サポートセンター 988-3163
銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ Bコア地下 1階
【利用時間】　平日 9時～18時

パレット市民劇場
【開館時間】9時～ 22時 ( 催し物がない日は 17時閉館 )
【休館日】火曜日・年末年始

869-4880 (パレットくもじ９Ｆ)

日　時 タ イ ト ル 場所 内容（入場無料）

日　時 タイトル 内容 定員／費用

森の家みんみん 882-3195 882-3196
首里儀保町 4-79-8
【利用時間】9時～18時 【休館日】火曜日

那覇市民ギャラリー
【開館時間】10時～ 19時（日曜日は 17時または 18時まで）
【休館日】月曜日・年末年始

867-7663 (パレットくもじ6F)

※費用は保険料を含みます。【各集合場所】 森の家みんみん　

14時～15時 当センター 各6人 受講料無料 要事前予約（電話）

市役所本庁舎1階（琉銀側スペース）
相談無料創業・就職、経営に関する様々なご相談に対応します。

よろず支援への相談は要事前予約（☎851-8460）空きがあれば当日受付可

掲載時点で開催を予定している催し物についても、変更の可能性がございます。最新の状況は、主催者
もしくはパレット市民劇場（098-869-4880）にてご確認ください。

7月4日(火) FEC芸人ネタ見せライブ『Fライブ』 

7月15日(土) 津波信一 × ベンビー『祝100歳』ＬＩＶＥ

7月24日（月）～26日（水）
7月28日（金）～30日（日）

りっかりっか＊フェスタ2023
（国際児童・青少年演劇フェスティバルおきなわ2023）

7月1日（土）
19時

7月2日（日）
16時

7月9日（日）
14時

7月16日（日）
14時

7月23日（日）
14時

7月29日（土）
19時

7月30日（日）
14時

￥1,200
当日￥700増

￥1,990
当日￥10増

￥1,999
￥1,000

無料

無料

￥3,000
￥2,000

未就学児入場不可

￥2,500
￥1,500

当日各￥500増

¥1,000 

フルートが語る童謡・唱歌コンサート　Vol.6

第15回　発表会

合唱と弦楽四重奏による琉球讃美歌演奏会
～ 伊波普猷訳から新作まで ～

第29回ジュニア・ストリング・コンサート

7月10日（月）
15時 令和5年 夏の交通安全県民運動開始式

ショパン 異次元の世界に導く魂の演奏
古畑祥子
カーネギーホール総立ちドイツスターピアニスト

赤嶺七奈子 & 山城香苗
ピアノソロ・デュオコンサート

家庭倫理講演会

7月1日(土)
10時～12時

15人
￥400

空と森のおさんぽ その日の天気図と実際の空、森の自然観
察から季節を感じます。

7月8日(土)
10時～12時 無料安謝川クリーンアップ

大作戦
川・滝の清掃ボランティアです。きもちい
いです。

7月15日(土)
10時～12時

15人
￥400

自然を感じるゲーム 自然遊びで、末吉公園を満喫しよう。

7月17日(月)
～8月21日(月)
※毎週月曜
13時30分～17時

15人
￥500

夏休みプログラム
キッズマンデー
プロジェクト

セミなどの生き物や植物を学ぶ講座で
す。夏休みの自由研究の参考になります。

7月23日(日)
9時30分～12時

15人
￥400親子で森の遠足 ガイドの解説で那覇の森を楽しむ企画です。

陶器

写真

写真

絵画

絵画

写真

写真

第1展示室

第3展示室

第1展示室

第2展示室

第3展示室

第1展示室

第3展示室

テーブルの上のやちむん
ー夏を楽しむ器6人展－【展示販売あり】

いのち脈々写真展
－記録　2013～2022－

第18回デジカメde写そう！写真・写真展

第51回　イーゼル会展

宮城稔・浦子　二人展

第58回ニッコールクラブ沖縄支部写真展

第4回　末吉社18写真展

7月4日（火）
～9日（日）

7月18日（火）
～23日（日）

7月25日（火）
～30日（日）

フェイスブック


