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掲載時点で開催を予定している催し物についても、変更の可能性があります。
最新の状況は、主催者またはパレット市民劇場（098-869-4880）にてご確認ください。  

５月20日(土)14時～16時　　　なは女性センター学習室　　
tiidaami.okinawa@gmail.com　【主催】市民団体てぃーだあみ

新型コロナウイルス 感染症拡大防止のため、施設の臨時休館、催し物が中止・変更となる場合があります。事前にお問い合わせ先にご確認ください。

951-3203 951-3204
銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ 1階Aコア【利用時間】9時～21時（土曜日は17時まで） 
【休館日】日曜日・祝日・慰霊の日・年末年始 (12月 29日～ 1月 3日 )

那覇市ぶんかテンブス館 868-7810

日　時 イベント内容 入場料

5月4日(木・祝)
16時30分

<琉球舞踊>
『心合わちょてぃ 歌やびら♪舞やびら 2023』
うどぅい福楽 玉城流玉城敦子琉舞道場、
阿波連本流 啓扇南風の会 砂川美鈴琉舞研究所、
與那國太介 三線教室 一　般   ￥1,500

高校生   ￥1,130

小中学生   ￥750

シ  ニ  ア   ￥750
※市在住で
　65歳以上の人
　（要身分証）

木曜芸能公演

木曜芸能公演・自主企画公演 以外の催物
5月9日(火)
5月27日(土)

FEC芸人ネタ見せライブ『Fライブ』 
オリジンお笑いライブ『喜笑転決』 有　料

有　料

【開館時間】9時～ 22時（月曜日は 18時まで）
【休館日】第 2・第 4月曜日

＜琉球舞踊・沖縄音楽・お笑い＞
『母の日大感謝祭【幸】
～どこよりも早い母の日公演 大特価！！芸能セール！！～』
平敷屋門 勇也、仲宗根創、知念勝三、わさび(演芸集団FEC)
<琉球音楽>
『奏琉　テンブス公演　volume２』
大城貴幸(歌三線・笛)、池間北斗(箏)
＜ジャズ・ビッグバンド＞
『真栄里英樹BIGBAND
～きっと見つかる!ビッグバンドジャズの名曲集～』

5月11日(木)
19時

5月18日(木)
19時

5月25日(木)
19時

日　時 タ イ ト ル 入場料

5月6日(土)
14時

ピアノデュオ新崎姉妹リサイタル
連弾の館　シネマスペシャル

 一　般 ￥2,000
 学　生 ￥1,000
 当日各 ￥500増

 一　般 ￥4,000
 高校生 ￥1,000
中学生以下    無 料
 ※要整理券　

無 料

無 料

 一　般 ￥3,000
学生以下    無 料
 ￥2,500
  当　日 ￥500増

開催予定の催し物

5月27日（土）
14時
5月28日（日）
17時

「懐かしき歌・思い出の歌」

未来へつづく
ジョイントコンサート

令和５年沖縄芝居 母の日公演
時代人情歌劇「思案橋」
現代明朗歌劇「美人の妻 情の妻」
喜歌劇「仲直り三良小」

那覇市制施行102周年記念式典

ソニードギター合奏団
第14回 定期演奏会

5月14日（日）
①11時
②15時

5月20日（土）
15時

5月21日（日）
16時

なは市民活動支援センター 861-5024
861-5029

日　時 タイトル 講　師 申込期限

5月12日（金） （株）さびら 事業推進統括
石垣 綾音 氏

(公財)みらいファンド沖縄
副代表理事 平良斗星 氏

（株）さびら 事業推進統括
石垣 綾音 氏

プレゼンテーション講座
～伝える技術、表現する技術～

企画づくり講座　
～それは本当の課題ですか？～

ファシリテーション講座　
～効果的かつ円滑な場づくり～

5月8日（月）まで

ボランティアまっちんぐカフェ　第1弾開催！　参加者募集（無料）

銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ２階・3階
【利用時間】9時～21時（日・水曜日は17時まで）【休館日】慰霊の日・年末年始

5月19日（金）
5月26日（金）

6月  5日（月）
6月12日（月）

6月2日（金）まで

5月15日（月）まで

18時30分～20時30分　　当センター会議室1
主に市内で市民活動を行う人、または行おうとする人
各20人～30人（応募多数の場合は活動内容などで決定）
FAXまたは入力フォーム（右記QR）※申込期間のみ開設　　無料

ボランティアをしてみたい人と、求めている団体との交流会です（各分野で活動する団体が参加）。

なは女性センター

日　時 タイトル 講　師

日　時

日程 タイトル 日程 タイトル

タイトル／内容 講師

定　員

５月27日(土)
１４時～１６時

玉城 江梨子 氏
（琉球新報社広告事業局副部長）

ダイバーシティ＆インクルージョン
~違いを認め、つながり合う社会に向けて~

先着
36人

レインボー交流会

なはし創業・就職サポートセンター＆よろず支援拠点(経営)　合同出張相談会

創業セミナー

就職支援セミナー

LGBTQを含む性の多様性について語り合いたい人のための交流会です。
みんなが安心して語り合える場所作りを目指します。

・駐車場あり(有料)：当センター利用者は一部免除（２時間まで￥100、以降１時間ごとに￥100加算）

5月22日（月）９時～17時

5月19日(金)10時～12時 超初心者向け！SNS集客の始め方 藤原 萌 氏

5月2日（火）
5月9日（火）
5月11日（木）

就職活動のための時間管理
就職活動のキホン
求人の探し方

5月16日（火）
5月23日（火）
5月25日（木）

応募書類の書き方
相手に伝わるコミュニケーション
面接のキホン

・このセミナーの受講はハローワーク失業認定申告書の求職活動実績対象となります。
・駐車場あり(有料)：当センター利用者は一部免除（２時間まで￥100、以降１時間ごとに￥100加算）

なはし創業・就職サポートセンター 988-3163
銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ Bコア地下 1階
【利用時間】　平日 9時～18時

Facebook

パレット市民劇場
【開館時間】9時～ 22時 ( 催し物がない日は 17時閉館 )
【休館日】火曜日・年末年始

869-4880 (パレットくもじ９Ｆ)

日　時 タ イ ト ル 場所 【入場無料】内容
5月9日（火）
 ～14日（日） 新生美術展 第１展示室 絵 画

5月16日（火）
 ～21日（日） 写真展　伍寫會 第１展示室 写 真

5月23日（火）
～28日（日）

長浜美佐子 旧作品展・想
スクリーン技法による版画作品
(1996～2011年作)

第１展示室 版 画

5月30日（火）
～6月4日（日）

虹雲・インディゴ　合同水彩画展 第2展示室 絵 画

新城征孝　絵画展 第3展示室 絵 画

慎太郎ごのみ器展 in 沖縄
【展示販売あり】 第3展示室 骨董・現代器

日　時 タイトル 内容 定員／費用
5月3日(水・祝)
5月4日(木・祝)
5月6日(土)

夜の観察会
（各日18時30分
　  ～20時30分）

夜の生き物や植物を観察してみよう。
昼間との違いはどうだろう？

15人
¥400

5月3日(水・祝)
10時～12時

落ち葉の水族館 葉っぱの事を学び、楽しいアートに挑戦。 15人
¥400

5月3日(水・祝)
14時～16時

野生生物のゲーム 野生の生き物をゲームを通して楽しく学
びます。

15人
¥400

5月4日(木・祝)
10時～12時

水のゲーム いつも何気なく使っている「水」を、
遊びながら楽しく学びます。

15人
¥400

5月4日(木・祝)
14時～16時

ネイチャーゲーム
しましょう！

観る！聞く！嗅ぐ！感覚で自然を体験し
てみよう。

15人
¥400

5月5日(金・祝)
10時～12時

森の小鳥観察会 末吉の森にいる野鳥を観察。鳴き声も
聴き比べてみよう！

15人
¥400

5月5日(金・祝)
14時～16時

お花めぐり 季節のお花を訪ねて末吉公園を散策！
15人
¥400

5月6日(土)
10時～12時

空と森のおさんぽ その日の天気図と実際の空を見てみよ
う。森の自然観察から季節を感じます。

15人
¥400

5月6日(土)
14時～16時

みどりのトカゲ探し 在来種・外来種トカゲの見分け方を学び、
実際に末吉公園のトカゲを探してみます。

15人
¥400

5月7日(日)
9時30分～12時

親子で森の遠足 ガイドの解説を聞きながら季節の自然
を体験します。

15人
¥400

5月7日(日)
14時～16時

どんぐり作戦 「どんぐり」を学習し、園内とポッドに植え
ましょう。ポッドの方は持ち帰りで観察！

15人
¥400

5月13日(土)
10時～12時

安謝川クリーン
アップ大作戦

川・滝の清掃ボランティアです。作業後
はきれいになり気持ち良いです。 無料

5月20日(土)
10時～12時

自然を感じるゲーム 自然遊びで末吉公園を満喫しよう。 15人
¥500

5月28日(日)
9時30分～12時

親子で森の遠足 ガイドの解説で那覇の森を楽しもう。 15人
¥500

森の家みんみん 882-3195 882-3196
首里儀保町 4-79-8
【利用時間】9時～18時 【休館日】火曜日

那覇市民ギャラリー
【開館時間】10時～ 19時（日曜日は 17時または 18時まで）
【休館日】月曜日・年末年始

867-7663 (パレットくもじ6F)

5月26日(金)まで電話申込5月31日(水)18時～20時30分 ボランティアに興味のある人 20人

※費用は保険料を含みます。【各集合場所】 森の家みんみん　

なは市民協働プラザ5階研修室 

14時～15時 当センター 各6人 受講料無料 要事前予約（電話）

市役所本庁舎内（決まり次第HPへ掲載）
相談無料創業・就職、経営に関する様々なご相談に対応します。

よろず支援への相談は要事前予約（☎851-8460）空きがあれば当日受付可

20人 要事前予約（電話） 受講料無料 

ごしゃがい


