
2023年（令和５年）2月11

新型コロナウイルス 感染症拡大防止のため、施設の臨時休館、催し物が中止・変更となる場合があります。事前にお問い合わせ先にご確認ください。

日　時 内　容タイトル 定 員 ／ 費 用
2月4日(土)
10時～12時
2月11日(土・祝)
10時～12時

2月26日(日)
9時30分～12時

空と森から、末吉公園の季節を
楽しむイベントです。
川・滝の清掃ボランティアです。
きもちいいです。

ガイドの解説で那覇の森を
楽しむ企画です。

15人／400円

15人／400円

15人／400円

森の家みんみん ☎882-3195 FAX 882-3196
首里儀保町4-79-8
【利用時間】9時～18時 【休館日】火曜日

空と森のおさんぽ

親子で森の遠足

安謝川クリーンアップ
大作戦 無 料

2月18日(土)
10時～12時

自然遊びで、末吉公園を
満喫しよう。

自然を感じる
ゲーム

有料駐車場あり（当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごとに100円加算）

なは女性センター ☎951-3203 FAX 951-3204
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザ1階Aコア 【利用時間】9時～21時（土曜日は17時まで）
【休館日】日曜日・祝日・慰霊の日・年末年始(12月29日～1月3日)

日  時 講  師講座タイトル 定 員場 所
２月１０日(金)
３月 ３日(金)
19時～
20時30分
（全2回）

女性のための心とからだセミナー
①月経(生理)にまつわるトラブル
　と女性ホルモンの関係
②更年期をより良く過ごすために
　知っておきたいヘルスケア

大島 教子
(Joyレディース
クリニック
くもじ院長)

学習室 先着
36人

パレット市民劇場
【開館時間】9時～22時 （催し物がない日は17時閉館） 【休館日】火曜日

 ☎８６９-４８８０（パレットくもじ９Ｆ）

2月5日（日）
16時
2月10日（金）
19時
2月11日（土）
13時
2月12日（日）
13時

2月18日（土）
18時

片桐仁美 Abschied コンサート
～ 外間三枝子さんを偲んで ～

第31回あけもどろ総合文化祭
ジャズ部会　「ジャズの夕べ」

第40回 外国人による日本語弁論大会

TokuPiano 第10回 発表会

日　時 タ イトル 入 場 料

無料(要事前予約／
主催者HPを確認）

掲載時点で開催を予定している催し物についても、変更の可能性があります。
最新の状況は、主催者もしくはパレット市民劇場（098-869-4880）にてご確認ください。

2月17日（金）
18時30分

¥500増当　日

￥2,000

￥3,500

無　料

￥2,500

￥1,000
一   般

高校生以下
各¥500増当　日

¥500ツイキャス配信

2月19日（日）
14時 第10回 ホルンアンサンブル演奏会

2月26日（日）
14時

黒島廣子 ピアノリサイタル
ピアノに魅せられて～ 再会の喜び ～

2月4日（土）
16時

パレット市民劇場　主催事業
太鼓で遊ぼう！ウチナー音でちむどんどん♪♪
～ウチナー版 ブレーメンの音楽隊の巻～

第31回あけもどろ総合文化祭
日本舞踊部会 「日本舞踊公演」　

下里豪志 ピアノリサイタル

￥1,500

日　時 イ ベ ント内 容 入 場 料

木曜芸能公演・自主企画公演 以外の催物

2月9日(木)
19時

2月16日(木)
19時

2月23日(木・祝)
14時

2月18日(土) FEC お笑い劇場 有料

有料

2月24日(金) 沖縄国際映画祭　カウントダウンイベント 有料

2月2日(木)
19時

木曜芸能公演

￥1,500一  般
￥1,130高校生
￥750
￥750

小中学生
シニア
※市在住で65歳以上
　の人（要身分証）

那覇市ぶんかテンブス館
【開館時間】9時～22時（月曜日は18時まで）
【休館日】第2・第4月曜日

☎868-7810

オリジン お笑いライブ 喜笑転決2月25日(土) 有料

「ふくらしや～歌、踊り、空手、守禮の
心が継がれる技芸を魅る～」

「民謡居酒屋対抗歌合戦」
出演：島唄ライブ居酒屋 鳩間島、島唄ステージあさ、
島唄ライブ居酒屋 ちょんちょん
琉球舞踊「飛琉(ハル)に舞う」
出演：踊ぃ飛琉(うどぅいはる)

2月12日(日) 琉球ドラゴンプロレスリング 
我栄トーナメント2023【準決勝＆決勝】

観て楽しむ手話コメディ
「食堂アラマンダ～跡取り息子とおふくろの味～」
出演：劇団アラマンダ（よしもと沖縄）

なはし創業・就職サポートセンター ☎988-3163
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザBコア地下1階
【利用時間】平日9時～18時

■就職支援セミナー（受講料無料）※電話で申込

2月2日（木）
2月7日（火）

就職活動のキホン

・このセミナーの受講はハローワーク失業認定申告書の求職活動実績対象となります

求人の探し方

2月27日（月）9時～17時　 市役所本庁舎1階エスカレーター横スペース　
　創業・就職・経営（よろず支援）に関するご相談に対応します。※よろず支援拠点支援員へ
の相談は事前予約（☎851-8460）が必要ですが、空きがあれば当日でも受付可能です。

日
内

場

有料駐車場あり（当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごとに100円加算）

2月9日（木）

2月14日（火）

応募書類の書き方

面接のキホン
2月16日（木）
2月21日（火）

相手に伝わるコミュニケーション
就職活動のための時間管理

2月10日（金）
10時～12時 商工会議所の活用術 那覇商工会議所　

専門経営指導員　金城 敦氏 他
（株）ビジョンプロジェクト　
代表取締役社長・
我那覇 聖氏

起業で成功する人と失敗する人の違い
とは？

2月24日（金）
10時～12時

日　時 タイトル／内容

日  時 タイトル／内容 日  時 タイトル／内容

講  師

￥800
￥500

一   般
高校生以下

￥1,500
￥1,000

一   般
学　生

各¥300増当　日

￥1,500
￥500

一   般
学　生

無 料小学生以下

2月23日
（木・祝）
14時

なはーとダイアローグ
2022-23 第4回 ※要予約

無  料

日 　時 ジャンル タ イトル 会 場 料　金

2月11日
（土・祝）
14時

※各催事の詳細につきましては、主催者へご確認ください。
※上記以外の催事については、なはーとホームページ（上記QRコード）で更新中。

那覇文化芸術劇場 なはーと
【開館時間】9時～22時（受付19時まで）
【休館日】第1・第３月曜日（祝日・慰霊の日は開館、祝日が重なった場合は翌日休館）

☎861-7810

小
スタジオ

小劇場

大
スタジオ

共用ロビー
展示室

小スタジオ
展示室

展示

展覧会

音楽

演劇

トーク

展示：
2月16日（木）～
3月12日（日）
上映：
2月16日（木）～
3月31日（金）
11時～19時

開催中～
２月４日（土）
11時～19時

伝統・
地域芸能

復帰50年特別企画
OKINAWA あの日の大博覧会
～懐かしの映像と写真で遊ぶ～

根間智子
「MARGINALIA」

おきなわ子ども演劇マルシェ in なはーと
①10時45分～『OH GYAA！！』
②12時～『ぼくはみんながだいすき』
③14時15分～『みんわげき』
④15時30分～『ぼくらのおうち』
     おきなわ芸術文化の箱
☎090-9688-1221（平日10時～18時)

継承のつらなり
～ 時代の間（はざま）に
残された歌 ～

2月18日（土）
14時

2月18日（土）
10時30分～
16時15分

無  料

全席自由

全席自由

無  料

トーク 小スタジオ

小スタジオ

2月15日（水）
19時 おとゆいトークサロン ※要予約

無  料

￥1,500
￥1,000

※障がい者割引20％
※当日￥500増

※未就学児入場不可

一   般
U24

￥1,000一   般
無料高校生以下

ゆかいな音楽家と、
ときどきひきこもり2023
（一社）楽友協会おきなわ
☎090-5484-5240

問

問

日　時 場　所タ イトル 内容／入場料

1月31日（火）
～2月5日（日）

2月7日（火）
～2月12日（日）

2月14日（火）
～2月19日（日）

新城晴子　絵画展

第45回
沖縄県書作家協会木筆會書道展

※都合により内容変更する場合があります。最新情報はギャラリーホームページまたはギャラリー
　窓口へお問い合わせ下さい。 info-gallery@palette-naha.jp 2022年12月25日現在

那覇市民ギャラリー
【開館時間】10時～19時／（日終日は17時または18時）
【休館日】月曜日　　

☎８６７-７６６３ （パレットくもじ６F）

写真／入場無料

写真／入場無料

写真／入場無料

書道／入場無料

第23回
龍賓沖縄書道会展・学生展

第１展示室

第3展示室

第3展示室

第2展示室

全室

全室

「緑の至宝フクギー福を呼ぶ福木ー」
普及写真展

油絵
パステル画
／入場無料

沖縄県写真協会会員作品展

絵画・彫刻・版画・紅型
染色・インスタレーション

／入場無料
第１・２
展示室第46回 沖縄女流美術展

第４回 ＢＢ 作品展
2月21日（火）
～2月26日（日） 書道／入場無料

■創業セミナー（受講料無料）※電話で申込　 なは市民協働プラザ5階研修室 各回10人

■なはし創業・就職サポートセンター＆よろず支援拠点合同出張相談会（相談料無料）

場場 定定

当センター場場 14時～15時時時 各回4人定定

☆集合場所：森の家みんみん　※費用は保険料を含みます。

1プログラムに
つき（3歳以上）

/500
回数券(5枚分
※限定20組）

/2,000


