




那覇市では18箇所の地域包括支援センターで家族教室を合同開催しています。

那覇市に住むご家族の方であればお住まいの地区に限らず参加できます。

ご家族だけで悩まず介護のヒントを得る場または日頃の大変さや思いを語り合う場として

まずは、気軽にご参加ください。

8/22 10:00-12:00日時

小禄(小禄1-11-1)

(土)

対象：認知症の方を介護しているご家族、

ご家族のもの忘れや認知症が気になるご家族の方

認知症について学びたい方・関心がある方 どなたでも






