
牧志駅前ほしぞら公民館 
TEL：０９８－９１７－３４４３ 

E-mail : E-S-KOU0011@city.naha.lg.jp 

令和７年度 牧志駅前ほしぞら公民館「市民講座」・おきなわ県民カレッジ連携 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「防災講座」 
～今ある命・生きる・つながる 大切さ～ 

いつ来るか分からない！それが災害。 

当講座では、仙台市天文台製作の震災特別番組を 

プラネタリウムで観覧し、防災士による講話を通し、 

自然現象と防災（家庭のそなえ）等について学びます。 

３月８日（日） 10：00～12：00 

牧志駅前ほしぞら公民館 プラネタリウムほか 

（那覇市安里 2-1-1 さいおんスクエア 3F） 

 日時 

 場所 

参加 
無料 

定員先着 

７０人 

 対象

場所 

那覇市在住・在勤・在学の人 
（※小学生未満は保護者同伴） 

 お申込

み 

２月３日（火）～定員に達するまで 

電話・窓口（平日９時～１７時）、 
ウェブより 

 
お問

合せ 

【自家用車でご来館される皆様へ】専用駐車場はございません。 

当ビル併設の立体駐車場はございます。そちらをご利用の場合

は、1 時間の割引がございますので駐車券を公民館窓口までお

持ちください。（※当ビル併設駐車場以外でのご利用について

の割引はございません） 

～講師プロフィール～ 

稲垣
いながき

 暁
さとる

さん 

社会福祉士・防災士（災害ソ

ーシャルワーカー/防災教育

指導者） 

・1995 年、神戸市の自宅で震度 7 の直撃を受ける

（阪神淡路大震災）。被災後、高齢者や障がい者など

孤立しがちな地元住民へのボランティア活動を行う。 

・2005 年、家族の郷里沖縄に転居。県内各地域や大

学での活動のほか、東日本大震災などの被災地に通

い続け、被災経験や現場で得た学びを地域や行政、

教育現場で共に実践を行う。 

※1回で 4名までお申し込みできます。 

2026年 


