
「いい暮らしより 楽しい暮らしを」  〜人と人とが支えあう恊働により、心の豊かさを感じるまちを目指して〜
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市の人口と世帯
　　　　　※（　）内はうち外国人
2013（平成 25）年 5月末現在
総人口 321,627（2,334）
男
女

155,227（1,263）
166,400（1,071）

世帯数 141,208（1,230）
住民基本台帳人口の内訳（外国人を除く）

7月
第750号毎月1回発行
2013年（平成25年）

主な紙面

　

平
成
23
年
の
農
林
水
産

省
統
計
に
お
い
て
、
県
内
漁

獲
量
１
４
，８
３
８
ト
ン
の

内
、
本
市
は
４
，６
５
６
ト

ン
で
約
３１
％
を
占
め
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
マ
グ
ロ
の
漁

獲
量
で
は
、県
内
漁
獲
量
８
，

７
５
０
ト
ン
中
、本
市
が
３
，

９
３
０
ト
ン
の
約
４５
％
を
占

め
、
県
内
一
位
の
水
揚
げ
を

誇
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

ま
た
、
生
鮮
マ
グ
ロ
の
漁

獲
量（
近
海
マ
グ
ロ
は
え

縄
漁
）
で
は
な
ん
と
、
全

国
で
堂
々
の〝
３
位（
３
，

８
０
０
ト
ン
）〟
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

本
市
は
、
政
治
経
済
の
中

心
地
と
し
て
、
県
下
最
大
の

商
業
都
市
で
あ
り
な
が
ら
、

実
は
、
県
内
最
大
、
し
か
も

全
国
で
も
有
数
の
「
水
産
都

市
」
で
も
あ
る
の
で
す
。

　

そ
し
て
、
本
市
の
漁
獲

量
の
約
８
割
以
上
が
マ
グ
ロ

と
な
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
か

ら
、
平
成
22
年
8
月
、
本
市

の
水
産
振
興
シ
ン
ボ
ル
と
し

て
マ
グ
ロ
が
「
市
の
魚
」
と

し
て
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
日
も
那
覇
の
港
に
は
、

漁
師
さ
ん
達
の
威
勢
の
い

い
声
と
と
も
に
、
市
の
魚

で
あ
る
マ
グ
ロ
を
は
じ
め
、

ミ
ー
バ
イ
や
ソ
デ
イ
カ
、グ

ル
ク
ン
な
ど
次
々
に
新

鮮
で
美
味
し
い
、
旬

の
〝
イ
マ
イ
ユ（
鮮

魚
）〟
が
水
揚
げ
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
よ
り
県
産
マ
グ
ロ
の
認
知
度
向

上
と
需
要
向
上
を
目
的
に
、
沖
縄
鮮
魚

卸
流
通
協
同
組
合
が
中
心
と
な
っ
て
県

産
マ
グ
ロ
の
〝
ブ
ラ
ン
ド
化
〟
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
生
産

者
や
仲
買
人
が
「
目
利
き
」
し
、
自
信
を
持
っ
て
お
届
け
す

る
マ
グ
ロ
「
沖
縄
美
ら
海
ま
ぐ
ろ
」。
ロ
ゴ
マ
ー
ク
（
下
記
）

を
目
印
に
、
ぜ
ひ
鮮
度
抜
群
！
、
今
が
旬
！
の
那
覇
の
マ
グ

ロ
を
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
事
業
に
か
か
わ
る
沖
縄
鮮
魚
卸
流
通
協
同
組
合
の
當
山

清
伸
さ
ん（
ま
ぐ
ろ
マ
イ
ス
タ
ー
）は「
沖
縄
県
産
の
マ
グ
ロ
は
、

そ
の
ほ
と
ん
ど
が
冷
凍
さ
れ
ず
に
水
揚
げ
さ
れ
る
た
め
、
地
元

で
食
べ
ら
れ
て
い
る
マ
グ
ロ
は
、
鮮
度
は
最
高

で
、
味
も
よ
く
、
他
県
と
比
べ
て
み
て
も
、
そ

の
価
格
は
低
価
格
で
供
給
さ
れ
て
い
ま
す
。
全

国
的
に
み
て
も
質
、
量
と
も
に
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

の
市
場
が
、
こ
こ
那
覇
に
あ
る
こ
と
を
市
民
の

み
な
さ
ん
に
知
っ
て
ほ
し
い
し
、
気
軽
に
魚
市

場
に
遊
び
に
き
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
す
。

一、‌�沖縄近海や南方で、はえ縄や一本釣り
などにより獲られた天然マグロ。

二、‌�手早く丁寧に処理し、高鮮度保存され
たマグロ。

三、‌�泊魚市場に上場され、仲買人が目利き
を行った天然生鮮マグロ。

四、‌�生産者または問屋が目利きを行った天
然生鮮マグロ。

ブランド基準

水揚げされた新鮮なマグロが
並ぶ泊魚市場のセリ場

実は、生鮮マグロの漁獲高が「全国３位」の那覇市。
しかも、沖縄県のマグロ漁獲量の約半分が那覇市で水揚げ
されていることを知っていましたか？
獲ってよし！売ってよし！食べてよし！の那覇のお魚。
知られざる、“水産都市なは”の実力をご紹介します！

（平成 23 年　農林水産省調べ）

近海マグロ
はえ縄漁による漁獲量

第 1 位　気仙沼市（宮城県）　6,104 トン
第 2 位　津久見市（大分県）　4,108 トン

第3位　那覇市（沖縄県）
� 3,800トン

全国

3位
市
の
魚

　「
マ
グ
ロ
」

鮮
度
抜
群
！
沖
縄
美
ら
海
ま
ぐ
ろ

美
味
　
ま
ぐ
ろ
レ
シ
ピ
選
手
権

獲

売食

　４月中旬～６月下旬にかけては本マグ
ロの最盛時期で、とても新鮮で活きのい
いマグロが獲れますよ。私は宮古島や石
垣島辺りまで漁に出ますが、一度漁に出
たら 10 日～ 12 日間はずっと海上にいま
す。朝の５時から「はえ縄」を海に入れて、
お昼 12 時ごろから巻き始め、休憩を挟み
ながら約 10 時間かけて縄を巻き上げま
す。時には、作業が深夜になることもあり、
これを繰り返し行います。作業はとても
大変ですが、いい魚が釣れると、とても
うれしいです。ぜひ、市民みなさん、特
に小さなお子さんたちには、普段から魚
を食べて魚に親しんでほしいです。

本マグロ漁師

沖縄調理師専門学校

専任調理師
（日本料理・すし料理）

商工農水課
（農水グループ）

☎ 951-3212

中林千尋さん（70 歳）
（寳進丸 船長・天久在住）

滿尾拓人 先生

沖縄鮮魚卸流通協同組合　
ブランディング事業部
まぐろマイスター 當山清伸さん

　

去
年
の
１１
月
に
泊
い
ゆ
ま
ち

で
行
わ
れ
た
「
輝
け
未
来
の
料

理
人　

第
１
回　

学
生
対
抗
ま

ぐ
ろ
レ
シ
ピ
選
手
権
」。
学
生
を
対
象
に
し
た
料

理
選
手
権
で
、
見
事
グ
ラ
ン
プ
リ
に
輝
い
た
の
は
、

沖
縄
調
理
師
専
門
学
校
の
「
や
わ
ら
か
マ
グ
ロ
の

ト
ル
ピ
ッ
ツ
ァ
」！
馴
染
み
の
あ
る
ラ
フ
テ
ー
味

を
ソ
ー
ス
に
し
た
〝
マ
グ
ロ
〟
ピ
ザ
で
、ボ
リ
ュ
ー

ム
感
と
、
と
ろ
け
る
チ
ー
ズ
が
ポ
イ
ン
ト
。

　この「マグロのトルピッツァ」
は、学生達が何度も試作を繰り
返して完成させたレシピです。
味はもちろんのこと、当日の会
場の広さや設備、調理時間や手
軽さまで考慮してレシピを考案
していました。おかげで、当日
は 500 食すべてを完売するこ
とができました。
　学生達にとってもお客様の声
を直接聞ける貴重な機会にな
り、その後の学生達の料理に対
する姿勢・意欲も向上しました。

①‌�マグロを 1cm 角にカットし、塩、酒、
にんにくで下味をつけておく。

②‌�じゃがいもの皮をむき 1cm 角にカッ
トし、串がスッと通るぐらいにボイル
する。

③‌�かつお出汁に泡盛、砂糖、醤油、しょ
うがを入れ、1/2 くらいまで煮つめる。

④‌�玉ねぎは薄くスライス、人参は千切り
にし、まぜて炒める。

⑤‌�下味をつけていたマグロに片栗粉をま
ぶす。

⑥‌�熱したフライパンに油をしき、マグロ
を焼く。マグロに火が通ったら③の
ソースを大さじ 2 杯からめる。

⑦‌�トルティーヤに④、⑥をのせボイルし
たじゃがいもをのせ、そこにとろける
チーズをのせる。

⑧‌�⑦をフライパンにのせ、蓋をしてチー
ズがとろけるまで弱火で焼く。

⑨‌�チーズがとろけたら③のラフテーソー
スを上からかけ、青のりをかける。

＜お問い合わせ＞

材料《分量》1 人分（1 枚分）

調理方法沖縄調理師専門学校
やわらかマグロのトルピッツァ

〈ラフテーソース〉
・かつお出汁
・泡盛
・砂糖
・醤油
・しょうが
・水溶き片栗粉
〈具材〉
・玉ねぎ
・人参
・じゃがいも

・まぐろ
・とろけるチーズ
〈まぐろ下味〉
・塩
・酒
・にんにくすりおろし
・片栗粉
・トルティーヤ
・炒め油
・青のり

100cc
20cc

大さじ 1.5
大さじ 1.5
スライス 1 枚

適宜

20g
10g
20g

60g
適宜

適宜
適宜
適宜
適宜
1 枚
適宜
適宜

マグロの栄養効果！！

○魚の中でも EPA、DHA 含有量は
　トップクラス！

○まぐろの赤身は、たんぱく質が豊富！

EPA、DHA とは、血液の流れを良く
し中性脂肪を下げてくれる栄養素のこ
とで、脳梗塞や心筋梗塞など生活習慣
病を予防してくれる効果があります。

まぐろのたんぱく質は良質で、必須ア
ミノ酸のメチオニンという栄養素を多
く含んでいます。
このメチオニンは食品中に不足しやす
い栄養素で、脂肪肝を防ぐ効果があり
ます。

マグロには、体にいい栄養素が
色々と含まれています。

マグロを食べて健康になろう。

でーじ、まーさん 那覇 イ イマ ユ！の

グランプリ



3 歳児健診でむし歯がある子の割合

45.2％

3.1％

51.7％

32.4％
67.6％

平成 24 年度那覇市健康診査の結果から（全国は H21 年度）

※ ‌�02 型とは、むし歯はないが、歯が
プラーク（歯垢）で汚れていたり、
おやつの内容や食べる時期が不適
切で、むし歯になる可能性が高いも
ののことです。

むし歯の
ない子

那覇市は
全国に比べても
むし歯が多いよ

むし歯の
ない子

むし歯の
ある子

むし歯予備群
（02 型）

むし歯の
ある子

那覇市 全国

％　4
3
2
1
0

3.1％ 2.5％

那覇市 全国

％　　40
30
20
10
0

32.4％ 22.9％

1歳 6 カ月児健診でむし歯がある子の割合

ＤＡＴＡ
●身長　147㎝

●体重　58.4kg

●腹囲　89cm

●ＢＭＩ　27.0 ／
　　　　　 基準値 18.5 ～25 未満

● HbA1c　8.0％／
　　　　　基準値 5.6%（NGSP 値）
　　　　　 未満

※ ‌�BMI：肥満かどうかを示します。
体重÷（身長 ( ｍ ) ×身長 ( ｍ )）

※ ‌�HbA1c：過去 1 ～2 ヶ月の
　 血糖平均値。

22013年（平成25年）7月

参議院議員選挙と市議会議員選挙
 

３歳児のむし歯が急増！

ゆいレール：「市立病院前」下車 ［24 時間 365 日診療体制］
・診察をお受けできない場合がございます。お問い合わせください。
・‌�他の医療機関からの紹介状をお持ちでなく受診された際（初診時）

に、初診料とは別に初診時選定療養費 3,150 円が必要となります。

時間帯 月 火 水 木 金

内 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予　紹

小 児 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 紹 紹 紹 紹 紹

外 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予　紹

脳 神 経 外 科 午前 ○ ○ 紹 ○ ○
午後 予 紹 予 紹 予 紹 予 紹

皮 膚 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予 紹 予 紹

産 婦 人 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予　紹

耳 鼻 咽 喉 科 午前 ○ ○ ○ ○
午後 予 紹 予 紹 予 紹

眼 科 午前 予 予 予 検査 予
午後 予 予 予

整 形 外 科 午前 予　紹
午後 予　紹

泌 尿 器 科 午前 予　紹
午後 予　紹

歯 科口腔 外 科 午前 紹
午後 予

予 ・・・予約のある方　　紹 ・・・紹介状持参の方

☎ 884-5111（代表）

診療時間・受付場所
月〜金 8:45 〜17:00【1 階総合受付】 左記以外の時間【地下1 階急病センター】

2歳児歯科健診を
はじめました！

■ 健診場所
　 指定歯科医院（詳しくは、地域保健課までお問い合わせください。）
■ 健診内容
　 ●歯の診察　●保健指導（歯みがきのしかた）　●希望者にフッ素塗布
　 ※２歳児歯科健診個人票は、歯科医院に備えてありますので、健診時に記入してください。
■ 費用…無料（ただし、上記以外の治療などを受ける場合は有料となります）
■ 持って行くもの
    ●親子健康手帳（母子健康手帳）
    ●歯ブラシ
    ●健康保険証

　日本脳炎の予防接種後に重い病気になった事例があったことをきっかけに平成 17
年度から平成 21 年度まで、日本脳炎の予防接種のご案内を行いませんでした。（いわ
ゆる「積極的勧奨の差し控え」） 
  その後新たなワクチンが開発され、現在は日本脳炎の予防接種を通常通り受けられ
るようになっています。そこで平成７年４月２日～平成１９年４月１日生まれの方で、接
種の機会を逃した方については、特例により４歳から２０歳未満の間に、４回の接種 (１
期接種 ２回、追加接種 １回、２期接種 １回 ) のうち不足分の接種をすることができ
ますので医療機関と接種スケジュールを調整しながら接種を行ってください。ただし、
２期については９歳以上での接種になります。 
※１回の接種につき１，０００円の自己負担額となります。

　妊娠がわかったら、早めに那覇市保健所２階窓
口で親子（母子）健康手帳の交付を受けましょう。

（妊娠届出の際に、妊娠証明書を添付する必要は
ありません）
　窓口では親子（母子）健康手帳の交付とともに、
妊婦健診が無料で受けられる受診票や、保健師な
どによる相談、各種の情報提供などを行っています。

　新しい被保険者証は、7 月下旬までに対象者へ郵送い
たします。新しい被保険者証が届きましたら、住所・氏名・
一部負担金の割合を確認してください。
　8 月からは、医療機関の窓口に新しい被保険者証を見
せてください。

●●●基準収入額適用申請について●●●
　課税所得額が 145 万円以上のため３割負担となった
方でも、収入額によっては、申請をすることで負担割合
が１割になる場合があります。
　詳しくは、国民健康保険課までお問い合わせください。

　長寿（後期高齢者）医療制度では、被
保険者の全員が住民税非課税世帯の場
合、「減額認定証」の交付を受けること
で、一部負担金と入院時の食事代等が減
額されます。必要な方は、被保険者証と
印鑑をお持ちになって、申請手続きを行っ
てください。

お問い合わせ　那覇市保健所　健康増進課　☎ 853-7961
お問い合わせ　特定健診課　☎ 862-0564

お問い合わせ　那覇市保健所　地域保健課　☎ 853-7962
　A さんのように、発症まで自覚症状がなく、
健診受診で初めて生活習慣病に気づく方は
少なくありません。私たち保健指導スタッフ
は、健診結果から内臓脂肪が体に及ぼして
いる状況を説明しながら、一緒に改善へ取り
組みます。
　この方は、保健指導の後に糖尿病の服薬治療を開始しました。
そして 1 年後。健診結果は次のような内容となりました。
　体重 54.5kg（－3.9kg）、BMI 25.4、HbA1c 6.6%。
　肥満を表す BMI は体重減が効いて 25 未満まであとわずかで
す。そして何よりも、血糖値の改善が大きく見られました。当初
の HbA1c 8.0% という数値は、糖尿病の合併症が引き起こされ
るレベルでしたが、HbA1c 6.6% という数値は、服薬によらず
食事療法が可能なレベルです。ご本人の努力の跡がわかります。
保健しどうの現場で一緒に喜びを分かち合いました。

日本脳炎予防接種
を受けましょう

長寿医療 (後期高齢者医療 )制度
被保険者のみなさまへ
平成 25年８月から被保険者証が切り替わります

有効期限　平成 25 年 7 月 31 日

那覇市 泉崎 １―１―１

有効期限　平成 26 年 7 月 31 日

那覇市 泉崎 １―１―１

新
し
い
被
保
険
者
証

古
い
被
保
険
者
証

（有効期限は 7 月 31 日まで）

低Ⅰまたは低Ⅱと記載

２歳児歯科健診は、
お子様が２歳５カ月頃に案内いたします。

お近くの指定された歯科医院を
予約して、受診しましょう。

そこで

お問い合わせ　那覇市保健所　地域保健課　☎ 853-7962

妊婦健診を受けましょう！

～住民税非課税世帯のみなさまへ～

限度額適用・標準負担額減額認定証 ( 減額認定証 )
　今年度から、所得区分の判定により再申請の手続きが不要となりました。
負担区分低Ⅰ・負担区分低Ⅱ（入院歴なし）の方の減額認定証は、被保険者
証に同封してありますので、ご確認ください。
　負担区分低Ⅱで平成 24 年度中（平成 24 年 8 月～平成 25 年 7 月）に入
院のあった方や、平成 24 年度中に減額認定証を取得してから入院日数が 91
日以上ある方は、入院日数が確認できる書類を持って窓口へお越しください。

■過去に減額認定証を取得したことのある方

～保健しどうの現場から～

●身長　147㎝

●体重　58.4kg

●腹囲　89cm

●ＢＭＩ　27.0 ／
　　　　　 基準値 18.5 ～25 未満

● HbA1c　8.0％／
　　　　　基準値 5.6%（NGSP 値）
　　　　　 未満

60代
女性
Aさん

「今年受けた健診の後、「糖尿病」ということがわ
かったんです。妊娠時に高血糖との認識はあった
けど、その後は全然（知らなかった）。食事量が多
いのはわかってます。間食はしょっちゅうだし ･･･」

ご
心
配
な
く
。

私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

管理栄養士 濱元 

お問い合わせ　国民健康保険課　☎ 862-4262（内線 2513）

特定健診で糖尿病と知る！
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参議院議員選挙と市議会議員選挙7月21日は

投票日！ 　任期満了に伴う参議院議員通常選挙（公示日：‌
7月4日）と、市議会議員選挙（告示日：7月14日）
が 7月21日（日）に行なわれます。「投票所入場券」

に指定された投票所で投票しましょう。投票当日に投票所に行けない
方は期日前投票ができます。今回、新たな期日前投票所が追加され、
サンエー那覇メインプレイス、イオン那覇店でも期日前投票ができるよ
うになりました。

　児童扶養手当を受けている方は、所得及び児童の養育状況確認のため、毎年
8月中に「現況届」の提出が必要です。「現況届」は、平成 25 年度（平成 25
年 8月から平成 26 年 7月まで）に引き続き支給できるかを決定する大事な手続き
ですので必ず提出してください。
　また、特別児童扶養手当を受けている方も、所得及び児童の養育状況の確認
のため「所得状況届」の提出が必要となります。
　「現況届・所得状況届についてのお知らせ」を７月中旬頃にご自宅へ送付いたし
ます。事前相談も行いますので、お知らせが届いた後、必要書類をご確認の上ご
来庁ください。

那覇市で投票ができる方
　平成 5 年 7 月 22 日までに生まれた人で、平成 25 年 4 月 13 日までに那
覇市に転入届出をし、引き続き那覇市に住んでいる人は、那覇市で投票でき
ます。
　那覇市の選挙人名簿に登録されている人で、平成 25 年 3 月 21 日以後に
他市町村へ転出し、まだ新住所地の選挙人名簿に登録されていない人は、参
議院議員選挙のみ那覇市で投票できます。市議会議員選挙は、転出した時点
で選挙権が消失しますので投票できません。また、修学のために他市町村に
ある寮や下宿などで居住している学生は本市に住民登録があっても投票できま
せん。

平成 25年 4月14日以後の那覇市への転入者
　今回の選挙では、那覇市の選挙人名簿へ登録されませんので那覇市での投
票はできません。ただし前住所地の選挙人名簿に登録されていれば、参議院
議員選挙のみ前住所地で投票できます。

【提出期間】
　「現　況　届」8 月 1 日（木）～ 8 月 30 日（金）
　「所得状況届」8 月 12 日（月）～ 9 月 10 日（火）
【受付時間】
　9 時～ 16 時（※ 16 時以降は受付できません。）
　※土日の受付は行っておりません。
　※なるべく公共交通機関のご利用をお願いします。
【受付窓口・問い合わせ先】
　那覇市役所　３階４５番窓口
　子育て応援課・児童家庭グループ　
　☎ 861-6951

【募集期間】7 月 26 日（金）まで
【意見の提出方法】‌�ご意見記入用紙などに必要事項を記入の上、郵送、FAX、電子

メール、窓口提出のいずれか。
【お問い合わせ】文化振興課　☎ 831-8401　fax：855-5089　

７月７日（日）は「クールアースデー」。那覇の星空を見上げながら地球温暖化に
ついて考えてみませんか。

ガイドと那覇の街を巡る「那覇まちま～い」。「なはの日」当日10コースのうち、1コー
スお一人様通常 1000 円を780円で催行します。

那覇バスで行く沖縄のあのスポットこの観光地！　どこへ行くかは当日のお楽しみ！
格安の県内バスツアーに参加してみませんか？

【内容】‌�①地域住民が自立した日常生活ができるよう生活の相談、助言などの援助を
行う②地域住民が福祉サービスを適切に利用するために必要な情報の提供な
どを行う③福祉関係行政機関の業務に協力する

【対象】‌�70歳未満の方で社会福祉に関心のある方（ただし70 歳を超える方は福祉政
策課へご相談ください）・地域の実情を知っている方・地域住民の生活相談に
応じられる方

【お問い合わせ】福祉政策課　☎８６２-９００２　那覇市民生委員児童委員連合会　☎８５８-５１６６

【日時】７月７日（日）19 時～
【場所】那覇市奥武山総合運動場内のびのび芝生広場
【対象者】市在住、在学、在勤者。ただし中学生以下の方は保護者同伴
【お申し込み】７月４日（木）17 時まで電話受付（先着 100 人）
【お問い合わせ】環境政策課　☎ 951-3392

【日時】７月８日（月）要予約
【お問い合わせ】( 一社 ) 那覇市観光協会　那覇まちま～い　☎８６０-５７８０

【日時】７月６日（土）７日（日）１１日（木）　【定員】80 人～ 135 人
【場所】ゆいレール小禄駅前　8 時 40 分
　　　　パレットくもじ前　　  9 時
　　　　ゆいレール首里駅前　9 時 20 分
【費用】大人　３,７８０円　小人（6 ～ 11 才）２,７８０円　幼児（3 ～ 5 才）７８０円
　　　　  ※費用は食事代も含みます。　　　　 
　　　　  ※ご予約をキャンセルされる場合は、キャンセル料が発生する場合があります。
【お申し込み】前日 15 時までの完全予約制。（定員に達し次第締切り）
【お問い合わせ】（株）リウボウ旅行サービス　☎８６１-３７１５

【日時】７月 21 日（日）14 時 30 分開場　15 時開演
【会場】那覇市民会館大ホール
【内容】‌�戦後の沖縄を生き抜いた人々の音楽劇「負きてぇならん」を、安田辰也那覇

市芸術監督の指導を受けた垣花小学校児童が披露します。
【費用】無料
【お問い合わせ】文化振興課　☎ 831-8401

【期日前投票】
投票日当日に投票所へ行けない方は期日前投票ができます。投票所、期間、投票、
時間は次のとおりです。
那覇市役所本庁舎１階 7 月 5 日（金）～20 日（土） 8 時 30 分～20 時

※ただし、市議会議員選挙は７月 15 日（月）からの投票となります。
首里支所１階

7 月 15 日（月）～20 日（土）

8 時 30 分～20 時
真和志庁舎地下１階

サンエー那覇メインプレイス
5 階中央出入口付近

10 時～20 時
イオン那覇店
5 階西側エレベーター乗場

【郵便投票】
身体障害者手帳などをお持ちの方で、一定の条件を満たす方は郵便を利用して投票
ができます。事前に郵便投票証明書の交付手続きが必要ですので、選挙管理委員会
へご連絡ください。
【点字・代理投票】

●目の不自由な方のために、各投票所に点字器を用意しています。
●‌�身体が不自由なため候補者の氏名などが書けない方は、係員に申し出れば補助員が
立会の上で候補者の氏名等を書きますので、お申し出ください。
【投票済証】
今回の選挙から投票済証を発行します。詳しくは投票時に係員にお尋ねください。

お問い合わせ 選挙管理委員会　☎９５１－３２１５

新市民会館基本構想にあなたの声を
～市民意見募集のお知らせ～

「民生委員・児童委員」を募集します！ 児童扶養手当「現況届」及び
特別児童扶養手当「所得状況届」の提出

月 日は

ライトダウン星空観察会２０１３

観光まちづくり整備補助金事業　ガイドと那覇の街を巡るツアー

「なはの日」那覇バスで行く！ミステリー日帰りバスツアー

舞台芸術体験事業成果発表公演　音楽劇「負きてぇならん」

なはの日！！7 8
　７月８日は、語呂合わせで「なは」と読めます。毎年７月８日を「なはの日」
とし、その日を中心に、さまざまなイベントが行われます。みなさんもなはの日
をお楽しみください。

　地域のみなさまの相談・支援を行う「民生委員・児童委員」を募集します。

　市では県都である特性を活かした「新たな文化の殿堂、沖縄の伝統文化の発信
拠点となるような新市民会館の基本的な考え方を位置づける」ための「基本構想」
の策定に取り組んでいます。策定にあたり市民のみなさまのご意見を募集します。

識名園 9 時～18 時　※入場は 17 時 30 分まで ☎ 855-5936

玉　陵 9 時～18 時　※入場は 17 時 30 分まで ☎ 885-2861

那覇市歴史博物館 10 時～19 時 ☎ 869-5266

壺屋焼物博物館 10 時～18 時 ☎ 862-3761

e-mail：c-bunka001＠ neo.city.naha.okinawa.jp

7 月 7日（日）市内 4文化施設 1日 無料開放

なはの日イベントはその他にもございます！多くのみなさまのご来場をお待ちしています。
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「ごみじゃない、それは 1つの資源だよ！」

市民と協働の
豊かなまちづくり！

「復興の未来と生命　（いのち） 照らす水」

この日「道路ボランティア協定書調印式」が行われました。今回新たに協定を
結んだのは、南西電設株式会社、有限会社長光電気空調設備、株式会社七和、
宮城区自治会の４団体で、今回を含め協定を締結した会社・団体は 82 団体に
なりました。南西電設の親泊政幸会長は「地域の人から『ありがとう』と声を
掛けられ会社も認知されてきました。これからも豊かなまちづくりに貢献して
いきたい」と抱負をのべました。

5 月 30 日の「ごみゼロの日」にちなんで今年
も「ごみゼロの日」イベントが、汗も吹き出
すほどの強い日差しの中、多くの市民や企業、
NPO 団体が参加して行われました。
今年の「ごみゼロの日キャッチフレーズ」 
最優秀賞には、中学生の奥平美由さんの作品 

「ごみじゃない、それは 1 つの資源だよ」が 
選ばれ表彰式が行われたほか、参加者全員で
国際通り周辺のごみ拾いもしました。

儒学の祖で中国の思想家、孔子をまつる孔子廟（こうしびょう）が、このほど、
本市久米の松山公園内に遷座 ( せんざ ) しました。元々は久米にあった孔子廟、
先の沖縄戦で焼失し若狭へ移転していましたが、今回 69 年ぶりに久米の地へ
戻ることとなりました。
この日、久米三十六姓の子孫でつくる一般社団法人久米崇聖会により、新大成
殿「久米至聖廟（くめしせいびょう）」の落成式が、多くの関係者が参加し盛
大に行われました。敷地面積 400 坪もある新大成殿は、隣接する松山公園や
福州園に連携した施設として、沖縄の歴史・文化・伝統を再認識する、すばら
しい発信拠点になることが期待されます。

6 月 1 日（土）～ 7 日（金）の全国水道
週間に合わせ、「復興の 未来と生命（いの
ち） 照らす水」をスローガンに「第 55 回
水道週間 in サンエー那覇メインプレイス」
が開催されました。会場では、水道に関
する模型展、ビデオ上映、水道相談コー
ナー、利き水コーナーが設置されたほか、

「平成 25 年度水道ポスターコンクール」
の入賞者の表彰式も行われました。

5
24

5
30

6
2

6
15

▲‌�山川厚子さん

那覇市歴史博物館企画展

　本年３月に急逝した陶芸家・川尻洋一氏の追悼展を開催します。川尻洋一氏は読谷村でパ
カラナ窯をひらき、器やオブジェを制作していました。彼が残した遺作を展示します。現在
進行形の沖縄の陶芸の一端をご覧いただければ幸いです。

　和田伸政氏は三重県の生まれ。多摩美術大学で建築を学び、その後３年間をアメリカで過
ごし、そこでネイティブアメリカン（アナサジ族）の陶器に触発され陶芸を始めました。帰
国後清水日呂志氏のもとで茶陶を学び、2006 年から沖縄に移住。本部町山里に登り窯を作
り、名護岳山麓の土を使用した作品を制作しています。本展示会では、室町時代中期に「寂」
と云う確かな美意識を礎にして始まった茶の湯の世界を表現いたします。（共催：和田伸政）

日 ６月 25 日（火）～7 月１5 日（月）　場 ３階 企画展示室　費 無料

開館時間 10 時〜 19 時　木曜休館　☎ 869-5266 

日 7 月 27 日（土）～ 8 月 11 日（日）　場 ３階 企画展示室　費 無料

日 7月 21日（日） 午後５時から30 分程度　費 常設展の観覧料が必要です （市内の
小・中・高校生は無料）　申 不要。当日、博物館１階受付前に集合してください。

川尻洋一追悼展

現代沖縄陶工展「和田伸政　茶陶展」～茶の湯とやきもの～

学芸員と展示を見よう ～常設展ギャラリートーク～

第28回　那覇市ぶんかテンブス館館長　山川厚子さん

那覇市立壺屋焼物博物館イベント情報
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衣
裳
」

げ
、
水
深
の
増
加
を
図
る
な
ど
15
ヵ

年
計
画
の
第
二
期
工
事
が
着
手
さ

れ
、
４
５
０
０
ト
ン
級
汽
船
も
接
岸

で
き
る
桟
橋
が
完
成
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
と
も
な
い
、
１
９
３
７
年

大
阪
商
船
会
社
が
４
７
０
０
ト
ン
級

の
波
上
丸
、
浮
島
丸
を
阪
神
～
沖
縄

航
路
に
就
航
さ
せ
、｢

沖
縄
視
察
団｣

の

募
集
も
始
め
ま
し
た
。
戦
前
の
沖
縄
観

光
の
本
格
的
な
始
ま
り
で
す
。

今
回
の
企
画
展
で
は
、
港
や
陸
上
交

通
な
ど
の
イ
ン

フ
ラ
整
備
、
観

光
客
受
け
入
れ

体
制
、
観
光
客

が
見
た
戦
前
の

沖
縄
な
ど
、
戦

前
の
沖
縄
観
光

を
中
心
に
展
示

･

紹
介
し
ま
す
。

　
国
際
通
り
の
真
ん
中
に
あ
る
那
覇
市
ぶ

ん
か
テ
ン
ブ
ス
館
は
、
文
化
芸
能
の
発
信

拠
点
施
設
で
あ
り
、
山
川
厚
子
さ
ん
は
そ

の
館
長
を
務
め
、
今
年
で
７
年
目
を
迎
え

る
。「
て
ん
ぶ
す
館
は
、琉
球
舞
踊
や
組
踊
、

演
劇
や
創
作
芝
居
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
芸
能

を
発
信
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
す
る
な
ど
し
て
、
た
く
さ
ん
の
人

を
呼
び
、
ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
を
作
り
出
す

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
私
は
、
商
店
街

組
合
や
観
光
協
会
、
メ
デ
ィ
ア
と
い
っ
た

様
々
な
団
体
と
連
携
を
図
っ
て
き
ま
し
た

が
、
よ
り
多
く
の
連
携
を
図
れ
る
こ
と
か

ら
協
働
大
使
を
引
き
受
け
ま
し
た
。
お
蔭

様
で
、点
と
点
だ
っ
た
も
の
が
線
と
な
り
、

よ
う
や
く
面
と
な
っ
て
中
心
市
街
地
の
活

性
化
に
貢
献
で
き
つ
つ
あ
り
ま
す
」
と
、

こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　
て
ん
ぶ
す
館
の
こ
れ
ま
で
の
活
動
に
つ

い
て
は
、「
毎
週
木
曜
日
に
企
画
し
て
い

る
『
百
花
繚
乱
』
で
は
、
伝
統
的
な
琉
球

芸
能
だ
け
で
な
く
、
ジ
ャ
ン
ル
の
異
な
る

芸
能
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
や
創
作
劇
な

ど
、
て
ん
ぶ
す
ホ
ー
ル
だ
か
ら
で
き
る
自

由
な
発
想
の
新
し
い
芸
能
が
生
ま
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
東
日
本
大
震
災
後
は
、
お

母
さ
ん
合
唱
団
の
提
案
を
受
け
、
て
ん
ぶ

す
ホ
ー
ル
で
被
災
地
支
援
コ
ン
サ
ー
ト
を

毎
年
実
施
す
る
な
ど
、
市
民
活
動
の
場
づ

く
り
の
お
手
伝
い
も
し
て
い
ま
す
」
と

て
ん
ぶ
す
館
の
役
割
を
説
明
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
今
年
て
ん
ぶ
す
前
広
場
に
大
型

ビ
ジ
ョ
ン
が
設
置
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
新

た
な
情
報
配
信
の
可
能
性
に
も
期
待
を
寄

せ
、「
て
ん
ぶ
す
館
の
あ
る
場
所
は
、
昔

那
覇
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
が
あ
っ
た

所
で
、
カ
ル
チ
ャ
ー
発
信
地
で
あ
り
、
那

覇
に
遊
び
に
き
た
人
が
集
う
場
所
で
し

た
。
こ
の
場
所
を
活
用
す
る
方
々
と
協
力

し
て
、
た
く
さ
ん
の
元
気
を
こ
れ
か
ら
も

発
信
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
、
各
通
り

会
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
な
が
ら
、
那
覇

の
中
心
市
街
地
へ
の
愛
着
を
語
っ
て
い
ま

し
た
。

期　

７
月
６
日(

土)

～
10
月
２
日(

水
）

費　
一
般　
３
０
０
円

期　

７
月
６
日(

土)

～
31
日(

水
）

てんぶすは、元気・希望の発信地

▲‌�整備された那覇港

「戦前の沖縄観光～ディスカバー・オキナワ～」

開館時間 10 時〜 18 時（入館は 17 時半まで）	 ☎ 862-3761
月曜休館　※ただし、月曜が祝日の場合は開館	 862-3762 

川尻洋一作
「オブジェ」▶

▲‌和田伸政作
「南蛮破れ水指」

▲‌孔子が祭られている大成殿

▶‌ 

69
年
ぶ
り
に
久
米
の
地
へ
、

    

に
ぎ
や
か
な
遷
座
行
列

「地域のつながり育む
 歴史・文化の発信拠点」


