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「
高
齢
に
な
り
、
一
人
暮
ら
し
が
心
細
い
」「
初
め
て
の
子
育
て

が
不
安
」
日
常
生
活
の
な
か
で
、
誰
に
相
談
し
て
い
い
か
分
か
ら

ず
困
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
時
、
民
生
委
員
・
児

童
委
員
が
み
な
さ
ん
の
相
談
相
手
に
な
り
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、

地
域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

⺠
⽣
委
員
・
児
童
委
員
は
、
厚
⽣
労

働
⼤
⾂
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。

地
域
住
⺠
の
⾝
近
な
相
談
相
⼿
と
な

り
、
暮
ら
し
の
中
の
悩
み
事
や
困
り
ご

と
を
お
聞
き
し
て
、
必
要
な
福
祉
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
⾏
政
や
専

⾨
機
関
に
つ
な
ぐ
役
割
を
担
っ
て
い
ま

す
。市

で
は
、
民生

委
員
・
児
童
委
員
と

し
て
活
動
す
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

無
償
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
が
、
活
動

費
用
の
一
部
は
市
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

ま
ず
は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
　 

祉
の
制
度
の
勉
強

　
　 

に
な
る
の
で
、

自
分
の
た
め
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。
大
変
で
し
ょ
う
と
聞
か
れ
る
け
れ
ど
、

自
分
が
楽
し
め
ば
自
然
と
笑
顔
で
活
動
で
き
ま
す

よ
。
体
調
を
気
遣
っ
て
い
た
だ
く
な
ど
、
私
の
方

が
地
域
の
み
な
さ
ん
に
見
守
ら
れ
て
い
る
な
と
感

じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
（
笑
）。

　 

生
委
員
を
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
、

　
　  

地
域
の
人
と
親
し
く
な
れ
る
こ
と
で
す
。

小
学
校
の
校
門
前
で
あ
い
さ
つ
運
動
を
し
て
い

る
と
、
子
ど
も
の
成
長
が
目
に
見
え
て
実
感
で
き

る
の
で
と
て
も
楽
し
い
で
す
よ
。
見
送
り
に
く
る

親
御
さ
ん
と
も
、
も
ち
ろ
ん
顔
見
知
り
で
す
。

具体的には
・地域住民の相談に乗り、関係機関へつなぐ
・一人暮らしの高齢者の見守り訪問
・ふれあいデイサービス
・学校や学童と連携した児童の見守り
・朝のあいさつ運動
・子どもの居場所づくり
・子ども食堂
　など

民生委員・児童委員の活動

「
⼿
続
き
の
仕
⽅
が
わ
か

ら
な
い
」「
⾏
政
に
相
談
し
た
い
こ
と
が
あ
る
ん

だ
け
ど
」
な
ど
、
暮
ら
し
の
中
の
「
ど
う
す
れ

ば
い
い
の
？
」
に
応
え
て
く
れ
る
⾝
近
な
相
談

相
⼿
、
そ
れ
が
地
域
の
⺠
⽣
委
員
・
児
童
委
員

で
す
。

⺠
⽣
委
員
・
児
童
委
員
の
皆
さ
ん
が
、
相
談

者
を
適
切
な
関
係
機
関
へ
と
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役

と
な
ら
れ
る
ほ
か
、
地
域
活
動
を
通
し
て
地
域

の
⽅
々
と
絆
を
紡
が
れ
て
い
る
こ
と
を
⼤
変
嬉

し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
本
市
で
は
地
域
福
祉
の
担
い
⼿
と
な

る
⺠
⽣
委
員
・
児
童
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

地
域
で
⽀
え
合
い
、
誰
も
が
住
み
よ
い
社
会
を

つ
く
る
た
め
、
⼒
を
貸
し
て
い
た
だ
け
る
皆
様

を
⼼
か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
ゆ
た
さ
る
ぐ

と
ぅ 

う
に
げ
ー
さ
び
ら
。

那
覇
市
長
　
城
間  

幹
子

⽀
え
あ
う
　
住
み
よ
い

社
会
　
地
域
か
ら

LI
NE

スタンプ販売中！「 龍柱会議 」で
検

索

なははーりー

民
生
委
員・児
童
委
員
で
す
！

〜

1

4

2

3
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●ハイサイ・ハイタイ民生委員・児童委員です！……………………
●令和元年度那覇市職員採用候補者試験／子ども家庭総合支援拠点を
　設置／全国高等学校総合体育大会……………………………………
●プレミアム付商品券を販売します／消費税率引き上げへの準備はできてい
　ますか？／樋川市営住宅新規入居者募集… ………………………………
●情報パック／博物館トピックス…………………………………
●折り込み紙： 幼児教育・保育の無償化スタート!

321,528人（5,295人）
男：155,737人（2,788人）
女：165,791人（2,507人）

※（　）内はうち外国人
※総人口と世帯数は2019（令和元）年6月末現在

153,408世帯（3,769世帯）総人口 世帯数

Facebook LINE Instagram 防災 Twitter マチイロ そ大ごみ受付

ハ
イ
サ
イ

ハ
イ
タ
イ

ハ
イ
サ
イ

ハ
イ
タ
イ

上原　勉さん（69）
民生委員歴9年

徳元　信子さん（70）
民生委員歴32年

民生委員
児童委員

必要な
支援を実施

情報提供相談

情報提供

相談内容の報告
情報の伝達

地域住民 関係機関

見守り訪問

朝のあいさつ運動

おはよう
ございます!

1 2

3

民 福

今日の献立はおにぎり。

子どもたちと一緒に作り

ました。

子どもの居場所づくり

＼一緒に頑張りましょう！／

民生委員・児童委員として活動しませんか？
要件　①地域福祉活動に理解と熱意があり、実際に
　　　　活動できる人
　　　② 75 歳未満の健康な人
那覇市民生委員児童委員連合会 ☎８５８- ５１６６
那覇市福祉政策課 　　　　　　☎８６２- ９００２



8 月の開催競技
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試
験
概
要

令和元年度　職員採用候補者試験
職種 採用予定人数

行政職Ⅰ 40 名程度

行政職
（ 職務経験者） 若干名

行政職（ 司書） 若干名

心理職 若干名

消防職Ⅰ
10 名程度

消防職Ⅱ （ 救命）

　高校生最大のスポーツの祭典「全国高等学校総合体育大会（イン
ターハイ）」が、沖縄県を含む南部九州 4 県で開催されています。
那覇市では、相撲（7 月開催）、なぎなた、水泳（飛込・水球）の 3 
競技 4 種目を開催します。今月号は、水球と飛込競技を紹介します。

私たち那覇西高校水球部は小柄なチームでも大
きなチームとも戦えるんだぞというところを見
せて、全国制覇することを目標に日々頑張って
います。個人では負ける相手でも、私たちの取
り柄であるちょこまかしたプレーで 1 人に対し
て 2 人でマークしたり、失点を減らしてカウン
ターに繋げたりして、勝てる試合が多くなって
きました。今の実力に満足せず、8 月のインタ
ーハイまで努力し続けます！（キャプテン仲本虎次郎）

飛込競技は、わずか 2 秒弱の間に高度な技を行
う採点競技です。審判は、①開始の姿勢とアプロ
ーチ② 踏切③ 空中演技④ 入水を総合判断し、全
体的な印象をもとに 0.5 点刻みの 10 点満点で採
点します。飛込競技の魅力「一瞬の美」は見逃せ
ません！ぜひ会場でご覧ください。

令和元年度 全国高等学校総合体育大会
感動は無限大 南部九州総体 2019

市民スポーツ課☎ 917-0355

競技種目 競技大会 開会式
（県立武道館）

競技
（最終日は競技終了後に閉会式）

なぎなた 県立武道館（奥武山） 8/9（金）
15 時 30 分〜

8/10（土）
　～ 8/12（月）

飛込・水球 奥武山水泳プール 8/16（金） 16 時〜 8/17（土）
　～ 8/20（火）

前田　遼一　（内閣府出向中）
平成 25 年度　行政職採用

那覇市では国との円滑な業務連携のため、中央省庁
等へ職員を派遣しています。私は平成 31 年 4 月か
ら、内閣府で沖縄政策担当として、沖縄振興特別措
置法に基づき、主に県内各市町村が実施する沖縄振

興特別推進交付金
（ ソフト交付金）事
業等に関する事務
を担当しています。
内閣府沖縄政策担
当 の 一 員 と し て、
沖縄振興に貢献で
きることにやりが
いを感じています。

真栄城　敬一（環境衛生課）　　　
平成 13 年度　行政職採用

動物愛護に関する業務や、狂犬病予防の啓発、適正飼
養の推進をおこなっています。中核市になったことで、
犬猫の保護収容や譲渡が可能になりました。3 年間譲

渡先が見つからなかっ
た保護犬の飼い主が決
まった時は嬉しかった
ですね。広く動物愛護
の啓発ができ、市民と
協働で取り組んだこと
により、保護される犬
や猫たちが年々減少し
ていることにやりがい
を感じます。

金城　未奈　　　　　　　　　
（こども発達支援センター）
平成 29 年度　心理職採用

お子さんの発達面が気になる保護者からの相談や、発達検査を実施して
います。元々民間の療育施設で働いていましたが、より地域に近い場

所で働きたいと思い転職しました。那覇
市では地域支援に力を入れており、他職
種の職員と一緒に地域に出ていくことで
多面的な支援ができ、私自身も勉強にな
ります。行政にいることで他課との繋が
りも持ちやすく、連携の取り易さも感じ
ています。お子さんへの対応を保護者と
一緒に考える中で、「相談してよかった」
と言ってもらえた時に、少しでも役に立
てたかなとやりがいを感じます。

那覇那覇だからできることがある！那覇那覇だからできることがある！

飛込 見どころ

水球 出場校の意気込み

那覇西高校　水球部のメンバー

    

受
付
期
間

７
月
22
日
（
月
）
～
８
月
13
日
（
火
）

    

第
一
次
試
験
日　
９
月
22
日
（
日
）

    

試
験
案
内
（
申
込
書
）
配
布
場
所

・
市
役
所 

総
合
案
内
・
人
事
課

・
首
里
支
所
、
真
和
志
支
所
、
小
禄
支
所

・
上
下
水
道
局
・
那
覇
市
保
健
所

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

　

 

人
事
課 

☎
8
6
1・7
4
9
9

子育て応援課 子育て支援室 ☎ ８６１－５０２６

　平成31年4月より、子育て応援課 子育て支援室内に那覇市子ども
家庭総合支援拠点を設置しました。

　子ども家庭総合支援拠点では、子育て家庭に必要な、次のような支援

をおこなっています。

○ 子どもとその家庭、妊産婦に関する相談全般への対応
○ 児童虐待相談・通告の受付および対応
○ 要保護児童対策地域協議会を活用した各関係機関との連携

子どもの発達の
遅れが気になる…

妊娠したけど
子育てが不安

ひとりで頑張りすぎていませんか？
お子さんと保護者の不安に、相談員が一緒に考えます。

あ な た の 気 付 き と 相 談 が

子ども全般に関する相談 … 子育て支援室 ☎ 861-5026

 虐待相談・通報 … 子育て支援室 ☎ 862-0593　　　　

妊娠・出産・産後に関する相談…　　　　　　　　　　　

ら・ら・らステーション（地域保健課内） ☎ 853-7962

就学前の子育て期・保育情報に関する相談…　　　　　　

ら・ら・らステーション（こどもみらい課内） ☎ 863-0777

子 ど も の 育 ち を 応 援 し ま す

子どもへの関わり
方が分からない

子どもの行動に
イライラして
叩いてしまう

近所の子どもが
虐待されている
んじゃないか

国との連携 !

中核市だか
らできる! 県内初の市直営の

発達支援センター !

那覇で高校生日本一が決まる！

問

＼応援よろしくお願いします！／



プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
販
売
し
ま
す

商
工
農
水
課
（
専
用
窓
口
）
☎
9
9
3
・
1
0
5
5　

※
専
用
窓
口
は
、
8
月
1
日
か
ら
の
開
設
と
な
り
ま
す　

2019年（令和元年）8月3

10
月
か
ら
の
消
費
税
率
の
引
上
げ
に
伴
う
影
響
緩
和
の
対
策
と
し

て
、
商
品
券
の
購
入
価
格
以
上
の
買
い
物
が
で
き
る
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
を
10
月
か
ら
販
売
し
ま
す
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
購
⼊
で
き
る
の
は
？

　
ひ
と
り
に
つ
き
、
最
⼤
2
万
5
千
円
分
の

　
商
品
券
を
2
万
円
で
購
⼊
で
き
ま
す
。

　
子
ど
も
ひ
と
り
に
つ
き
、
最
⼤
2
万
5
千
円
分
の
　

　
商
品
券
を
2
万
円
で
購
⼊
で
き
ま
す
。

①
②
両
方
の
要
件
に
該
当
す
る
人
は
両
方
の
立
場
で
商
品
券
を
購
入
で
き
ま
す
。

② 

⼦
育
て
世
帯
分

令
和
元
年
度
の
住
⺠
税
（
均
等

割
）
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
人

た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
人
は
除
き
ま
す

平
成
28
年
4
⽉
2
⽇
か
ら

令
和
元
年
9
⽉
30
⽇
ま
で
に

⽣
ま
れ
た
⼦
が
い
る

世
帯
の
世
帯
主

・
住
⺠
税
が
課
税
さ
れ
て

　
い
る
人
に
扶
養
さ
れ

　
て
い
る
人
（
⽣
計
を
⼀

　
に
す
る
配
偶
者
、
扶
養

　
親
族
な
ど
）

・
⽣
活
保
護
の
受
給
者
な
ど

① 

⾮
課
税
者
分

令和元年8月市営住宅新規入居者募集

１
．
申
請
す
る
（
非
課
税
者
分
の
み
）

２
．
商
品
券
の
購
入
引
換
券
が
届
く

３
．
商
品
券
を
購
入
す
る

４
．
商
品
券
を
使
用
す
る

・
対
象
者
（
平
成
31
年
度
市
県
民
税
非
課
税

者
）
に
は
、
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。（
８

月
２
日
発
送
予
定
）

・
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
同
封

の
返
信
用
封
筒
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
申
請
期
間
は
令
和
元
年
８
月
５
日
か
ら
令

和
2
年
２
月
14
日
ま
で

※
子
育
て
世
帯
分
に
つ
い
て
は
申
請
は
不

要
で
す
。

※
Ｄ
Ｖ
被
害
者
で
他
の
市
区
町
村
か
ら
住

民
票
を
移
さ
ず
に
お
住
ま
い
の
人
に
つ
い

て
は
、
現
在
お
住
ま
い
の
市
区
町
村
な
ど

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
申
請
受
付
が
始
ま
っ
て
も
申
請
書
が
届

か
な
い
場
合
は
、
平
成
31
年
１
月
１
日
時

点
で
住
民
票
の
あ
る
市
区
町
村
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
非
課
税
者
分
】
提
出
さ
れ
た
申
請
書
を
審
査

後
、
決
定
通
知
書
と
一
緒
に
購
入
引
換
券
を
郵

送
し
ま
す
。

【
子
育
て
世
帯
分
】
住
民
票
記
載
の
住
所
に
世

帯
主
宛
に
購
入
引
換
券
を
郵
送
し
ま
す
。（
９

月
17
日
発
送
予
定
）

・
市
が
指
定
す
る
店
舗
窓
口
で
、
現
金
と
購
入

引
換
券
・
本
人
確
認
書
類
を
提
示
し
、
商
品
券

を
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

・
商
品
券
は
５
千
円
単
位
で
購
入
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。（
例
）
5
千
円
分
の
商
品
券
を

４
千
円
で
購
入

・
購
入
可
能
期
間
▼
令
和
元
年
10
月
１
日
か
ら

令
和
2
年
２
月
29
日
ま
で

10
⽉
か
ら
飲
⾷
料
品
と
新
聞
を
除
き
消
費
税
率
は
10
％
へ
引
上
げ
ら
れ
ま
す
。

ス
ー
パ
ー
、
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
、
⼩
売
店
、
飲
⾷
店
な
ど
で
、
飲
⾷
料
品
と
そ
の

他
の
商
品
を
販
売
す
る
場
合
の
消
費
税
率
は
、
軽
減
税
率
︵
８
％
︶
と
標
準
税
率

︵
10
％
︶
の
複
数
税
率
に
な
り
、 

レ
シ
ー
ト
、
領
収
書
、
請
求
書
に
は
、
税
率
ご

と
に
合
計
⾦
額
を
記
載
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、
経
済
産
業
省
で
は
複
数
税
率
対
応
レ
ジ
な
ど
へ
の
買
換
え
購
⼊
・

改
修
経
費
へ
の
補
助
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
補
助
⾦
を
利
⽤
す
る
場
合
は
、
申
請

期
限
が
あ
り
ま
す
。

　
今
、
お
使
い
の
レ
ジ
は
複
数
税
率
に
対
応
し
て
い
る
か
、

早
め
の
ご
確
認
と
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
中
⼩
・
⼩
規

模
事
業
者
に
よ
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
⼿
段
を
使
っ
た
ポ
イ
ン
ト
還
元
を
⽀
援
す
る

﹁
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
・
消
費
者
還
元
事
業
﹂
へ
の
参
加
受
付
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
︼

 

■
消
費
税
軽
減
税
率
、
レ
ジ
補
助
等
に
つ
い
て

　
内
閣
府
沖
縄
総
合
事
務
局
消
費
税
転
嫁
対
策
室
☎
８
６
６・
０
０
３
５

 

■
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
・
消
費
者
還
元
事
業
に
つ
い
て

　
内
閣
府
沖
縄
総
合
事
務
局
商
務
通
商
課
☎
８
６
６・
１
７
３
１

・
商
品
券
は
次
の
期
間
中
に
、
那
覇
市
内
の
使

用
可
能
な
店
舗
で
ご
使
用
く
だ
さ
い
。（
店
舗

募
集
中
に
つ
き
、
決
定
次
第
広
報
し
ま
す
）

・
使
用
可
能
期
間
▼
令
和
元
年
10
月
１
日
か
ら

令
和
2
年
２
月
29
日
ま
で
。

※
商
品
券
の
転
売
や
譲
渡
は
行
わ
な
い
で
く
だ

さ
い
。

※
お
つ
り
は
で
ま
せ
ん
。

※
使
用
可
能
期
間
を
過
ぎ
て
の
使

用
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
商
品

券
の
購
入
後
は
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

必
ず
期
間
内
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

10
月
か
ら
消
費
税
率

が
10
％
に
引
き
上
げ
ら

れ
る
の
と
同
時
に
消
費

税
の
軽
減
税
率
制
度

が
実
施
さ
れ
、
消
費
税

率
が
10
％
と
８
％
の
複

数
税
率
と
な
り
ま
す
。

制
度
実
施
に
伴
い
、

請
求
書
な
ど
へ
の
記
載

事
項
が
変
わ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

那
覇
税
務
署
☎
8
6
7・3
1
0
1

北
那
覇
税
務
署 

☎
8
7
7

・1
3
2
4

※
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
「
2
」
を
選
択

那
覇
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
販
売
を
行
う

店
舗
お
よ
び
取
扱
い
店
舗
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
、
那
覇
商
工
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

那
覇
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
務
局

（
那
覇
商
工
会
議
所
）
☎
８
６
0
・
8
4
1
1

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
販
売
店
舗

お
よ
び
取
扱
い
店
舗
募
集

沖
縄
国
税
事
務
所
・
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す

消
費
税
率
引
き
上
げ
へ
の
準
備
は
で
き
て
い
ま
す
か
？ 

内
閣
府
沖
縄
総
合
事
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す

補助金の詳細は以下の
URL をご覧ください
http://kzt-hojo.jp/

令和元年 摘要 税区分 借方 貸方 残高月 日
前月繰越 10,800

10 1
三河屋 PON
買掛金
酒

10％ 4,950 15,750

10 1
三河屋 PON
買掛金
味噌

8％ 756 16,506

10 2
軽減太朗
現金
飲食料品

8％ 10,800 27,306

10 2
軽減太朗
現金
日用品

10％ 11,000 38,306

帳簿に追加で記載する事項
※軽減税率の対象品目である旨

※

令和元年 8 月市営住宅新規入居者募集を下記の日程で行います。
「入居者募集のしおり」をよく読んでお申し込みください。
1. 募集する市営住宅
樋川市営住宅（新築 70 戸　3LDK 多子世帯向け）
※農連市場地区の再開発に伴い建設中の市営住宅
　（令和 2 年 4 月入居予定） 
※定期入居（期限付き入居）となります。
2. 入居者資格および入居基準等
(1) 那覇市に住所を有している人、または勤務している人。
(2) 世帯の月収額が、法令で定められた基準内であること。
(3)18 歳未満の児童が 3 人以上いる世帯 (18 歳は含まない )。
(4) 入居期間は、最年少の児童が 23 歳に達する日以後の最初の
3 月 31 日までです。
3. 申込書・入居者募集のしおり配布期間及び申込期限
期間：令和元年 8 月 1 日（木）～ 20 日（火）
申込期限：令和元年 8 月 20 日（火）（当日消印有効）
4. 申込方法
郵送での申し込みとなります。
5. 申込書・入居者募集のしおりの配布場所
市営住宅課（本庁舎 8 階）、総合案内（本庁舎 1 階）、真和志支所、
首里支所、小禄支所
※閉庁時間帯、土曜日・日曜日・祝日の閉庁日は、本庁 1 階南
側の守衛室窓口にて配付しています。
6. 選考方法
令和元年 9 月 10 日（火）公開抽選により決定します。
7. その他
保育所への入所を希望する世帯は、農連市場地区に建設中の教
育保育施設で優先的に受け入れる予定です。
※優先入所できる児童数に限りがあります。詳細はこどもみら
い課（☎ 861-6903）まで。
8. お問い合わせ
市営住宅課：指定管理者 ( 株 ) 琉信ハウジング☎ 951-3242
( 月～金曜日 )8 時 30 分～ 17 時 30 分・( 土曜日 )8 時 30 分～ 12 時 30 分

 

申
請
か
ら
使
用
ま
で
の
流
れ

問

国との連携 !



台
風
対
策
は
お
済
み
で
す
か
？

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

日
本
全
土
に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
す
『
台
風
』

が
、
今
年
も
多
く
発
生
す
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま

す
。
去
年
の
台
風
上
陸
時
に
は
、
那
覇
市
内
だ
け

で
も
2
0
0
件
以
上
の
1
1
9
番
通
報
が
あ
り
ま

し
た
。
全
て
に
迅
速
に
対
応
す
る
の
は
困
難
な
状

態
で
す
。
市
で
は
、
情
報
指
令
セ
ン
タ
ー
で
受
理

し
た
通
報
の
中
で
危
険
性
が
高
い
も
の
か
ら
選
別

し
対
応
し
て
い
ま
す
が
、
「
自
分
の
家
は
自
分
で

守
る
」
を
基
本
に
、
事
前
の
台
風
対
策
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
台
風
対
策
の
基
本
】

①
【
飛
ば
さ
な
い
】
飛
び
そ
う
な
看
板
・
鉢
植
え

等
は
ロ
ー
プ
で
固
定
す
る
か
建
物
の
中
に
し
ま
い

ま
し
ょ
う
。

②
【
割
ら
な
い
】
ガ
ラ
ス
な
ど
割
れ
や
す
い
も
の

は
テ
ー
プ
を
貼
る
な
ど
し
て
補
強
す
る
。
壊
れ
そ

う
な
壁
・
床
等
は
補
強
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

③
【
早
め
の
情
報
収
集
】
避
難
場
所
や
避
難
経
路
、

連
絡
手
段
な
ど
災
害
に
備
え
て
情
報
を
整
理
す
る
。

ま
た
暴
風
時
に
は
救
急
車
の
到
着
ま
で
時
間
を
要

す
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
危
険
な
場
所
に
は
近

寄
ら
ず
体
調
を
整
え
て
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
局
総
務
課
☎
８
６
７
・
０
１
１
９

【
大
腸
が
ん
検
診
】

沖
縄
県
は
男
女
と
も
に
大
腸
が
ん
に
か
か
る
率
、

死
亡
率
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
か
ら
大

腸
が
ん
検
診
の
自
己
負
担
額
が
無
料
に
な
り
ま
し

た
。
検
査
方
法
は
便
潜
血
検
査
（
２
日
採
便
法
）

で
す
。
要
精
密
検
査
と
判
定
さ
れ
た
ら
必
ず
精
密

検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
】

子
宮
が
ん
は
20
～
30
歳
代
の
女
性
に
急
増
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
乳
が
ん
は
現
在
11
人
に
１
人
は
か

か
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
女
性
が
か
か
る
一
番
多

い
が
ん
と
な
っ
て
い
ま
す
。
定
期
的
に
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

　
国
保
・
後
期
高
齢
者
・
生
活
保
護
受
給
者
・
協

会
け
ん
ぽ
被
扶
養
者
な
ど
、
職
場
に
お
け
る
健
康

診
断
や
医
療
保
険
で
の
検
診
の
助
成
が
な
い
人

　
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課
☎
８
５
３
・
７
９
６
１

児
童
扶
養
手
当・特
別
児
童
扶
養
手
当
の

「
現
況
届
」に
つ
い
て

未
婚
の
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
に
対
す
る

臨
時
・
特
別
給
付
金
に
つ
い
て

20
～
30
代
の
た
め
の
生
活
習
慣
病
予
防
健
診

那
覇
市
無
縁
遺
骨
仮
安
置
所
慰
霊
祭

ま
ち
か
ど
健
診
と
集
団
健
診
の
お
知
ら
せ

省
エ
ネ
設
備
補
助
事
業

（
太
陽
熱
温
水
器
・
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
）

ひ
と
り
親
家
庭
対
象
！
進
学
費
用
相
談

８
月
乳
幼
児
健
診

令
和
元
年
度
就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

ひ
と
り
親
家
庭
対
象
！

高
卒
認
定
試
験
の
受
講
費
用
を
支
援
し
ま
す

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
は

毎
年
８
月
に
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。
７
月

中
旬
に
送
付
し
た
案
内
文
を
確
認
し
、
必
要
書
類

を
揃
え
て
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。

【
提
出
期
間
】

児
童
扶
養
手
当
▼
８
月
１
日（
木
）～
30
日（
金
）

特
別
児
童
扶
養
手
当
▼
８
月
９
日（
金
）～
９
月
11

日（
水
）※
土
日
祝
は
８
月
18
日（
日
）の
み
受
付

【
受
付
時
間
】

９
時
～
16
時　
※
８
月
９
日（
金
）は
19
時
ま
で

　
本
庁
舎
３
階
46
番
窓
口
（
子
育
て
応
援
課
）

問
子
育
て
応
援
課
☎
８
６
１
・
６
９
５
１

未
婚
で
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人
に
、

給
付
金
１
７
５
０
０
円
を
支
給
し
ま
す
。
８
月
の

現
況
届
提
出
時
に
申
請
が
必
要
で
す
。
児
童
扶
養

手
当
の
新
規
認
定
申
請
を

す
る
人
は
、
随
時
申
請
を

受
け
付
け
ま
す
。

　
12
月
27
日（
金
）ま
で

問
子
育
て
応
援
課

☎
８
６
１
・
６
９
５
１

日
８
月
13
日（
火
）・
27
日（
火
）９
時
～
11
時

　
市
保
健
所
１
階

　
身
体
測
定
、
血
液
・
尿
検
査
、
保
健
・
栄
養
指

導
（
１
時
間
30
分
程
度
で
終
了
予
定
）

　
20
～
30
代
の
市
民
（
国
保
加
入
者
は
特
定
健
診

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

　
無
料　

　
電
話
予
約

問
保
健
所
健
康
増
進
課
☎
８
５
３
・
７
９
６
１

公
共
工
事
な
ど
で
発
見
さ
れ
た
無
縁
遺
骨
な
ど
を

仮
安
置
し
て
い
る
市
の
無
縁
遺
骨
仮
安
置
所
で
、

慰
霊
祭
を
執
り
行
い
ま
す
。

日
８
月
６
日（
火
）14
時

　
市
無
縁
遺
骨
仮
安
置
所
前
（
識
名
霊
園
内
）

問
環
境
保
全
課
☎
９
５
１
・
３
２
２
９

　
健
康
診
査
▼
20
～
39
歳
の
国
保
加
入
者

　
特
定
健
康
診
査
▼
40
～
74
歳
の
国
保
加
入
者

地
球
温
暖
化
の
原
因
と
な
る
温
室
効
果
ガ
ス
を
削

減
し
、
環
境
保
護
の
意
識
を
高
め
る
た
め
、
省
エ

ネ
設
備
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　
平
成
31
年
２
月
１
日
～
令
和
２
年
１
月
31
日
に

設
置
し
た
省
エ
ネ
設
備

●
太
陽
熱
温
水
器
（
太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
）

【
補
助
額
】
設
置
費
用
の
10
分
の
１
ま
た
は
５
万

円
の
い
ず
れ
か
少
な
い
額

●
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
（
家
庭
用
ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
給
湯

器
）

【
補
助
額
】
設
置
費
用
の
10
分
の
１
ま
た
は
10
万

円
の
い
ず
れ
か
少
な
い
額

　
８
月
１
日（
木
）～
９
月
30
日（
月
）に
見
積
書
ま

た
は
領
収
書
を
添
付
し
郵
送
に
て
申
込
（
当
日
消

印
有
効
）
。
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
申
込
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
（
公
開
）
に
て
決
定
し
ま
す
。

問
環
境
政
策
課
☎
９
５
１
・
３
３
９
２

お
子
さ
ん
が
大
学
な
ど
に
就
学
す
る
際
に
必
要
な

資
金
の
貸
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。貸
付
に
は
要
件

が
あ
り
、申
請
を
受
け
て
か
ら
面
接
、審
査
を
経

て
１
か
月
程
度
か
か
り
ま
す
。早
め
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。問
子
育
て
応
援
課
☎
８
６
１・６
９
５
１

問
特
定
健
診
課
☎
８
６
２
・
０
５
６
４

中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
が
あ
る
か
を
認
定
す
る

た
め
国
が
試
験
を
行
い
ま
す
。
合
格
者
に
は
高
等

学
校
の
入
学
資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

　
病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
由
に
よ
り
就
学
義

務
猶
予
ま
た
は
免
除
な
ど
を
受
け
た
人

【
受
付
】
８
月
19
日（
月
）～
９
月
６
日（
金
）

【
試
験
日
】
10
月
24
日（
木
）

※
受
験
案
内
は
、
９
月
６
日（
金
）ま
で
沖
縄
県
教

育
委
員
会
・
文
部
科
学
省
に
て
配
布

問
沖
縄
県
義
務
教
育
課
☎
８
６
６
・
２
７
４
１

母
子
・
父
子
家
庭
の
親
や
お
子
さ
ん
が
高
等
学
校

卒
業
程
度
認
定
試
験
の
講
座
を
受
講
す
る
場
合
に
、

費
用
の
一
部
を
支
給
し
ま
す
。
支
給
を
受
け
る
に

は
要
件
が
あ
り
、
講
座
の
受
講
開
始
ま
で
に
事
前

相
談
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
担
当
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
応
援
課
☎
８
６
１
・
６
９
５
１

場申対

Information

日 日時　内 内容　費 費用
期 期間　対 対象　申 申込み
場 場所　定 定員　問 問合わせ

講座・催し物などで特に記載のないも
のは誰でも参加可（申込み不要）です。

お
知
ら
せ

場内対

場

費申 期

検診名 検査
項目

自己負担額

集団
検診

個別
検診

子宮がん
（20歳以上の偶数

年齢）
頸部 800円 1,000円

乳がん
（40歳以上の偶数

年齢）

マンモ 700円 900円

エコー — 600円

対

対

※お子さんの健診時期に個別通知を行っています（年間予定はホームページに掲載）
　　市保健所（与儀在）　　地域保健課☎853‐7962

通知
時期

受診可能な
期間 健診日および受付時間

前期 3か月頃 6か月未満
まで

4日（日）・11日（日）・
25日（日）
13時～15時

後期 9か月頃 1歳未満
まで

4日（日）・11日（日）・
25日（日）
9時～10時45分

1歳
6か月児

健診
1歳

8か月頃
2歳未満

まで
1日（木）・8日（木）・
22日（木）・29日（木）
13時～14時30分

2歳児
歯科
健診

2歳
6か月～
9か月頃

3歳未満
まで

7日（水）・21日（水）
13時30分～14時30分
29日（木）
9時30分～10時30分

3歳児
健診

3歳
6か月頃

4歳未満
まで

6日（火）・20日（火）・
27日（火）
13時～14時30分

健診日時 会場 健診項目
（定員） 予約受付期間 予約受付先

まちかど
健診

8月29日
(木)

13時～
15時30分

市役所
本庁舎１階

（市民会議室）
特定健診
（40）

予約受付中
～

定員に達し
次第終了

特定健診課
☎862-0564
平日8時30分～
17時15分

集団健診
9月14日

(土)
8時15分～

11時

沖縄産業
支援センター

特定健診
（120）

大腸（150）
胃（120）
肺（150）

子宮（120）
乳マ（40）

インターネット：
7月29日（月）～
8月12日（月）

電話：
8月19日（月）～
8月21日（水）

沖縄県健康づくり
財団
☎889-6452
平日8時30分～
12時／
13時～16時
インターネット：
www.ganjuu.
or.jp

乳
児
健
診

問場

申 対本
研
修
を
修
了
す
る
こ
と
で
、
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格

が
な
く
て
も
市
内
の
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
A
（
生
活

支
援
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
）
指
定
事
業
所
で
勤
務
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
就
労
を
確
約
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
９
月
25
日（
水
）～
27
日（
金
）

９
時
30
分
～
16
時
30
分

　
沖
縄
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
・
て
ぃ
る
る

　
研
修
の
全
日
程
に
出
席
で
き
る
18
歳
以
上
で
、

市
の
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
A
指
定
事
業
所
で
就
労
で

き
る
予
定
の
人
（
市
外
在
住
者
で
も
可
）
※
介
護

福
祉
士
・
介
護
職
員
初
任
者
研
修
等
就
労
者
に
つ

い
て
は
受
講
不
要

　
15
人　
　
無
料　
　
９
月
24
日（
火
）ま
で

問
那
覇
市
社
会
福
祉
協
議
会 

地
域
福
祉
課

☎
８
５
７
・
７
７
６
６

介
護
に
興
味
の
あ
る
人
必
見
！

従
事
者
養
成
研
修
受
講
生
大
募
集

募　
集

場対

費

申

定

※年齢は2020年3月31日時点の年齢です
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高
齢
者
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
た
社
会
参

加
と
生
き
が
い
づ
く
り
を
目
的
と
し
、
そ
の
実
績

に
応
じ
て
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
交
付
金
を
受
け
と

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
ず
は
説
明
会
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
日
８
月
27
日（
火
）10
時
～
12
時

　
市
役
所
12
階
会
議
室

　
市
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

　
８
月
１
日（
木
）～
26
日（
月
）　　
無
料

※
駐
車
料
金
は
有
料
で
す
。
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

問
ち
ゃ
ー
が
ん
じ
ゅ
う
課
☎
８
６
２
・
９
０
１
０

ゆ
い
レ
ー
ル
の
延
長
開
業
を
記
念
し
た
図
画
コ
ン

ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す
。
ゆ
い
レ
ー
ル
愛
に
満
ち

あ
ふ
れ
た
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
入
賞
者
に
は
９
月
29
日（
日
）の
式
典
と
出

発
式
に
ご
招
待
し
ま
す
。

　
市
内
小
学
校
児
童　
　
８
月
16
日（
金
）必
着

　
四
つ
切
画
用
紙
を
使
用
し
、
裏
に
作
品
テ
ー
マ

（
自
由
）
、
学
校
名
、
学
年
、
氏
名
、
連
絡
先

（
住
所
・
電
話
番
号
）
を
記
入
し
て
、
次
の
①
、

②
い
ず
れ
か
の
方
法
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

な
お
、
作
品
の
返
却
は
し
ま
せ
ん
。

① 

都
市
計
画
課
に
持
参　

②（
株
）ア
カ
ネ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン（
住
所
▼
那
覇
市　

銘
苅
１
-
19
-
29
）に
持
参
ま
た
は
郵
送

問
都
市
計
画
課
☎
９
５
１
・
３
２
４
６

日
15
～
17
時
頃
（
１
～
２
時
間
程
度
）

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
小
学
校
な
ど

　
子
ど
も
と
話
す
こ
と
、
遊
ぶ
こ
と
が
好
き
な
人
、

保
護
者
や
大
学
生
な
ど
、
子
ど
も
の
見
守
り
活
動

が
で
き
る
人

　
放
課
後
の
時
間
帯
に
、
子
ど
も
た
ち
（
主
に
小

学
生
）
へ
三
線
や
書
道
な
ど
の
文
化
活
動
を
教
え

た
り
、
学
習
支
援
や
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
見
守
り
を

行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
資
格
は
特
に
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
毎
年
４
月
～
11
月
頃
。
生
涯
学
習
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
制
度
の
趣
旨
説
明
や
希
望
す

る
地
域
・
分
野
な
ど
の
意
向
確
認
を
行
い
ま
す
。

■
報
償
費
▼
役
割
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
詳
細

は
、
生
涯
学
習
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
☎
９
１
７
・
３
５
０
９

専
門
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
か
ら
自
宅
で
で
き
る
運

動
や
、
効
果
的
な
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
方
法
を

一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
９
月
18
日（
水
）、
25
日（
水
）、
10
月
２
日（
水
）、

９
日（
水
）10
時
～
12
時（
全
４
回
）

　
市
民
体
育
館
多
目
的
室

※
室
内
用
運
動
靴
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
持
参
。

　
市
在
住
の
65
歳
以
上
の
男
性

　
30
人
（
先
着
順
）　
　
無
料

　

８
月
１
日（
木
）～
30
日（
金
）に
電
話
で
申
込

（
平
日
10
時
～
17
時
）

問
ち
ゃ
ー
が
ん
じ
ゅ
う
課
☎
８
６
２
・
９
０
１
０

【
楽
し
も
う
！
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ（
那
覇
A
）】

日
９
月
７
日（
土
）・
14
日（
土
）・
21
日（
土
）

【
時
間
】
10
時
～
11
時
30
分

（
受
付
開
始
９
時
45
分
）

　
牧
志
駅
前
ほ
し
ぞ
ら
公
民
館　
第
１
学
習
室

　
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
Ⅱ
・
ス
カ
イ
ク
ロ
ス
な
ど

※
参
加
人
数
が
10
人
を
超
え
た
場
合
、
ド
ッ
ヂ
ビ

ー
と
ミ
ニ
バ
レ
ー
を
実
施
予
定
。

　
市
在
住
で
運
動
制
限
の
な
い
人
。
運
動
靴
・
タ

オ
ル
・
飲
料
水
持
参
。

　
20
人
程
度
（
先
着
順
）

　
参
加
希
望
日
の
前
日
17
時
ま
で
に
電
話
予
約
。

（
人
数
に
空
き
が
あ
っ
た
場
合
の
み
当
日
会
場
に

て
受
付
） 

【
ニュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室
～
誰
で
も
参
加
で
き
る

ニュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
よ
う
～（
那
覇
B
）】

　
　

８
月
３
日（
土
）那
覇
小
学
校
／
８
月
４
日

（
日
）天
久
小
学
校　
【
時
間
】
14
時
～
16
時 

　
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
、
ピ
ロ
ポ
ロ
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー

な
ど

　
運
動
制
限
の
な
い
人
（
未
就
学
児
は
保
護
者
同

伴
）
。
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
・
汗
ふ
き
タ
オ

ル
持
参
。

　
当
日
申
込

【
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
で
か
ら
だ
リ
セ
ッ
ト
＆
軽

ス
ポ
ー
ツ
（
小
禄
）
】

日
８
月
６
日（
火
）・
20
日（
火
）10
時
～
12
時

　
小
禄
南
公
民
館
（
大
ホ
ー
ル
）

　
18
歳
以
上
の
市
在
住
・
在
勤
者
で
運
動
制
限
の

な
い
人
。
室
内
運
動
シ
ュ
ー
ズ
・
バ
ス
タ
オ
ル

（
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
可
）
・
飲
料
水
（
水
分
補
給
用
）

持
参
。　
当
日
申
込

【
全
教
室
共
通
】

　
１
回
１
０
０
円
（
保
険
料
）

※
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
９
１
７
・
３
５
０
４

高
齢
者
（
要
支
援
者
等
）
へ
体
操
や
各
種
講
座
な

ど
の
介
護
予
防
の
た
め
の
活
動
を
行
う
サ
ー
ク
ル

や
自
治
会
等
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

■
対
象
事
業　
65
歳
以
上
で
要
支
援
者
等
を
中
心

と
し
た
体
操
や
各
種
講
座
な
ど
の
介
護
予
防
の
た

め
の
活
動　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、
自
治

会
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど

■
補
助
概
要　
事
業
運
営
費
の
補
助
▼
上
限
額
年

49
万
２
千
円

　
先
着
順
、
予
算
に
達
し
次
第
締
切　
※
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
ち
ゃ
ー
が
ん
じ
ゅ
う
課
☎
８
６
２
・
９
０
１
０

日
①
９
月
７
日
②
10
月
５
日
③
11
月
２
日
④
12
月

７
日
⑤
１
月
11
日
⑥
２
月
８
日
※
全
６
回
土
曜
日

　
①
18
時
～
20
時
30
分
②
～
⑥
18
時
30
分
～
20
時

30
分　
　
牧
志
駅
前
ほ
し
ぞ
ら
公
民
館
・
10
月
5

日
の
み
新
都
心
公
園

　
星
座
な
ど
に
つ
い
て
親
子
で
楽
し
く
学
び
ま
す

　
市
内
の
小
学
４
年
生
～
６
年
生

　
20
組
（
先
着
順
）　
５
０
０
円
（
材
料
費
）

　
８
月
13
日（
火
）～
定
員
に
達
す
る
ま
で

平
日
９
時
～
17
時
来
館
ま
た
は
電
話
に
て
申
込
み

問
牧
志
駅
前
ほ
し
ぞ
ら
公
民
館

☎
９
１
７
・
３
４
４
３

ご
み
減
量
の
た
め
の
４
Ｒ「
R
efuse（
断
る
）」、

「
R
educe（
減
ら
す
）」、「
R
euse（
繰
り
返
し

使
う
）」、「
Recycle（
再
資
源
化
す
る
）」を
テ
ー

マ
と
し
た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

　
ポ
ス
タ
ー
部
門
、
標
語
部
門　
＊
応
募
は
１
人

１
作
品
ま
で
。
２
部
門
へ
の
同
時
応
募
も
可
能

　
市
在
住
ま
た
は
在
学
の
中
学
生

　
９
月
４
日（
水
）ま
で

※
学
校
単
位
ま
た
は
個
人
で
廃
棄
物
対
策
課
に
提

出
（
直
接
持
参
ま
た
は
郵
送
。

折
り
曲
げ
厳
禁
）
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
廃
棄
物
対
策
課

☎
９
５
１
・
３
２
３
１

図
画
コ
ン
ク
ー
ル
に
応
募
し
て

ゆ
い
レ
ー
ル
に
乗
ろ
う

那
覇
市
放
課
後
子
ど
も
教
室

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集
中

“
男
性
の
た
め
の
運
動
教
室
”参
加
者
募
集
！

地
域
ス
ポ
ー
ツ
教
室

那
覇
市
住
民
主
体
通
所
型
サ
ー
ビ
ス

実
施
団
体
募
集
（
補
助
制
度
）

親
子
ふ
れ
あ
い
講
座　
親
子
星
空
教
室

那
覇
市
４
Ｒ
推
進
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
の
募
集

那
覇
市
ち
ゃ
ー
が
ん
じ
ゅ
う

ポ
イ
ン
ト
制
度
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！ 

対

期

場 申申

費

対内対申

申 対内 場

対 場

場

場

内内 日
場

対定

対

対 申

申

申

定

費

申 費

令和元年度 第２期スポーツ教室
広く市民が生活の中でスポーツに親しみ、健康で明るく豊かな市民生活の向上とともに、「みんな
のスポーツ」の提唱により地域のコミュニティーづくり運動の普及・振興をはかります。

開催場所：那覇市民体育館

１．各教室とも申込者が1/2に満たない場合は開講を取りやめる場合があります。
２．自己理由によりキャンセルする場合は、徴収された受講料（保険料含む）につい

てはお返し致しません。
３．受講中の傷害については、レク保険で取り扱います。
４．全教室、運動制限のない人。
５．幼児体操教室は家族単位での申し込みとなります。

《申込受付》 ８月１４日（水）～８月２１日（水）　９時～２０時
《申込場所》 那覇市民体育館窓口
《お問い合わせ先》 ＮＰＯ法人那覇市体育協会（那覇市民体育館内）☎853-6979
《注 意》 ※先着順定員に達し次第締め切ります。

（窓口受付優先は８/１４(水）の９時～１０時までとなります）
※８月１４日（水）のみ電話受付は、１０時からとなります。

留 意 事 項

教室名 開催期間 時 間 定員 受講料 対 象 内 容

幼児体操教室
９/５～
１０/２４

（全８回
毎週木曜日）

１５時
～

１７時
30人 ５，０００円

4～6歳児
（6歳児は
幼稚園生に

限る）

マット・跳び箱・鉄棒・トランポリン等の幼
児体操を中心に行い、親子でのふれあい
遊び運動もあります。

ミニトランポリン
で

シェイプアップ！

９/５～
１０/２４

（全８回
毎週木曜日）

１０時
～

１１時
３０分

20人 ４，０００円

18歳以上
（高校生は

除く）

楽しいＢＧＭを聴きながら直径９０㎝のミ
ニトランポリンの上で歩く、走る、弾む運
動を行うことで気分爽快！有酸素運動とバ
ランス運動を同時に行い生活習慣病の
改善にもなります。

ヨガ教室
９/５～
１０/２４

（全８回
毎週木曜日）

１９時
～

２１時
30人 ４，０００円

呼吸法（瞑想）を取り入れ、体幹部の強化
と柔軟性の向上を図り、身心のバランス
を整えます。

身体いきいき！
ストレッチ
ポール＆
骨盤底筋

エクササイズ

８/３０～
１０/２５

（全８回
毎週金曜日）

※10/１8
は休講

１０時
～

１１時
３０分

25人 ４，０００円

日常生活の身体を動かす癖からくる歪み
や左右差。
ストレッチポールは自重を利用して誰で
も簡単に出来るエクササイズを行い、又
ひめトレツールを使い骨盤底筋にスイッ
チを入れ心地良く体を整えていきます。

対

場

対

内定

費

申 申時

2019年（令和元年）8月5



日
９
月
15
日（
日
）～
16
日（
月
）

　
石
川
青
少
年
の
家

※
現
地
集
合
、
解
散

　
沖
縄
の
山
に
生
息
す
る
動
植
物
の
観
察
や
秋
の

星
座
や
星
を
観
察
、
石
川
警
察
に
よ
る
警
察
官
の

活
動
内
容
や
防
犯
の
お
話
な
ど
、
異
世
代
交
流
し

な
が
ら
体
験
学
習
し
ま
す
。

　
市
在
住
・
在
学
の
小
学
４
年
生
～
６
年
生

　
20
組
（
先
着
順
）

　
２
５
０
０
円（
宿
泊
、食
事
、材
料
費
、保
険
料
）

■
事
前
説
明
会
＝
９
月
７
日（
土
）10
時
～
12
時

　
８
月
19
日（
月
）～
定
員
に
達
す
る
ま
で

平
日
９
時
～
17
時　
※
土
日
祝
日
は
除
く

中
央
公
民
館
窓
口
ま
た
は
電
話
に
て
受
付

問
中
央
公
民
館
☎
９
１
７
・
３
４
４
２

日
８
月
28
日（
水
）～
30
日（
金
）の
３
日
間
、
各
回

13
時
30
分
～
16
時

　
牧
志
駅
前
ほ
し
ぞ
ら
公
民
館

　
こ
れ
か
ら
ス
マ
ホ
を
使
お
う
と
思
っ
て
い
る
人
、

持
っ
て
い
る
が
使
い
方
が
よ
く
分
か
ら
な
い
人
向

け
に
、
実
際
に
体
験
し
な
が
ら
基
礎
か
ら
学
び
ま

す
。
講
座
後
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
も
あ
る
の
で
安

心
で
す
。
※
ス
マ
ホ
は
こ
ち
ら
で
用
意
し
ま
す
。

　
市
在
住
、
在
勤
の
60
歳
以
上
で
３
日
間
参
加
で

き
る
人　
　
16
人
（
先
着
順
）　
　
無
料

　
８
月
５
日（
月
）～
９
日（
金
）９
時
～
17
時
窓
口

ま
た
は
電
話
で
申
込
み　

問
牧
志
駅
前
ほ
し
ぞ
ら
公
民
館

☎
９
１
７
・
３
４
４
３

な
り
た
い
自
分
に
き
っ
と
な
れ
る
。
友
人
・
同

僚
・
み
ん
な
で
‘
か
ら
だ
リ
メ
イ
ク
’
し
ま
せ
ん

か
。

日
９
月
11
日（
水
）、18
日（
水
）、10
月
２
日（
水
）、

23
日（
水
）、11
月
13
日（
水
）12
月
4
日（
水
）

19
時
～
21
時（
受
付
18
時
30
分
～
）

　
ロ
ク
ト
整
形
A 
Z（
那
覇
市
奥
武
山
町
46
番
５
階
）

　
身
体
計
測
、
採
血
、
専
門
職
に
よ
る
実
技
・
講

話
な
ど

　
全
日
程
参
加
可
能
な
40
～
64
歳
の
市
民
で
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・
生
活
習
慣
（
運
動
・
食
事
等
）
を
見
直
し
、
体

重
を
減
ら
し
た
い
人

・
自
分
に
あ
っ
た
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
た
い
人

　
30
人
（
先
着
順
）

　
８
月
1
日（
木
）～
16
日（
金
）に
メ
ー
ル
ま
た
は

F
A
X
に
氏
名
・
住
所
・
生
年
月
日
・
連
絡
先
を

記
載
し
申
込

　
H
-KEN
KO00

2@
city.naha.lg.jp

F
A
X
８
５
３
・
７
９
６
５

問
保
健
所
健
康
増
進
課
☎
８
５
３
・
７
９
６
１

日
８
月
20
日（
火
）10
時
～
12
時

　
市
中
央
公
民
館
ホ
ー
ル 

　
沖
縄
の
焼
物
の
歴
史
と
現
在
の
焼
物
の
状
況
を

那
覇
市
立
壷
屋
焼
物
博
物
館
の
職
員
が
解
説
し
ま

す
。

　
市
在
住
・
在
勤
の
60
歳
以
上
の
人

　
50
人
（
先
着
順
）　
　
無
料

　
７
月
29
日（
月
）～
定
員
に
達
し
次
第
終
了

９
時
～
17
時　
　
※
土
日
祝
日
は
除
く

中
央
公
民
館
窓
口
ま
た
は
電
話
に
て
受
付

問
中
央
公
民
館
☎
９
１
７
・
３
４
４
２

日
８
月
24
日（
土
）、
９
月
28
日（
土
）、
10
月
26
日

（
土
）、
11
月
30
日（
土
）11
時
～
14
時　

　
首
里
公
民
館
調
理
室
・
パ
シ
フ
ィ
ッ
ク
ホ
テ
ル

沖
縄
レ
ス
ト
ラ
ン

　
栄
養
士
・
だ
し
ソ
ム
リ
エ
認
定
講
師
の
山
城
尚

子
氏
が
肥
満
予
防
と
改
善
に
つ
い
て
毎
日
の
食
事

（
外
食
も
含
む
）
で
気
を
付
け
ら
れ
る
こ
と
を
講

義
と
実
践
を
通
し
て
伝
え
ま
す
。

　
市
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
成
人

　
15
人
（
先
着
順
）

　
５
千
円
（
食
材
費
・
ホ
テ
ル
食
事
代
）

　
８
月
５
日（
月
）～
９
日（
金
）

問
首
里
公
民
館
☎
９
１
７
・
３
４
４
５

日
９
月
３
日（
火
）19
時
～
21
時

　
小
禄
南
公
民
館　
視
聴
覚
室

　
他
者
と
の
関
わ
り
方
や
ト
ラ
ブ
ル
解
決
の
ヒ
ン

ト
、
自
分
も
相
手
も
大
切
に
す
る
生
き
方

　
市
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳
～
39
歳

　
30
人（
先
着
順
）　　
無
料

　
８
月
９
日（
金
）～
定
員
に
達
す
る
ま
で

９
時
～
17
時（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）小
禄
南
公
民

館
に
電
話
ま
た
は
来
館

問
小
禄
南
公
民
館
☎
９
１
７
・
３
４
４
４

「
う
ち
な
ー
ぐ
ち
」
の
普
及
・
継
承
・
発
展
を
図

る
た
め
、
う
ち
な
ー
ぐ
ち
講
座
を
開
催
し
、
講
座

終
了
後
に
は
成
果
公
演
を
行
い
ま
す
。

日
８
月
31
日
～
12
月
14
日
の
毎
週
土
曜
日
（
15
回

予
定
）

　
那
覇
市
津
波
避
難
ビ
ル
３
階

（
那
覇
市
松
山
２
‐
22
‐
１
）

　
30
人
程
度　
　
無
料

　
８
月
28
日（
水
）ま
で　

※
定
員
に
空
き
が
あ
れ
ば
講
座
開
始
以
降
で
も
応

募
可
能
。

【
成
果
公
演
】

日
12
月
22
日（
日
）

　
て
ん
ぶ
す
ホ
ー
ル　
※
そ
の
他
詳
細
は
、
那
覇

市
文
化
協
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
那
覇
市
文
化
協
会
☎
８
６
１
・
１
９
０
９

【
職
務
内
容
】
活
き
活
き
人
材
育
成
支
援
施
設

（
仮
称
）
の
開
館
準
備
に
伴
う
業
務

【
応
募
条
件
】
司
書
ま
た
は
司
書
補
の
資
格
保
持
者

【
採
用
予
定
人
員
】
若
干
名

【
採
用
期
間
】
11
月
～
令
和
２
年
３
月
31
日

【
勤
務
日
】
月
～
金
の
う
ち
４
日　
８
時
30
分
～

17
時
（
予
定
）

【
勤
務
場
所
】
市
字
上
間
（
仲
井
真
小
隣
地
）
に

建
設
中
の
人
材
育
成
支
援
施
設　

【
報
酬
】
時
給
１
０
３
０
円
（
予
定
）

【
応
募
方
法
】
採
用
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
生
涯
学
習
課
へ
提
出
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
☎
９
１
７
・
３
５
０
２

市
で
は
、2
0
1
9
年
度
か
ら
の
10
年
計
画
と
な

る「
第
４
次
那
覇
市
男
女
共
同
参
画
計
画
」（
素

案
）に
つ
い
て
意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す
。　

　
８
月
６
日（
火
）17
時
ま
で

【
閲
覧
場
所
】市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、な
は
女
性
セ
ン
タ

ー
、平
和
交
流
・
男
女
参
画
課（
本
庁
５
階
）、市

政
情
報
セ
ン
タ
ー（
本
庁
１
階
）、各
支
所

　
ご
意
見
提
出
書
を
直
接
窓
口
へ
持
参
、
郵
送
、

F
A
X
、
メ
ー
ル

問
な
は
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
９
５
１
・
３
２
０
３　

F
A
X
９
５
１
・
３
２
０
４

s-heidan

2@
city.naha.lg.jp

00

日
８
月
22
日（
木
）13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
小
禄
南
公
民
館　
ホ
ー
ル

　
悪
質
商
法
の
事
例
や
契
約
に
関
す
る
知
識
な
ど

の
紹
介　
　
市
在
住
・
在
勤
ま
た
は
在
学
の
人

　
40
人（
先
着
順
）　　
無
料

　
８
月
２
日（
金
）～
定
員
に
達
し
次
第
終
了
、
土

日
・
祝
日
除
く
、
９
時
～
17
時

問
小
禄
南
公
民
館
☎
９
１
７
・
３
４
４
４

日
８
月
27
日（
火
）、
30
日（
金
）18
時
～
20
時

　
小
禄
南
公
民
館　
視
聴
覚
室

　
１
日
目
：
①
人
生
を
振
り
返
る
（
自
分
史
）
②

肉
親（
配
偶
者
、
子
、
親
な
ど
）へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

２
日
目
：
①
不
動
産
な
ど
の
資
産
の
整
理

②
関
係
者
別
リ
ス
ト
の
整
理 

　
市
在
住
・
在
勤
の
60
歳
以
上
の
人

　
30
人
（
先
着
順
）

　
5
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

　

８
月
７
日（
水
）９
時
～
17
時（
土
日
・
祝
日
を

除
く
）
小
禄
南
公
民
館
に
電
話
ま
た
は
来
館

問
小
禄
南
公
民
館
☎
９
１
７
・
３
４
４
４

「
か
ら
だ　
リ
メ
イ
ク
講
座
」参
加
者
募
集

高
齢
者
学
級「
焼
物
か
ら
知
る
沖
縄
の
歴
史

～
現
代
焼
物
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
？
」

成
人
講
座『
生
活
習
慣
病
予
防
し
ま
専
科
』

少
年
教
室
「
少
年
教
室
in
秋
～

　
　
　
　
沖
縄
の
山
を
体
感
し
よ
う
！
」

青
年
講
座　
恋
愛
と
結
婚
の
心
理
学
～

同
性
と
異
性
の
理
解
、ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
の
ヒ
ン
ト
～

高
齢
者
学
級「
初
心
者
向
け
ス
マ
ホ
体
験
講
座
」

（
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
編
）

う
ち
な
ー
ぐ
ち
講
座
受
講
生
募
集

非
常
勤
職
員（
施
設
開
館
準
備
要
員
）の
募
集

「
第
４
次
那
覇
市
男
女
共
同
参
画
計
画
」（
素
案
）

に
関
す
る
市
民
意
見
の
募
集
に
つ
い
て

市
民
講
座　
「一緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

～
あ
な
た
に
も
忍
び
寄
る
魔
の
手
〜
」

（
消
費
者
生
活
出
前
講
座
）

高
齢
者
学
級　
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
リ
ン
グ
ノ
ー
ト

作
成
講
座
～
自
分
の
人
生
の
記
録
や
万
が一に

備
え
た
ノ
ー
ト
を
作
ろ
う
～

場場 内内 対対 定定

費

申申場内定

費

申

場

場場内

内

内

対

対対

定

定

定

申

申申

費

費

費

場場 内内 対対 定定 申申 費費

場場 定申

費

【利用時間】 月〜金 9時〜21時 土 9時〜17時
【休館日】 日曜・祝日・慰霊の日(6/23)・12/29〜1/3
☎951-3203 FAX 951-3204

なは女性センター
なは市民協働プラザ1階(銘苅2-3-1)

相談室｢ダイヤルうない｣ ☎098-861-7515
相談受付時間：月～土９時～12時/13時～17時
●電話相談 ●面接相談(女性のみ) ●法律相談(予約制) ●性の多様性に関する相談

｢親子で学ぶセルフディフェンス｣
講師：島袋 容子（沖縄県少林寺拳法連盟理事長）
日 8月17日(土)14時～16時 　 子ども（小学生）･親または保護者
 　12組＊那覇市在住･在勤･在学の人(事前申込先着順)
＊一時保育(２歳児以上未就学児)、手話通訳の申込は８月９日（金）まで。

対
定

第36回レインボー交流会 テーマ：テーブルゲームで遊ぼう
主催：てぃーだあみ　　問 メール：tiidaami.okinawa@gmail.com
日 ８月24日（土）14時～16時　　 なは女性センター学習室
　 性の多様性を尊重する人（申込み不要。途中入退室可）対

場

対

申

オ
ー

期

「沖縄に生きた女性たち」講座（全３回）
第３回復興の暴力を見つめた「伊波圭子」
講師：謝花 直美（沖縄タイムス記者）
日 ８月28日(水)19時～20時30分　  関心のある人　  30人(事前申込先着順) 
＊一時保育(２歳児以上未就学児)、手話通訳をご利用の人は、８月22日（木）まで

にお申込みください。市内在住･在勤･在学の人が対象となります。

定対

2019年（令和元年）8月 6



パレット市民劇場
日 催　　　　　　　　物 開演 入　場　料

2（金） 第２０回　英語発表会 13時 無　料
3（土） 第２８回ブラスアンサンブルコンサート 18時 ¥800

4（日） 第６回　那覇ジュニアオーケストラ
定期演奏会 14時 ¥700

（3歳未満膝上無料）

7（水） 葵トリオwith粟國朝陽 19時
一般￥3,500
学生￥1,000
U25￥1,800

（当日各￥500増）
10（土） チャンプルーコンサート vol.3 16時 ¥2,000

11（日） 宮園ゆう子　チャリティーコンサート 17時 ¥2,000
（当日￥500増）

18（日） 渡辺健二　ピアノリサイタル 14時
一般￥3,000
学生￥1,500

（当日各￥500増）

23（金） 山内昌也　テノールリサイタル 19時 ￥3,000
（当日￥500増）

24（土） 日本声楽発声学会　沖縄声楽発声研究会研修会
ドイツ歌曲　マスタークラス 10時

一般￥2,500
会員￥1,500
学生￥1,000

25（日） 2019年度 パレットシリーズVol.2
琉球交響楽団　０歳児からのコンサート

①11時
②14時30分

大人￥1,300
子ども￥700

（未就学児膝上1名無料）
（当日各￥500増）

30（金） 小川悠一郎平和チャリティコンサート
地球を愛する音楽仲間達 18時 ¥1,999

31（土） 平山留美子ソプラノ・リサイタル
〜クラリネットの響きと共に〜 16時

一般￥2,800
学生￥2,000

（当日各￥500増）

那覇市民ギャラリー 

７/30（火）
〜

８/4（日）

第１展示室 第１５回　水彩画フェリス展 絵画

第2展示室 第１５回　NORI絵画１１人展 絵画

第3展示室 展示はございません

８/６（火）
〜

８/１１（日）

第１展示室 第１９回　那覇市医師会　チャリティー写真展　　【展示販売あり】 写真

第2展示室 第２３回　個我の形象展 彫刻

第3展示室 展示はございません

８/１３（火）
〜

８/１８（日）

第１展示室 石川真生　「大琉球写真絵巻　２０１９」
［入場料　大人１，０００円　高校生以下無料］
※毎日午後２時から石川真生のギャラリートークあり

写真
第2展示室

第3展示室 私の見た壁　～１０００の記憶～
沖縄国際大学米軍ヘリ墜落事件から１５年！ 写真

８/２０（火）
〜

８/２５（日）

第１展示室 宮平道明写真展　『あの頃の沖縄１９７０』 写真

第2展示室 第５２回　龍樋書道展 書

第3展示室 展示はございません

８/２７（火）
〜

９/１（日）

第１展示室 第４１回　葉月会展 絵画

第2展示室 全日本写真連盟　第４２回沖縄支部・第１回コザ支部　合同支部展 写真

第3展示室 展示はございません

入
場
無
料

入
場
無
料

有
料

［開館時間］１０時～１９時　［最終日閉館］１７時または１８時
月曜日休館　（パレットくもじ６Ｆ） ☎８６７－７６６３

講習名 普通救命講習Ⅰ 普通救命講習Ⅲ

日 時 8月27日（火）
9時～12時

8月20日（火）
14時～17時

内 容
心肺蘇生法

（主に成人）、
AED

心肺蘇生法
（主に乳児及び

小児）、AED

募 集
期 間

8月19日（月）
9時から

電話受付のみ

8月13日（火）
9時から

電話受付のみ

場 所 消防局4階　講堂

対 象 市内在住または在勤・在学

定 員 先着24人
（同時に2人まで申込可能）

問合せ 消防局救急課☎８６７－１１９９

（パレットくもじ9F）［開館時間］9時〜22時/火曜日休館
☎869-4880 FAX869-4883
※主催者の都合により内容が変更になる場合があります。

石
嶺
市
営
住
宅
の
建
替
事
業
に
よ
り
創
出
す
る
活

用
用
地
の
売
却
に
つ
い
て
、
左
記
の
土
地
の
活
用

事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
対
象
土
地
】

石
嶺
市
営
住
宅
活
用
用
地
（
第
３
期
分
②
）

那
覇
市
首
里
石
嶺
町
四
丁
目
3
3
5
番
９

（
宅
地
1,990

.00㎡
）

【
募
集
要
項
の
配
布
】

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ

さ
い
。

https://w
w
w
.city.naha.okinaw
a.jp

【
応
募
書
類
な
ど
の
受
付
】

８
月
１
日（
木
）～
９
月
27
日（
金
）

【
応
募
書
類
等
の
受
付
け
窓
口
（
事
務
局
）
】

問
市
営
住
宅
課
☎
９
５
１
・
３
２
６
２

■
一
般
曹
候
補
生
・
自
衛
官
候
補
生
（
男
女
）

応
募
資
格
▼
18
歳
以
上
33
歳
未
満

受
付
期
間
▼
９
月
６
日（
金
）ま
で

試
験
日
▼
（
一
次
） 

９
月
20
日（
金
）

■
航
空
学
生

応
募
資
格
▼
高
卒
（
航
空
自
衛
隊
・
21
歳
未
満
、

海
上
自
衛
隊
・
23
歳
未
満
）

受
付
期
間
▼
９
月
６
日（
金
）ま
で

試
験
日
▼
（
一
次
）
９
月
16
日（
月
）

問
自
衛
隊
沖
縄
地
方
協
力
本
部

☎
８
６
６
・
５
４
５
７

日
10
月
25
日（
金
）～
27
日（
日
）

　
奥
武
山
公
園
（
産
業
ま
つ
り
会
場
内
「
市
町
村

コ
ー
ナ
ー
」
）　
　
市
内
事
業
者

　
７
万
５
千
円
（
電
気
・
水
道
代
別
）

※
出
展
助
成
制
度
あ
り

　
８
月
１
日（
木
）～
30
日（
金
）

市
内
事
業
者
は
、
左
記
支
援
事
業
に
て
一
般
ブ
ー

ス
の
出
展
料
も
助
成
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
商
工
農
水
課
☎
９
５
１
・
３
２
１
２

展
示
会
・
見
本
市
・
商
談
会
出
展
時
の
費
用
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

　
①
市
内
中
小
企
業
者

②
平
成
23
年
度
以
降
、
本
事
業
の
助
成
を
３
回
以

上
受
け
て
い
な
い
事
業
者

③
本
事
業
の
申
請
に
、
国
・
県
な
ど
他
の
助
成

金
・
補
助
金
を
併
用
し
て
い
な
い
事
業
者

　
令
和
２
年
１
月
31
日
ま
で
随
時
受
付
中

（
助
成
額
が
予
算
に
達
し
次
第
、
締
切
）

問
商
工
農
水
課
☎
９
５
１
・
３
２
１
２

※
沖
縄
の
産
業
ま
つ
り
の
助
成
対
象
は
、
出
展
料

（
支
払
前
）
の
み
と
な
り
ま
す
。

【
募
集
要
項
】
配
布
中
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
）

【
受
付
期
間
】

８
月
７
日（
水
）～
９
月
６
日（
金
）

問
こ
ど
も
政
策
課
☎
８
６
１
・
２
１
１
０

市
有
地
売
却
に
伴
う
事
業
者
の
募
集

自
衛
官
採
用
試
験
の
ご
案
内

一
般
市
民
対
象
救
命
講
習

沖
縄
の
産
業
ま
つ
り

「
市
町
村
コ
ー
ナ
ー
」
出
展
者
募
集

県
外
・
海
外
向
け
販
路
拡
大
支
援
事
業

那
覇
市
壺
屋
児
童
館　
指
定
管
理
者
募
集

場

対

対 費申申

那覇市ぶんかテンブス館
4Fテンブスホール　※満席の場合もあります。要予約。

主催/那覇市ぶんかテンブス館　問合せ先/098–868–7810
日　時 公演内容 費　用

１日（木）
19時

木曜芸能公演　百花繚乱
【ダンスMIX】  出演 ：MIX-CHER

きっと、きょうだい。
創作ダンスとエイサー

８月のテーマ
【熱いきょうだい】

一般
1,500円

高校生
1,130円

小・中学生
750円

８日（木）
19時

木曜芸能公演　百花繚乱
【和太鼓】  出演：鼓衆若太陽

２２日（木）
19時

木曜芸能公演　百花繚乱
【沖縄芝居】  出演：沖縄俳優協会

２９日（木）
19時

木曜芸能公演　百花繚乱
【 組踊 】  出演：NPO法人 尋藝能塾

『二童敵討』 

８月１３～１５日は旧盆のため、休館となります。

【利用時間】月9時～18時 火～日9時～22時
※第2・4月曜休館森の家みんみん

タイトル 日時 内容 定員 費用

空と森の
おさんぽ

8月3日(土)
10時～12時

気象予報士の空の話と季節のお
花を訪ね、森の今を感じます。 15人 400円

キッズ
マンデー
プロジェクト

8月5日(月)・12日(月)・
19日(月)
13時30分～17時

末吉公園の生き物や植物をテー
マ別で調べます。自由研究に役立
つ内容になっています。

15人 5００円

安謝川
クリーン
アップ大作戦

8月10日(土)
10時～12時

川・滝の清掃ボランティアです。き
もちいいです。 なし 無料

季節の自然を
感じるゲーム

8月17日（土）
10時～12時

見る・嗅ぐ・触るで自然を感じ、末
吉公園を満喫しよう。 15人 4００円

空気で遊ぼう 8月24日(土)
10時～12時

気象予報士と空気を使って遊び
ます。ペットボトルをふたつきで
ご持参ください。

15人 4００円

親子で森の
遠足

8月25日（日）
9時30分～12時

ガイドの解説で那覇の森を楽しむ
企画です。 15人 4００円

[受付時間]9時～18時　火曜休み
☎882-3195　ＦＡＸ882-3196

〔利用時間〕
平日9時～18時

創業に興味のある人や準備中の人、創業後の人、就職や転職活動中の人のための相談窓口です。
どうぞお気軽にご利用ください。（創業・就職関連書籍多数揃えています）

【住所】銘苅2-3-1なは市民協働プラザBコア地下1階　　※駐車場あり（2時間無料）	
　　　☎988-3163　（FAX）917-1281			 

なはし サポートセンター・創業 就職

■創業セミナー（受講料無料）　※電話またはＦＡＸで申込
日時 タイトル 定員 講師

8/26（月）
15時～17時

創業までに知っておくべき
たった3つの要素 20人 (株)ビジョンプロジェクト

■就職支援セミナー（受講料無料）　※電話で申込
日時 タイトル 定員 その他

8/6（火）14時～15時 就職活動の進め方

各回8人
※ハローワーク失業認定

申告書の求職活動実績
対象

8/8（木）14時～15時 簡単！履歴書の書き方

8/19（月）14時～15時 職務経歴書の作り方

8/21（水）14時～15時 第一印象を良くするコツ

8/27（火）14時～15時 お仕事紹介～コールセンター編～

8/29（木）14時～15時 面接力アップセミナー

2019年（令和元年）8月7



間
時
館
開

10

19
時　

館
休
曜
木

 

料
覧
観

　

般一 

下
以
生
学
大
（円
０
５
３

 

）
料
無

☎

６
６
２
５・
９
６
８

  

FAX 

７
６
２
５・
９
６
８

間
時
館
開

10

18

は
館
入
（時

17

）
で
ま
半
時

館
休
曜
月

 

館
開
は
合
場
の
日
休
曜
月
、
し
だ
た
※料

覧
観
展
設
常

　

般一 

円
０
５
３

下
以
生
学
大
（

 

）
料
無

☎

１
６
７
３・
２
６
８

  

FAX 

２
６
７
３・
２
６
８

博物館博物館
topicstopics

館
物
博
史
歴
市
覇
那

館
物
博
物
焼
屋
壺

日
９
月
7
日（
土
）～
令
和
２
年
１
月
25
日（
土
）

10
時
～
16
時　
全
16
回

　
沖
縄
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
他

　
盲
ろ
う
者
（
視
覚
と
聴
覚
に
障
が
い
を
併
せ
持

つ
人
）
の
自
立
と
社
会
参
加
を
図
る
た
め
、
通

訳
・
介
助
に
関
す
る
知
識
お
よ
び
技
術
を
有
す
る

者
を
育
成
し
ま
す
。

　
盲
ろ
う
者
福
祉
に
理
解
と
熱
意
を
有
し
、
養
成

講
座
終
了
後
、
盲
ろ
う
者
向
け
通
訳
・
介
助
員
と

し
て
当
セ
ン
タ
ー
へ
登
録
し
活
動
で
き
る
人

※
障
が
い
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
音

声
ま
た
は
手
話
に
よ
る
情
報
取
得
が
可
能
な
人

　
教
材
一
部
に
つ
い
て
自
己
負
担
あ
り

　
８
月
23
日（
金
）ま
で

問
沖
縄
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

☎
９
４
３
・
６
６
１
７

F
A
X
９
４
３
・
６
５
５
６

夏
休
み
こ
ど
も
工
芸
体
験
フ
ェ
ア

第
26
回　
な
は
青
年
祭

就
職・生
活
な
ん
で
も
相
談
会（
本
庁
地
区
）

地
域
連
携
事
業

「
あ
つ
ま
れ
！
上
間
っ
子　
ラ
ジ
オ
体
操
」

世
界
遺
産
解
説
会
（
玉
陵
）

催
し
物

修
監
　

会
協
化
文
市
覇
那
】
せ
わ
合
い
問
お
【

　

９
０
９
１・
１
６
８
☎

う
ぃ
ー
り
き
さ
ん

お
も
し
ろ
い
、
楽
し
い
、
嬉
し
い
。
う
む
さ
ん
、
う
む
し
る

さ
ん
と
も
言
う
。
う
ぃ
ー
り
き
ー
は
お
も
し
ろ
い
人
。

「
ち
ぬ
ー
や
　い
っ
ぺ
ー
　う
ぃ
ー
り
き
さ
い
び
ー
た
ん
」

（
昨
日
は
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
）

企
画
展「
那
覇
の
た
か
ら
も
の
」

　

市
内
小
中
学
校
が
所
蔵
し
て
い
る
「
た
か
ら
も
の
」

を
紹
介
し
ま
す
。

　
壺
屋
小
学
校
は
、
琉
球
王
国
時
代
か
ら
続
く
焼
物
の

産
地
・
壺
屋
に
隣
接
し
て
い
ま
す
。
保
護
者
や
卒
業
生

に
も
壺
屋
の
陶
工
が
多
く
、
た
く
さ
ん
の
壺
屋
焼
が
寄

贈
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
小
橋
川
永
昌
（
１
９
０
９
～
１
９
７
８
）
は
壺
屋
出

身
の
陶
工
で
、金
城
次
郎・

新
垣
栄
三
郎
と
と
も
に
壺

屋
三
人
男
と
呼
ば
れ
ま
し

た
。
父
・
仁
王
と
と
も
に

戦
後
の
赤
絵
復
興
に
尽
力

し
、
壺
屋
小
学
校
で
開
か

れ
て
い
た
初
期
の
沖
展
に
も
作
品
を
出
展
し
て
い
ま
す
。

　
９
月
２
日
（
月
）
ま
で

た
か
ら
も
の
を
守
る
！

　
　

 

学
芸
員
体
験
講
座（
中・高
生
対
象
）

  

企
画
展
「
那
覇
の
た
か
ら
も
の
」
に
関
連
し
て
、
中

高
生
を
対
象
と
し
た
「
学
芸
員
体
験
講
座
」
を
実
施
し

ま
す
。
掛
け
軸
や
焼
物
の
取
り
扱
い
を
実
際
に
体
験
し

な
が
ら
、
学
芸
員
の
仕
事
を
学
び
ま
す
。

日
８
月
22
日
（
木
）
10
時
～
12
時
、
14
時
～
16
時

　
中
学
生
・
高
校
生　
　
各
回
先
着
10
名

　
無
料　
　
８
月
８
日
（
木
）
10
時
か
ら
電
話
に
て
受

付
開
始

国
宝
尚
家
資
料
８
月
の
特
別
展
示

國
吉
清
尚
展

　
　
　

吼
え
る
土
～
壱
百
零
八
手
～

　

沖
縄
の
陶
芸
家
、
故
・
國
吉
清
尚

の
没
後
20
年
を
機
に
、
佐
喜
眞
美
術

館
・
壺
屋
焼
物
博
物
館
お
よ
び
県
内

の
コ
レ
ク
タ
ー
秘
蔵
の
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
か
ら
國
吉
清
尚
の
作
品
を
一
挙
に

紹
介
し
ま
す
。

　

佐
喜
眞
美
術
館
で
は
オ
ブ
ジ
ェ
や

華
器
を
、
当
館
で
は
茶
碗
や
酒
器
を

中
心
に
展
示
し
ま
す
。
両
会
場
を
通
し
て
県
内
外
で
評
価

の
高
い
國
吉
清
尚
の
作
品
の
魅
力
と
、
彼
の
作
陶
に
対

す
る
想
い
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

　
８
月
31
日
（
土
）
～
９
月
29
日
（
日
）　　

 

無
料

※
佐
喜
眞
美
術
館
会
場
は
8
月
31
日
（
土
）
ま
で

ハ
イ
サ
イ
壺
屋
焼

　
　
　

～
ヤ
チ
ム
ン
大
発
見
！
～

　

壺
屋
焼
や
シ
ー
サ
ー
の
さ
ま
ざ
ま
な
疑
問
に
つ
い
て

わ
か
り
や
す
く
学
べ
る
企
画
展
で
す
。

小
学
生
対
象
の
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
も
あ

り
、
8
月
10
日
に
は
壺
屋
の
町
を
歩

い
て
お
気
に
入
り
の
シ
ー
サ
ー
を
見

つ
け
な
が
ら
、
自
分
だ
け
の
シ
ー
サ

ー
マ
ッ
プ
を
作
る
イ
ベ
ン
ト
を
行
い

ま
す
（
要
申
込
）。
夏
休
み
の
自
由
研

究
や
、
壺
屋
焼
・
シ
ー
サ
ー
の
入
門

編
に
ぴ
っ
た
り
な
内
容
で
す
。

　
８
月
25
日
（
日
）
ま
で　
　
無
料

学
芸
員
と
展
示
を
見
よ
う

　
　
　

～
常
設
展
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
～

　

２
月
ま
で
毎
月
学
芸
員
が
、
沖
縄
の
焼
物
の
歴
史
に

つ
い
て
順
を
追
っ
て
解
説
し
ま
す 

。
７
回
以
上
参
加
し

た
人
に
は
「
壺
屋
焼
物
博
物
館
常
設
展
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

を
無
料
で
贈
呈
し
ま
す
。
第
４
回
目
は
「
沖
縄
の
陶
器

生
産
の
始
ま
り
」
と
題
し
、
後
の
壺
屋
焼
に
つ
な
が
る

沖
縄
陶
器
の
始
ま
り
に
つ
い
て
、
発
掘
調
査
の
事
例
や

実
物
を
紹
介
し
な
が
ら
説
明
し
ま
す
。

　
８
月
18
日
（
日
）
10
時　
※
１
時
間
程
度

　
常
設
展
観
覧
料
が
必
要　
　
不
要
。
当
日
受
付
。

　
８
月
２
日
（
金
）
～
９
月
２
日
（
月
）

日
８
月
18
日（
日
）13
時
～
21
時

　
若
狭
海
浜
公
園

　
市
内
の
青
年
団
体
が
、
エ
イ
サ
ー
、
旗
頭
、
空

手
の
演
武
、
日
頃
の
活
動
の
成
果
を
披
露
し
ま
す
。

ま
た
、
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
大
会
や
警
察
車
両
の

展
示
、
屋
台
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
家
族
、
お
友

達
を
お
誘
い
の
う
え
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
無
料

問
生
涯
学
習
課
☎
９
１
７
・
３
５
０
９

「
ず
っ
と
働
い
て
い
な
い
の
で
就
職
が
不
安
」

「
家
賃
が
払
え
な
い
」
「
生
活
に
困
っ
て
い
る
」

「
借
金
を
抱
え
て
い
る
」
「
病
気
の
こ
と
で
悩
ん

で
い
る
」
「
家
族
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
る
」
な
ど

の
お
悩
み
に
つ
い
て
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
相
談
無
料
・
予
約
不
要
で
す
。

日
８
月
21
日（
水
）10
時
～
16
時
（
15
時
30
分
受
付

終
了
）

　
沖
縄
船
員
会
館　
２
Ｆ
第
一
会
議
室

問
那
覇
市
就
職
・
生
活
支
援
パ
ー
ソ
ナ
ル
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎
９
１
７
・
５
３
４
８

夏
休
み
期
間
中
、
小
学
校
で
ラ
ジ
オ
体
操
・
夏
休

み
宿
題
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
大
学
生
が

サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
、
地
域
の
大
人
や
児
童
の
参

加
者
全
員
で
楽
し
み
、
交
流
し
な
が
ら
地
域
の
顔

を
知
る
。

日
８
月
５
日（
月
）～
16
日（
金
）の
平
日
の
み

７
時
～
８
時
30
分

　
上
間
小
学
校　
地
域
連
携
室

※
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
市
在
住
在
勤
の
地
域
住
民
や
園
児
、
児
童

　
無
料

問
中
央
公
民
館
☎
９
１
７
・
３
４
４
２

市
職
員
に
よ
る
解
説
を
聞
き
な
が
ら
、
世
界
遺
産

で
あ
る
玉
陵
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
８
月
18
日（
日
）11
時
～
12
時

※
５
分
前
集
合　
　
無
料

　
事
前
予
約
不
要
。
直
接
、
玉
陵
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問
文
化
財
課
☎
９
１
７
・
３
５
０
１

市
内
を
中
心
に
社
会
福
祉
活
動
を
営
み
、
か
つ
、

１
年
以
上
の
事
業
実
績
を
有
す
る
非
営
利
法
人
ま

た
は
団
体
に
対
し
、
事
業
費
を
助
成
し
ま
す
。

【
金
額
】
総
額
５
０
０
万
円
（
１
団
体
１
０
０
万

円
を
限
度
）

　
８
月
30
日（
金
）ま
で

問
琉
球
銀
行
地
域
貢
献
室
☎
８
６
０
・
３
７
８
７

沖
縄
県
盲
ろ
う
者
向
け

通
訳
・
介
助
員
養
成
講
座
募
集

公
益
信
託 

第
22
回 

源
河
朝
明
記
念

那
覇
市
社
会
福
祉
基
金
募
集

場内対費申申首里織 紅型

日 ８月17日(土)・18日(日）

時 間
10時～16時45分

（12時～13時を除く）
所要時間30分

第1回10時～11時
第2回14時～15時

内 容
コースター1枚

（1日最大10人）
※予約優先

Tシャツにワンポイント染色
（１回最大１０名）

※要事前予約

料 金 500円（小中学生）
・子供用(小学生以上)

１枚2,000円
・大人用１枚2,500円

場 所 那覇市伝統工芸館各体験工房
那覇市牧志3－2－10  てんぶす那覇2Ｆ

申 込 那覇市伝統工芸館
☎８６８-７８６６

琉球びんがた事業協同組合
☎８６２-５５９４

場内費場 場対申 費

費

小橋川永昌作
赤絵撫子文皿王家の宝刀Ⅱ・治金丸

「白地の紅型衣裳」
白地松菊葦笹貝波舟文様

紅型苧麻衣裳

期期 対費

申

定

期期期費

費

費申

2019年（令和元年）8月 8




