
風通しのよい職場づくりのための

ハラスメントが生まれ
ない職場づくり

7月30日（木）

2026年

日時

場所

ワークショップ ＆無料相談会

人が育ち、活力ある職場を
つくるコーチング

参加費無料
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| 講師 河野 信之 氏

1つの講座のみ参加でも大丈夫！
1つの事業所から複数名参加も大歓迎です！

2026年

8月31日（月）

場所

内容

日時
13時～ 17時

13時～ 17時

那覇市保健所3階大会議室
（那覇市与儀1-3-21）

那覇市保健所3階大会議室
（那覇市与儀1-3-21）

那覇市に所在または支社等がある
事業所の以下に該当する方

・職場内のコミュニケーションに
課題を抱えている事業所職員

・事業所の健康づくりに関連した
業務に従事している。

お問い合わせ先 那覇市保健所健康増進課（ 098-853-7961）

オンライン申請

対象
両セミナー共通

事業所向け

内容 13時00分～16時20分
ワークショップ
・やりがい・働きがいと信頼関係
の源

・ストレスマネジメント
・ハラスメントの正しい知識
・適切な指導とハラスメント

16時30分～17時
無料相談会

13時00分～16時20分
ワークショップ
・動機づけの源とやる気スイッチ
・指導育成の重要性と相手に応じた
関わり方

・質問と傾聴を活かしたコーチング
コミュニケーション

・ストレスマネジメント

16時30分～17時
無料相談会

株式会社プレイバック・シアター
研究所 副所長

1980年株式会社加登屋に入社され、
約30年間、東京を拠点に経営企画、事業開
発、マーケティング、人材育成・組織開発
に携わっておられました。
2009年株式会社プレイバック・シア

ター研究所入所。副所長就任。企業経営・
人材育成・組織開発の経験を活かし、人材
育成研修、組織開発、コミュニティづくり
をテーマとしたプログラム企画・講師とし
てご活躍されています。申込

■次回は下記日程を予定しています。お楽しみに♪

①「ハラスメントが生まれない職場づくり」2026年11月18日(水)   13時～17時
②「人が育ち、活力ある職場をつくるコーチング」2027年 1月20日 (水) 13時～17時

＊詳細は決まり次第市HPなどで周知予定。

市HPから専用フォーム入力
▼ ┃無料相談会 那覇産業保健センターコーディネーター、

沖縄産業保健総合支援センターによる無料相談
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