
講習会種別 オンライン受付開始日 講習内容

① R7年4月25日（金）  9時～12時 R7年4月17日（木）9時～

② 　　5月21日（水）  9時～12時 　　　5月14日（水）9時～

③ 　　   6月19日（木）  9時～12時 　　　6月12日（木）9時～

④ 　　7月 ８日（火）14時～17時 　　7月  1日（火）9時～

⑤ 　　8月  6日（水）  9時～12時  7月 30日（水）9時～

⑥ 　　9月26日（金）  9時～12時 　　9月19日（金）9時～

⑦ 　　10月16日（木） ９時～12時 　　10月  9日（木）9時～

⑧ 11月12日（水）  9時～12時 　　11月  5日（水）9時～

⑨ 　　12月  9日（火）14時～17時 　　12月  2日（火）9時～

⑩ Ｒ8年1月30日（金）  9時～12時 R8年1月23日（金）9時～

⑪ 　　R8年2月19日（木）14時～17時 　　　R8年2月12日（木）9時～

⑫ 　　R8年3月19日（木）  9時～12時 　　　R8年3月12日（木）9時～

① Ｒ7年5月14日（水）  9時～12時 R7年 5月  7日（水）9時～

② 　　6月25日（水）14時～17時 　　6月18日（水）9時～

③ 　　7月25日（金）14時～17時 　　7月18日（金）9時～

④ 　　8月12日（火）  9時～12時 　　8月  5日（火）9時～

⑤ 　　10月  6日（月）14時～17時 　　9月29日（月）9時～

⑥ 　　12月17日（水）  9時～12時 　12月10日（水）9時～

⑦ Ｒ8年2月  5日（木）  9時～12時 R8年1月29日（木）9時～

⑧　　　R8年3月 ６日（金）  14時～17時 　　　R8年2月27日（金）9時～

① 　　R７年5月14日（水）14時～15時 　　R７年5月  7日（水）9時～

② 　　7月25日（金）11時～12時 　　7月18日（金）9時～

③ 　　10月  6日（月）11時～12時 　　9月29日（月）9時～

④ 　　12月17日（水）  14時～15時 　12月10日（水）9時～

⑤ Ｒ8年2月５日（木）14時～15時 Ｒ8年1月29日（木）9時～

⑥　　　R8年3月 ６日（金）  10時～11時 　　　R8年2月27日（金）9時～

① R7年６月11日（水）9時～1８時 R7年 6月 ４日（水）9時～

② ７月１日（火)９時～１８時 ６月24日（火）9時～

③ 　　８月23日（土）9時～1８時 　　　8月14日（木）9時～

④ 　　9月25日（木）9時～1８時 　　　9月18日（木）9時～

⑤ 10月 23日（木）9時～18時 10月16日（木）9時～

⑥ 　　12月12日（金）9時～1８時 　　12月  4日（木）9時～

⑦ R8年2月13日（金）9時～1８時 　R8年２月  6日（金）9時～

⑧ 　R8年3月12日（木）9時～1８時 　　R8年３月 ５日（木）9時～

① Ｒ7年5月28日～30日　9時～18時

② 7月16日～18日　9時～18時

③ 11月19日～21日　9時～18時

④ Ｒ8年1月14日～16日　9時～18時

普通救命講習Ⅰ
（3時間講習）

実技

成人(小学生以上)
に対する心肺蘇生法
呼吸・心臓が停止
した人に対する

観察・胸骨圧迫・
AED操作法

応急手当
普及員講習会

救命入門コース
（45分コース）

45分コースとなっており、お子様連れのご参加可能です。
多目的トイレにオムツ交換台あり。ベビーカーの持ち込みも可能です。

受講を希望される方は救急課へお問い合わせください
☎098-867-1199

申込み締め切り：各普及員講習会の１か月前
詳細は下記ページをご参照ください

那覇市消防局令和7年度応急手当講習案内

講習日

普通救命講習Ⅲ
（3時間講習）

実技

乳児・小児
(未就学児)

に対する心肺蘇生法
呼吸・心臓が停止
した人に対する

観察・胸骨圧迫・
AED操作法

上級救命講習
（８時間講習）
座学・実技

(全年齢適応)
呼吸・心臓が停止
した人に対する

観察・胸骨圧迫・
AED操作法

その他応急手当・
搬送法

乳児・小児
(未就学児)

に対する心肺蘇生法
反応の確認・胸骨圧

迫・AED操作法

※黒塗りは、終了しております。


