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一般書 デジタルスキルを身につけたい！

日々、新たな進化を遂げるデジタルツール。仕事や日常生活の中で

活用できたら便利ですね。はじめてデジタルツールを使う方向けの

入門編から、もっとスキルアップしたい方のための上級編まで、幅広く

関連図書を集めました！ぜひ便利に使いこなしてみてくださいね♪

児童書 ６月１日は気象記念日
明治８年６月１日に気象庁の前身となる東京気象台で業務を開始した

ことを記念して、昭和１７年に制定されました。また、６月１日は、
日本で初めて天気予報が始まった日（明治１７年）でもあります。
今月は、「お天気」について、いろいろな本をそろえてみました。

雨の多い季節ですが、おうちで空の本を読んでみませんか。

6/27(土)

慰霊の日（６月２３日）は平和について考えてみませんか？

まーいまーいNahaでは、６月２7日に「平和を祈るつどい」を開催し、

戦争体験者の体験を伺いながら、平和について考える集いです。

日時 ： ６月２7日（土） 午後1時30分～午後３時 （１５分前開場）

出演 ： 読み聞かせボランティアすみれの会のみなさん

対象 ： 小学校高学年～大人

場所 ： 那覇市人材育成支援センターまーいまーいNaha ホール（2階）

参加方法 ： 事前申込不要。参加費無料

平和を祈るつどい

午後１時３０分
～午後３時

tel:098-917-3314


一般書

ジャンル タイトル 著者名 出版社

哲 学 NAMASTEとらわれない自分のつくり方
エクトル・ガルシア、
フランセスク・ミラー

ジェス
かんき出版

人生訓
やらなきゃ確率ゼロ％

人生が変わる「目標達成」のレッスン
大野 晃 インプレス

歴 史 「家」に探る苗字となまえ 井戸田 博史 吉川弘文館

旅 行 ～あなたの運が動き出す～開運トラベル 松本 象湧 神宮館

地 質 地球謎解きの旅 中川 要之助
ヴィッセン出版

料 理 米粉365 パンもお菓子もおかずも。 中村 りえ KADOKAWA

料 理 韓国インスタントラーメンの世界 チ・ヨンジュン 原書房

医 学 図だけでわかる！減量のトリセツ 宮崎 滋∥監修 ニュートンプレス

＊新 着 図 書＊

＊新 着 図 書＊

郷土書

ジャンル タイトル 著者名 出版社

料 理 食堂faidamaと島の風のようなごはん
高江洲 毅
高江洲 美沙

ボーダーインク

映 画 骨を掘る男 奥間 勝也 大和書房



えほん・児童書(じどうしょ)・YA(ヤングアダルト)(中学生・
高校生向け)えほん・児童書・ YA  (中学生・高校生向け)

じどうしょ ヤングアダルト

☆あたらしい本☆
しゅるい 本のなまえ かいた人 ないようのしょうかい

えほん じてんしゃにのったそば
キョウ・マクレア∥文
グレイシー・ザン∥絵
あらい きくこ∥訳

そばやの出前持ちは、
げいじゅつかで、けんちく
か。そして、すばしっこい
きょくげいし。

えほん ハグのうた おーなり 由子

ハグってふしぎ。
ぎゅうっとつつまれると、
あたたかい色がながれこん
でくる。

からだ
知るのが楽しくなる
毛のひみつ

今泉 忠明∥監修
しょこら・ぺす∥絵

毛のしくみや役割、いろ
いろな生き物の毛の不思議
について、様々なトピック
で解説しています。

詩 すきがいっぱい
谷川 俊太郎
西 加奈子

谷川俊太郎と西加奈子の
詩の往復書簡

医 学
（YA）

世界一やさしい脳科学入門
やる気が出ない理由は脳に
聞いてください

毛内 拡

思考や集中力、コミュニ
ケーション、ストレスなど
すべては脳の中で起こって
います。脳との付き合い方
を考えていきましょう。

課題・指定図書の貸出についてお知らせ

６月１日から８月31日までの期間、
読書感想文・感想画コンクールの課題・
指定図書の貸出規則が右記のようになり
ます。ご理解とご協力をよろしくお願い
します。

貸出期間：１週間
貸出冊数：１人２冊
予約冊数：１人２冊



一般書

児童書

ビジネス・IT・観光・国際・語学等の新着図書

ジャンル タイトル 著者名 出版社

国際理解
（じどう） 狙われた国と地域⑧ アフガニスタン 稲葉 茂勝 あすなろ書房

職 業
（YA） お仕事ナビ㉜ 家電に関わる仕事 理論社

ジャンル タイトル 著者名 出版社

I T 実務で役立つログの教科書 増井 敏克 祥泳社

ビジネス ビジネスとしての宗教 ポール・シーブライト 東洋経済新報社

ビジネス 経済統計はウソをつく
騙されないデータの読み方

角川 総一 三和書籍

国 際 ウクライナの挑戦
激動の時代を超えて

赤尾光春・
原田 義也∥編

幻戯書房

観 光 まっぷる 岐阜 飛騨高山・白川郷 井上 健太郎∥編 昭文社

語 学 これなら覚えられる！ロシア語 単語帳 柳町 裕子 NHK出版



『こんなときなんて言う？友だちと
仲良くなれる魔法のことば帳』

吉井奈々∥さく
松本麻希∥え
幻冬舎∥発行

小学校も中学年頃になると、
友だち関係の悩みが増えて
きます。「断ったら嫌われ

ちゃうかな？」「なんでケンカになった
のかな？」そんな悩みに対して、友だち
と仲良くなれる「ことばの使い方」を
お伝えする本です。
全国200以上の教育機関をはじめ、18

年以上約７万人に指導してきたコミュニ
ケーションの専門家が書いたこの本には、
全国の子どもたちや親御さんから寄せら
れた悩みがぎゅっと詰め込まれています。

まーいまーい職員の今月の推し！

AV郷土書

児書童

『いつもごきげんでいられる人、
いつも不機嫌なままの人』

辻󠄀 秀一∥著
サンマーク出版∥発行

感情に振り回されることなく、いつだっ

て穏やかな良い状態で自分を保っていたい。

そう願う方も多いのではないでしょうか？

同じ出来事が起きても、それを受け入れる

気持ちの持ちようによって、「ごきげん」に

なるか、「不機嫌」になるかが決まります。

誰の心にも、その両方の気持ちは存在してい

るのです。メンタル・トレーニングの専門家

である著者が、読者自身の「こうありたい」

という思いを軸に、メンタルの整え方につい

て紹介します。

一般書

CD『語り継ぐこと(2023 REMASTER)』

元ちとせ∥歌

奄美出身の元ちとせが2012年に発売
した初のベストアルバムに坂本龍一がプ
ロデュースした曲を加え、音質のよいリ
マスター盤として発売されたアルバム。
奄美の唄者であり、日本のポピュラー

音楽の歌い手として、デビュー当時より、
独自のスタイルで歌い続けてきた彼女の
歌に、島のゆるやかな時の流れを感じ、
ほっとした気持ちになります。
ポピュラー音楽の中にも、時折、三線

の音色や奄美の方言などが使われ、琉球
弧の音の響きも楽しめます。
平和への思いを歌に託すことをライフ

ワークとして活動を続ける彼女の歌声か
ら、大切な人を思う気持ちが伝わり、胸
に迫ります。

『琉球植物記』
木原 浩∥著
平凡社∥発行

今回紹介する図書は、沖縄・奄美の独特
な植物相を詳しく解説しており、豊富なカ
ラー写真が約2100点掲載されていて、果
物のような色鮮やかな沖縄・奄美の植物を
じっくり楽しめます。収録種数は約1060
種。また、通常の図鑑と違い、見開き写真
も掲載されており、沖縄・奄美の広大な自
然や植生は圧巻です。見ているだけでも心
が癒されます！どの季節にはどの花が咲い
ているのか、どの木々がどんな環境で育つ
のかなど、沖縄・奄美ならではの環境に合
わせた植物の育て方や、家庭で楽しむため
のヒントも満載されており、分かりやすく
紹介されています。
まーいまーいNaha図書室では、この図

書を参考図書として所蔵しているため、貸
出することができませんが、図書室内での
閲覧は可能です。



開 室 時 間
月曜日～木曜日： 午前10時～午後7時30分

土曜日： 午前10時～午後6時30分

日曜日・文化の日：午前10時～午後5時30分

休 室 日

・金曜日（金曜日が祝日にあたるときは前日も休室）

・毎月第３水曜日（資料整理日）※8月は除く（夏休み期間中のため）

・祝日（文化の日は除く）、祝日の振替休日、国民の休日

・慰霊の日（6月23日）

・年末年始(12月28日～1月4日)

・特別整理日（年間15日以内。日程は別途お知らせします。）

貸出冊数・貸出期間
貸出期限内で読むことのできる冊数(貸出期間：2週間)

＊CD・DVDは2点まで(貸出期間:1週間)

インターネット利用 中学生以上 1日１回６０分まで

まーいまーいNaha 図書室 利用案内

まーいまーい
Naha

仲井真交差点

歯科仲井真小学校

仲井真中学校

国場交差点

コープこくば

上間交差点→

バスのアクセス

●上間（国道沿い）バス停で下車 徒歩4分程度

系統番号18番・30番・37番・39番・ 40番

・309番・338番・339番等

●国場バス停で下車 徒歩8分程度

系統番号6番・34番・50番・51番・54番

111番・334番等

は休室日です。

6月（Jun） 7月（July）

6月17日：資料整理日 6月23日：慰霊の日
7月15日：資料整理日 7月20日：海の日

日 月 火 水 木 金 土        

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

国場川

日 月 火 水 木 金 土        

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6

