
令和７年度公民館施設利用状況

中央公民館

令和７年 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人

４月 63 660 0 0 0 0 0 0 7 284 10 137 80 1,081

５月 58 658 2 40 0 0 0 0 4 320 7 217 71 1,235

６月 61 759 8 169 0 0 0 0 1 70 13 118 83 1,116

７月 55 647 6 93 0 0 0 0 1 70 15 146 77 956

８月 60 671 4 157 0 0 0 0 3 220 16 251 83 1,299

９月 55 632 2 28 0 0 0 0 3 125 14 117 74 902

10月 63 646 12 246 0 0 0 0 1 21 14 184 90 1,097

11月 54 617 7 96 0 0 0 0 1 90 19 284 81 1,087

12月 57 662 3 94 0 0 0 0 0 0 14 167 74 923

令和８年１月 58 624 4 137 0 0 0 0 1 13 25 174 88 948

２月 52 550 4 101 0 0 0 0 1 90 26 659 83 1,400

３月 55 571 3 43 0 0 0 0 0 0 19 360 77 974

計 691 7,697 55 1,204 0 0 0 0 23 1,303 192 2,814 961 13,018

※「講座学級」においては、対面講座の来館者数のみ集計しています。

小禄南公民館

令和７年 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人

４月 183 1,706 0 0 0 0 0 0 0 0 123 669 306 2,375

５月 175 1,627 1 14 0 0 0 0 0 0 129 833 305 2,474

６月 194 2,784 6 142 0 0 0 0 0 0 131 987 331 3,913

７月 177 1,620 4 102 0 0 0 0 0 0 160 5,440 341 7,162

８月 167 1,662 4 141 0 0 0 0 1 9 196 1,621 368 3,433

９月 164 1,560 3 50 0 0 0 0 0 0 133 1,106 300 2,716

10月 182 1,814 2 70 0 0 0 0 0 0 165 1,107 349 2,991

11月 167 1,574 12 154 0 0 0 0 0 0 140 812 319 2,540

12月 177 1,689 7 164 0 0 0 0 0 0 140 920 324 2,773

令和８年１月 151 1,375 2 89 0 0 0 0 2 23 114 740 269 2,227

２月 150 1,549 3 65 0 0 0 0 0 0 112 4,679 265 6,293

３月 162 1,665 1 13 0 0 0 0 0 0 124 1,102 287 2,780

計 2,049 20,625 45 1,004 0 0 0 0 3 32 1,667 20,016 3,764 41,677

※「講座学級」においては、対面講座の来館者数のみ集計しています。

月 別
利　　　　用　　　　内　　　　容

利用者数計
グループ活動 講座学級 展示会 講演会 研修会 その他

令和７年４月～令和８年３月

月 別
利　　　　用　　　　内　　　　容

利用者数計
グループ活動 講座学級 展示会 講演会 研修会 その他
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首里公民館

令和７年 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人

４月 97 649 2 44 0 0 3 38 1 2 16 59 119 792

５月 66 273 0 0 0 0 0 0 7 35 45 207 118 515

６月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

７月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

８月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

９月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

11月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

12月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

令和８年１月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

２月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

３月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 163 922 2 44 0 0 3 38 8 37 61 266 237 1,307

※「講座学級」においては、対面講座の来館者数のみ集計しています。

※令和7年6月から改修工事のため休館しており、その間の講座学級は他の会場を利用し開催しました。

若狭公民館

令和７年 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人

４月 167 1,837 31 1,102 0 0 0 0 2 173 12 112 212 3,218

５月 146 1,437 41 353 0 0 0 0 5 209 9 53 201 2,048

６月 167 1,812 46 601 0 0 0 0 5 95 8 70 226 2,572

７月 134 1,016 28 152 0 0 0 0 5 86 1 8 168 1,257

８月 153 1,849 36 458 0 0 2 41 4 170 14 56 209 2,570

９月 161 2,168 36 351 0 0 0 0 2 52 2 25 201 2,583

10月 178 1,632 43 536 0 0 0 0 2 81 10 266 233 2,473

11月 157 1,591 24 245 0 0 0 0 4 180 6 103 191 2,062

12月 156 1,885 26 441 0 0 0 0 0 0 7 212 189 2,471

令和８年１月 163 1,543 22 211 0 0 0 0 5 157 14 269 204 2,138

２月 175 2,194 23 269 0 0 0 0 3 176 25 817 226 3,419

３月 187 1,667 39 449 0 0 0 0 3 87 12 148 241 2,264

計 1,944 20,631 395 5,168 0 0 2 41 40 1,466 120 2,139 2,501 29,445

※「講座学級」においては、対面講座の来館者数のみ集計しています。

月 別
利　　　　用　　　　内　　　　容

利用者数計
グループ活動 講座学級 展示会 講演会 研修会 その他

研修会 その他
月 別

利　　　　用　　　　内　　　　容
利用者数計

グループ活動 講座学級 展示会 講演会
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石嶺公民館

令和７年 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人

４月 251 2,732 0 0 0 0 0 0 0 0 30 528 281 3,260

５月 238 2,271 3 97 0 0 0 0 0 0 42 535 283 2,903

６月 310 3,273 3 95 0 0 0 0 0 0 32 518 345 3,886

７月 326 3,367 4 94 0 0 0 0 0 0 31 646 361 4,107

８月 317 3,630 7 169 0 0 0 0 0 0 33 824 357 4,623

９月 283 3,371 6 116 0 0 0 0 1 10 35 514 325 4,011

10月 330 3,487 5 89 0 0 0 0 0 0 41 733 376 4,309

11月 306 2,772 5 143 0 0 0 0 2 26 33 536 346 3,477

12月 295 3,129 0 0 0 0 0 0 0 0 35 664 330 3,793

令和８年１月 301 3,454 8 541 0 0 0 0 0 0 32 741 341 4,736

２月 278 2,809 2 28 0 0 0 0 0 0 23 1,901 303 4,738

３月 298 3,080 2 35 0 0 0 0 0 0 27 397 327 3,512

計 3,533 37,375 45 1,407 0 0 0 0 3 36 394 8,537 3,975 47,355

※「講座学級」においては、対面講座の来館者数のみ集計しています。

繁多川公民館

令和７年 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人

４月 167 1,732 4 94 30 1,221 0 0 0 0 29 242 230 3,289

５月 144 1,356 25 444 28 1,323 0 0 0 0 28 345 225 3,468

６月 163 1,621 17 144 29 1,282 0 0 0 0 29 391 238 3,438

７月 174 1,729 34 512 30 1,689 0 0 0 0 30 454 268 4,384

８月 173 1,945 18 303 30 1,823 0 0 0 0 30 480 251 4,551

９月 179 2,379 0 0 28 1,323 0 0 0 0 28 370 235 4,072

10月 191 1,991 27 279 30 1,610 0 0 0 0 30 493 278 4,373

11月 192 1,858 7 91 28 1,407 0 0 0 0 28 364 255 3,720

12月 165 2,400 22 334 28 1,377 0 0 0 0 28 313 243 4,424

令和８年１月 166 1,954 14 498 27 2,823 0 0 0 0 27 371 234 5,646

２月 185 1,872 25 431 26 2,642 0 0 0 0 26 339 262 5,284

３月 190 2,103 26 306 27 1,684 0 0 0 0 27 336 270 4,429

計 2,089 22,940 219 3,436 341 20,204 0 0 0 0 340 4,498 2,989 51,078

※「講座学級」においては、対面講座の来館者数のみ集計しています。

月 別
利　　　　用　　　　内　　　　容

研修会

利用者数計
グループ活動 講座学級 講演会展示会 研修会 その他

利用者数計
講演会 その他

月 別
利　　　　用　　　　内　　　　容

グループ活動 講座学級 展示会
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牧志駅前ほしぞら公民館

令和７年 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人

４月 591 5,396 1 21 0 0 0 0 1 70 22 1,022 2 30 18 406 0 0 635 6,945

５月 574 5,125 1 14 0 0 1 30 2 104 18 1,069 6 217 20 537 0 0 622 7,096

６月 587 5,429 3 129 0 0 3 145 0 0 17 1,020 15 733 26 679 0 0 651 8,135

７月 600 5,332 6 174 0 0 0 0 1 16 19 1,991 36 1,929 27 1,038 1 35 690 10,515

８月 626 5,510 6 248 0 0 0 0 0 0 21 1,058 39 2,427 38 1,452 2 87 732 10,782

９月 562 5,011 9 303 0 0 1 30 0 0 15 719 16 831 23 722 2 54 628 7,670

10月 667 5,958 12 384 0 0 1 30 1 16 37 1,421 16 663 25 747 2 100 761 9,319

11月 596 5,315 8 278 0 0 2 68 0 0 39 1,758 9 339 26 655 3 72 683 8,485

12月 632 5,575 2 132 0 0 0 0 2 18 23 890 13 694 24 501 0 0 696 7,810

令和８年１月 559 5,264 3 50 0 0 0 0 1 10 38 4,805 11 455 23 485 1 40 636 11,109

２月 564 5,164 3 52 0 0 1 60 14 93 7 2,823 8 260 24 835 0 0 621 9,287

３月 690 6,457 7 157 0 0 2 160 4 51 5 716 11 341 28 637 2 67 749 8,586

計 7,248 65,536 61 1,942 0 0 11 523 26 378 261 19,292 182 8,919 302 8,694 13 455 8,104 105,739

※「講座学級」においては、対面講座の来館者数のみ集計しています。

利用者数計
ｸﾞﾙｰﾌﾟ活動 講座学級 展示会 講演会 研修会 その他

プラネタリウム

団　体 一　般 講座学級

月 別

利　　　　用　　　　内　　　　容
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公民館利用者数

H28年度 H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

21,570 18,333 16,982 15,808 8,507 8,215 13,311 13,714 12,132 13,018

64,235 58,808 57,853 52,920 21,232 25,939 27,330 29,472 40,327 41,677

82,568 82,789 75,184 67,308 30,091 74,730 43,815 51,992 53,346 1,307

42,331 44,391 40,798 36,270 13,460 27,187 25,944 29,559 31,839 29,445

38,335 31,455 27,759 23,921 9,839 30,297 24,029 22,381 29,873 47,355

57,098 52,406 53,343 54,278 17,369 25,875 33,899 32,182 34,233 51,078

124,544 117,144 116,222 98,098 35,025 46,337 48,691 63,585 86,297 105,739

425,023 430,681 405,326 388,141 348,603 238,580 217,019 242,885 288,047 289,619

公民館における社会教育

年度
対象 講座等数 参加者数 講座等数 参加者数 講座等数 参加者数

① 小中学生 11(0) 403(0) 10(0) 1,017 (0) 9(0) 656 (0)

② 親　子 8(0) 397(0) 8(0) 317 (0) 9(0) 396 (0)

③ 青　年 8(0) 480(0) 6(0) 763 (0) 6(0) 648 (0)

④ 幼稚園～中学生 1(0) 816(0) 1(0) 1,152 (0) 1(0) 1,027 (0)

① 市　民 12(0) 659(0) 21(2)
1,390
(417)

29(0) 1,261 (0)

② 成　人 10(0) 405(43) 18(0) 765 (0) 12(0) 633 (0)

③ 高齢者 13(0) 812(0) 18(0) 1,156 (0) 19(0) 1,002 (0)

④ 保護者 11(0) 1,222(0) 11(1) 790 (11) 17(2) 1,476 (249)

⑤ 保護者 7(2) 433(62) 10(0) 415 (0) 7(0) 328 (0)

⑥ 市　民 2(0) 120(0) 2(0) 35 (0) 3(0) 117 (0)

市　民 616(0) 14,657(0) 495(0) 18,628 (0) 497(0) 18,068 (0)

市　民 53(3)
19,650
(350)

64(1)
31,058

(71)
53(0) 35,928 (0)

地域団体 7(0) 404(0) 5(0) 371 (0) 3(0) 2,601 (0)

※（　）はオンライン講座・事業の内数

（単位：人）

小禄南

首　里

若　狭

石　嶺

繁多川

中　央

プラネタリウム投影

地域学習支援事業（講師派遣）

地域連携事業（公民館まつり含む）

高齢者学級

成人講座

健康講座 

成
人
教
育

市民講座

計

ほしぞら

親子ふれあい教室

青
少
年
教
育 放課後子ども教室

令和6年度
講座・事業名

令和7年度
（単位：回、人）

令和5年度

乳幼児学級

家庭教育学級

青年講座 

少年教室

0
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300,000

400,000

500,000

H28年度 H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

公民館利用者数の１０年間の推移

ほしぞら

繁多川

石 嶺

若 狭

首 里

小禄南

中 央
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

★
教
育
・
福
祉

1 福祉 那覇市母子寡婦福祉会 第2火 18:00～20:00 会議室 6 直接会場へ 講師なし

2 英会話 那覇中級英語クラブ 日 18:00～20:00 会議室 7 直接会場へ 非公開

3 パッチワーク
パッチワークサークル・キルト

ビー
第２，４木 1０:00～１２:００ 会議室 8 直接会場へ 講師なし

4 絵手紙 絵手紙サークル「結」 第２，４月 1０:00～１２:００ 会議室 5 直接会場へ 都澤エイ子

5 ハワイアンフラ ハワイアンフラ・サークルプアケア 金 １４：００～１６：００ ホール 13 直接会場へ 赤嶺吉子ノエラニ

6 ワークショップ 那覇青少年舞台プログラム 土 1７:00～20:00 ホール 45
直接会場へ

代表者に連絡
講師なし

7 健康体操 はつらつサークル 土 １０：００～１２：００ ホール 6 直接会場へ 宮城　正子

8 バトントワリング エヴァダンシア与儀 木 1７:00～１９:00 ホール 12 直接会場へ 非公開

9 空手
那覇チャンバラスポーツクラ

ブ空手同好会
水 １９：００～２１：００ ホール 12 直接会場へ 與座　正夫

10 エイサー 創作エイサー隊　天之川 日 １０：００～１２：００ ホール 9 直接会場へ 宜保　秀明

11 日舞 日本舞踊　舞友会 第3木 １５：００～１７：００ ホール 10 代表者に連絡 前田由美子

12 琉舞 琉舞サークル花ずみ会 金 １０：００～１２：００ ホール 10 直接会場へ 講師なし

13 エイサー 彩風 土 １５：００～１７：００ ホール 21 直接会場へ 非公開

14 ウクレレ Ukulele　Pua 水 13:３０～１５：３０ 会議室 6 直接会場へ 講師なし

15 詩吟 与儀吟友会 木 13:００～１５：００ 会議室 4 直接会場へ 石川　清勇

16 合唱
女声合唱団
「シャイニー」

月 １３：００～１５：００ ホール 24 直接会場へ 仲本　博貴

17 歌ごえ
ギターでうたごえ

in中公
火 １０：００～１２：００ ホール 9 直接会場へ 糸数　剛

入会方法など、詳しい内容はサークル団体に直接電話または会場でお問い合わせ下さい。

★
音
楽

令和8年度　中央公民館定期利用団体一覧表

中央公民館（那覇市寄宮１－２－１５）　　☎　０９８－９１７－３４４２ 

★
趣
味
・
生
活
・

教
養

～令和8年4月1日現在～

★
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

★
芸
能
・
芸
術
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

1 トールペイント ドリームBOX 第２・４月 10：00～12：00 児童図書室 7 直接会場へ 講師なし

2 パッチワーク 遊友パッチワーク 金 19：30～21：30 児童図書室 10 直接会場へ 上原　美佐子

3 英会話 英会話の卵 火 10:00～12:00 児童図書室 7 直接会場へ 講師なし

4 英会話 スマイル英会話クラブ 水 10：00～12：00 視聴覚室 11 直接会場へ 非公開

5 英会話 モア・クラブ 木 10:00～12:00 児童図書室 12 直接会場へ 非公開

6 茶道 水禄会 木 10：30～12：30 和室 10 直接会場へ 講師なし

7 書道 書友会 第1～3水 19：00～21：00 中研修室 8 直接会場へ 上原　啓子

8 書道 聖筆書道サークル 木 10:00～12:00 小会議室A 10 直接会場へ 講師なし

9 書道・硬筆・かな 龍賓　禄泉支部　 木 14:00～16:00 中研修室 9 直接会場へ 非公開

10 パソコン ファミリーパソコンサークル 金 10：00～12：00 視聴覚室 20 直接会場へ 非公開

11 憲法講座 小禄九条の会
第3土
第4月

13：00～16：00
18：30～20：30

視聴覚室
中研修室

30 直接会場へ 非公開

12 健康体操 自彊術の会 土 10:00～12:00 和室 18 直接会場へ 非公開

13 太極拳 小禄南太極拳同好会 日 18:00～20:00 ホール 7 瀬名波　勉 講師なし

14 太極拳 健康太極拳サークル 水 10:00～12:00 ホール 12 直接会場へ 講師なし

15 カポエイラ カプージャポン　レキオ 日 13:00～15:00 視聴覚室 14 直接会場へ 原　満彦

16 ピンポン シニア・ピンポンサークル 火 10：00～12：00 視聴覚室 11 直接会場へ 講師なし

17 ヨーガ はばたけヨガサークル 月 19：00～21：00 和室 10 直接会場へ 長浜　愛実

18 ヨーガ ちゅららヨガサークル 水 10:00～12:00 和室 6 直接会場へ 宮良高雄

19 ヨーガ Yogabo 日 10：00～11：00 和室 12 直接会場へ 神山　美佳

20 ミニトランポリン ミニトランポリンサークル 金 19：00～21：00 視聴覚室 7 直接会場へ 比嘉　美和

令和8年度　小禄南公民館定期利用団体一覧表

小禄南公民館（那覇市高良２－７－１）　　☎　098-917-3444

～令和8年4月1日現在～

★
趣
味
・
生
活
・
教
養

★
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

21 エイサー
若鷹太鼓

（締・大太鼓チーム）
金 20：00～22：00 ホール 25 直接会場へ 講師なし

22 エイサー
若鷹太鼓

（パーランクーチーム）
金 18：00～20：00 ホール 37 直接会場へ 講師なし

23 創作エイサー 那覇太鼓 木 19:00～21:00 ホール 37 代表者に連絡 講師なし

24 エイサー＆沖縄芸能 美風 水 18：00～20：00 視聴覚室 24 代表者に連絡 講師なし

25 紅型染め 小禄紅型サークル 金 14:00～16:00 中研修室 11 直接会場へ 非公開

26 世界の民族舞踊 沖縄フォークロアダンス 金 14:00～16:00 ホール 13 直接会場へ 下地　宏美

27 世界の民族ダンス すみれフォークダンスサークル 月 10:00～12:00 中研修室 10 直接会場へ 下地　勝美

28 ダンスエアロ ダンスエアロ 木 10：00～12：00 中研修室 5 直接会場へ 非公開

29 バトントワーリング 小禄バトン 水 17:30～19:30 ホール 9 直接会場へ 宮里　梨沙

30 ダンス OMKダンスサークル 土 16:00～18:00 ホール 18
OMKﾀﾞﾝｽｻｰｸﾙの

Instagramにﾒｯｾｰ
ｼﾞ

大城風南子

31 ダンス フレーバーズ 木 20:30～21:30 小会議室B 10 代表者に連絡 講師なし

32 三線 月の会 月 10：00～12：00 小会議室A 11 直接会場へ 上江田誠仁

33 琉球笛 琉球笛研究会 水 20：00～22：00 児童図書室 6 直接会場へ 中野　夢

34 合唱 小禄女声コーラスみなみ 金 10:00～12:00 ホール 23 直接会場へ 銘苅　涼子

35 詩吟 朝紫会 土 10：00～12：00 小会議室Ａ 6 直接会場へ 講師なし

36 謡曲 松風会 水 10:00～12:00 小会議室B 8 直接会場へ 講師なし

37 フルート・オカリナ フルート　ル・ヴァン 土 16:00～18:00 小会議室B 4
090-4778-

5762
（ショートメール）

講師なし

38 吹奏楽 おきなわ月曜吹奏楽団 月 18：00～20：00 ホール 41 代表者に連絡 講師なし

39 ボイストレーニング ゆるリラボイス 第2・4月 10：00～12：00 視聴覚室 16 直接会場へ 銘苅　涼子

40 琉球古典音楽 琉球古典音楽湛水流保存会那覇支部研修会 第1木 10：00～12：00 視聴覚室 11 直接会場へ 講師なし

★
ダ
ン
ス

★
音
楽

入会方法など、詳しい内容はサークル団体に直接電話または会場でお問い合わせ下さい。

★
芸
能
・
芸
術
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

1 自治会 若狭２丁目自治会 第3日 18:30～20:30 第1研 25 - -

2 デイサービス
若狭地域ふれあいデイサービス若草

の会
第2・3・4木 13:00～16:00 ホール 26 直接会場へ -

3 民児協 那覇第二民生委員児童委員協議会
第１土
第２金

第１土：10:00～12:00
第２金：12:00～15:00

第１：第３研
第２：ホール

30 直接会場へ -

4 まちづくり協議会 若狭小学校区まちづくり協議会 第1金 18:00～21:00 第1研 - 直接会場へ -

5 児童英会話 ELIPO 土 10:00～11:00 第2研 - 公民館へ連絡 -

6 児童英会話 Ｎｅｐａ　Ｒｙｕｋｕ　Ｏｙａｋｏ　Ｇｒｏｕｐ 土 18:00～20:00 第３研 - 直接会場へ エスペルマリアナ

7 かな書道 かな書道サークル 第1・３火 10:00～12:00 第3研 5 直接会場へ -

8 洋裁 若狭洋裁サークル 月 13:00～15:00 第1研 8 直接会場へ 當山 スミ子

9 紅型 わかさ紅型サークル 土 10:00～12:00 第1研 10 直接会場へ 屋冨祖 幸子

10 ヨガ 若狭ヨーガサークル 木 10:00～11:45 和室 11 直接会場へ -

11 健康体操 わかさストレッチ 火 18:30～19:30 和室 9 直接会場へ 堀川 恭登

12 健康体操 ゆるゆる健康体操 火 17:00～18：00 和室 5 直接会場へ -

13 ズンバ ZUMBAサークル 木 19:00～21:00 ホール 10 直接会場へ 安里　小奈江

14 社交ダンス むつみ社交ダンスサークル 月 19:30～21:30 ホール 12 直接会場へ -

15 社交ダンス 社交ダンスモダン若狭 金 19:00～21:00 ホール 10 直接会場へ -

16 社交ダンス スポーツダンス若狭 日 18:30～21:30 ホール 4 098-864-0696 -

17 社交ダンス てぃだの杜ダンスサークルわかさ 月 19:00～21:30 第1研 10 直接会場へ 若林 誠

18 社交ダンス わ・か・さ社交ダンスサークル 第2・４火 14:00～16:00 第1研 12 直接会場へ 富田 和枝

19 民俗舞踊 台湾民俗舞踊サークル 火 10:00～12:00 第2研 10 直接会場へ 張本 秀麗

20 ハワイアンフラ サークル　アロアロ 日 14:00～16:00 第1研 11 直接会場へ キリテ ナリソコ

21 ハワイアンフラ ハウオリオリ wakasa 月 14:00～16:00 実習室 10 直接会場へ 村上 はづき

22 中国武術 若狭中国武術サークル 土 10:00～12:00 ホール 18 直接会場へ 小平　明生

★
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

★
教
育
・
福
祉

★
趣
味
・
生
活
・

教
養

令和8年度　若狭公民館定期利用団体一覧表

若狭公民館 （那覇市若狭2-12-1）　　☎ 098-917-3446

～令和8年4月1日現在～
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

23 子どもエイサー 若狭ちむどんどん太鼓 月・金
月：17:30～19:30
金：17:00～19:00

ホール 14 直接会場へ -

24 創作エイサー 若狭ちむどんどん太鼓　青年部 月・金
月：19:30～20:30
金：19:00～20:00

第2研 5 直接会場へ

25 空手 空手サークル若狭 水 19:00～21:00 第2研 14 直接会場へ -

26 琉舞 琉舞ひまわりの会 第2日 10:00～12:00 ホール 10 直接会場へ -

27 三線／島唄 三線サークル若狭島うたの会 木 19:00～21:00 第1研 21 直接会場へ 大工 哲弘

28 ウクレレ 若狭ウクレレサークル Mili Mili 月 10:00～12:00 実習室 10 直接会場へ 名城 孝之郎

29 カラオケ 若狭カラオケサークル 金 13:00～14:00 第2研 6 直接会場へ -

30 合唱 混声合唱団アミーチ 水 18:30～21:30 ホール 55 直接会場へ 翁長 剛

31 合唱 城岳混声合唱団 火 19:30～21:30 ホール 29 直接会場へ 新里　裕貴

32 歌 童謡と唱歌を楽しむ会 第2・4金 13:30～16:30 実習室 10 直接会場へ 早川 忠光

33 大正琴 沖縄琴正会 日 10:00～12:00 第2研 7 直接会場へ 嘉味田 忠子

入会方法など、詳しい内容はサークル団体に直接電話または会場でお問い合わせ下さい。

★
芸
能
・
芸
術

★
音
楽
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

1 定例会
首里第三民生委員
児童委員協議会

第1・２火曜日 12:00～17:00
第２学習室(第1)

ホール（第2） 10
民生委員法に基
づく手続きにて

無

2 定例会
那覇市石嶺小学校区

まちづくり協議会
第４木曜日 18：00～19：30

第１学習室
第２学習室

40 事務局長へ連絡 無

3 学習会 みどり保育園 なんくる家 第４水曜日 9:30～12:00 和室 15 直接会場へ 無

4 学習会 命薬コミュニケーション 第2火曜日 10:00～12:00 和室 10 直接会場へ 無

5 エイサー 石嶺町伝統エイサー会 日曜日 19:00～21:00 ホール 29 直接会場へ 無

6 書道 恵泉書道サークル 火曜日 10:00～12:00 第１学習室 19 直接会場へ 無

7 書道 恭嶺書道会 火曜日 19:00～21:00 実習室 11 直接会場へ 無

8 俳句 現代俳句芙蓉会 第４日曜日 13:00～15:00 実習室 8 直接会場へ 無

9 百人一首 首里
ス　イ

杜
ムイ

かるた会 日曜日 16:30～18:30 和室 17 直接会場へ 無

10 ハーブ ハーブ・ハーモニー 第１土曜日 10:00～12:00 実習室 18 直接会場へ 無

11 手工芸
手芸サークル
和（なごみ）

第１,３土曜日 13:00～15:00 実習室 16 直接会場へ 無

12 手工芸 リッツクラフト愛好会 第1，3水曜日 10：00～12：00 和室 6 　　直接会場へ 無

13 手工芸 にこにこクラブ 第１・２・３木曜日 14:00～16:00 第１学習室 10 　　直接会場へ 無

14 読み聞かせ
石嶺図書館読み聞かせ

ボランティアの会
第２火曜日 9:30～11:30 実習室 5 直接会場へ 無

15 健康体操 ３Ｂリズム体操 木曜日 10：00～12：00 学習室 14 直接会場へ 無

16 健康体操 いしみね自彊術 木曜日 10:00～11:30 和室 7 直接会場へ 非公開

17 健康体操
ボディートーク

沖縄の会
金曜日 10:00～12:00 和室 11 直接会場へ 非公開

18 健康体操 健康体操同好会 月曜日 10：00～12：00
第１学習室
第２学習室

23 直接会場へ 無

19 健康体操 ハッピーフレンズ 水曜日 10：00～12：00 ホール 16 直接会場へ 無

20 整体法 自力整体ひまわり 金曜日 15:30～17:30 ホール 19 講師へ連絡 宮城末子

21 ヨガ Yoga-yukuri 火曜日 １９：００～２１：００ 和室 12 直札会場へ 無

22 太極拳 石嶺太極拳 月曜日 13：30～15：00
第１学習室
第２学習室

10 直接会場へ 池宮正隆

23 空手 フルコンタクト 空手サークル 月曜日 18:30～20:30 和室 14 直接会場へ 漢那尊弘

24 フォークダンス 花レディース　F・D・C 金曜日 9:30～11:30
第１学習室
第２学習室

8 直接会場へ 非公開

25 社交ダンス 南の風ダンスサークル 月曜日 12:00～14:00 ホール 15 直接会場へ 無

26 社交ダンス 石嶺ダンスサークル 金曜日 19:00～21:00 ホール 18 直接会場へ 玉那覇強

令和８年度　石嶺公民館定期利用団体一覧表

石嶺公民館 （那覇市首里石嶺町2丁目70番地9）　　☎ 098-917-3447　

★
教
育
・
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祉

★
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・
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活
・
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養

～令和8年4月1日現在～
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

27 社交ダンス TDS 土曜日 19：00～21：00 ホール 12 直接会場へ 無

28 社交ダンス 煌ダンスサークル 火曜日 １０：００～12：00 ホール 11 直接会場へ 無

29 フラダンス ビューティーフラ 火曜日 14:00～16:00 第１学習室 6 直接会場へ 無

30 フラダンス フラサークル　マリノ 水曜日 13:00～15:00 第1学習室 10 直接会場へ 非公開

31 ダンス ステップダンス 水曜日 10:00～12:00
第１学習室
第２学習室

7 直接会場へ 非公開

32 日舞 あゆみ会 第１,3,4水曜日 14:00～16:00 和室 5 直接会場へ 若柳喜之介

33 日舞 創作舞踊　清らの会 日曜日 10：00～12：00 和室 10 直接会場へ 無

34 民踊 首里石嶺民踊愛好会 木曜日 13:00～15:00 ホール 16 直接会場へ 非公開

35 民踊 石嶺民踊 あだんの会 水曜日 15:30～17:30 ホール 23 直接会場へ 無

36 三線 月乃会 月曜日 19：00～21：00 実習室 6 代表者へ連絡 仲程健一

37 三線 三線サークル いしんみ 日曜日 10:00～12:00 実習室 10 直接会場へ 非公開

38 三線 三線 ゆらてぃ会 月曜日 10:00～12:00 実習室 13 直接会場へ 無

39 琉球古典音楽 湛水流カルチャー教室 火曜日 １９：００～２１：００ 第１学習室 10 直接会場へ 上里平三

40 古典音楽 琉球古典音楽同好会 金曜日 16:00～18:00 実習室 16 直接会場へ 無

41 古典音楽 あけどま会 火曜日 15：00～17：00 実習室 13 直接会場へ 無

42 カラオケ
カラオケサークル

沖の会
金曜日 13:00～15:00 学習室 21 直接会場へ 沖ひろみ

43 歌唱 歌声サークル　赤とんぼ 火曜日 13:00～15:00
ホール(第2除く)

学習室(第２) 54 代表者へ連絡 照屋功

44 大正琴 大正琴サークル いしみね 水曜日 10:00～12:00 実習室 6 直接会場へ 無

45 日本琴 日本箏 宴の会 木曜日 10:00～11:30 実習室 10 直接会場へ 下地　美咲子

46 リコーダー
リコーダーコンソート

“フェーヌトゥイ”
第２,４土曜日 18:00～20:00 和室 7 直接会場へ 無

47 吹奏楽 ファルベ・ノーテ 日曜日 19:00～21:00 第２学習室 10 代表者へ連絡 無

48 吹奏楽 ウインドアンサンブル首里 第３水曜日 19:00～21:00 第２学習室 8 代表者へ連絡 無

49 詩吟 かりゆし詩吟末広会 金曜日 9:30～11:30 実習室 8 直接会場へ 上原和子

50 詩吟 かりゆし吟詠サークル 木曜日 13:00～15:00 実習室 10 直接会場へ 名嘉謙吉

51 ディスコダンス ディスコワールド石嶺 第1・3水曜日 13:00～15:00 ホール 15 直接会場へ 上原京子

NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

教
育

福
祉 1 お話し会・読み聞かせ 首里子どもの本を楽しむ会 第2・4水曜日 12：00～14：00 第２学習室 6 直接会場へ 無

2 着物着装 すみれ着付サークル 金曜日 19:00～21:00 和室 17 直接会場へ 仲宗根玲子

3 紅型製作 紅型サークル ふくぎ 火曜日(第２除く) 10:00～12:00 実習室 6 直接会場へ 非公開

4 琉歌 波上琉歌会 第1土曜日 13:00～15:00 第１学習室 17 直接会場へ 無

5 うちなーぐち 沖縄語普及協議会首里支部 第１日曜日 13:00～15:00 第１学習室 26 直接会場へ 無

6 写真 末吉杜18 第1･3金曜日 13:00～15:00 実習室 8 直接会場へ 無

7 手話 手話サークル　ピア 土曜日 10：00～12：00 第１学習室 12 直接会場へ 無

★
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

★
芸
能
・
芸
術

★
音
楽

令和８年度　首里公民館定期利用団体一覧 (令和８年10月(予定)まで石嶺公民館が会場)

★
趣
味
・
生
活
・
教
養
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

8 社交ダンス ダンスお楽しみ会 日曜日 10:00～12:00 ホール 23 直接会場へ 非公開

9 社交ダンス 社交ダンスサークル　サンゴ 火曜日 19:00～21:00 ホール 11 直接会場へ 赤嶺 勝

10 整体 じりつ整体サークル 月曜日 13：00～15：00 和室 9 直接会場へ 無

11 太極拳・気功 首里楽楽太極拳 土曜日 10:00～12:00 ホール 19 直接会場へ 無

12 マンドリン 沖縄マンドリンアンサンブル 水曜日 18：30～20：30 実習室 21 直接会場へ 無

13 ギター ギターサークル首里 木曜日 19:30～21:30 実習室 10 直接会場へ 宮城豊

14 ギター アマーレ　ギターラ 第１・２・３水曜日 16：00～18：00 第１学習室 8 直接会場へ 牧野　哲仁

15 リコーダー アダルツ・リコーダーアンサンブル 第1・3日曜日 19:00～21:00 実習室 10 直接会場へ 無

16 二胡 那覇中国胡弓同好会 第2･4日曜日 18：00～20：00 実習室 6 直接会場へ 無

17 三線（湛水流） 湛水流伝統保存会 木曜日 19:00～21:00 和室 18 直接会場へ 無

浦
添

1 社交ダンス エソラダンスサークル 水曜日 19:00～21:00 ホール 15 直接会場へ 玉那覇強

★
ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク

★
音
楽

入会方法など、詳しい内容はサークル団体に直接電話または会場でお問合わせください。　
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

1 福祉
那覇市真和志第３

民生委員児童委員協議会
奇数月
第2水

18:00～20:00 研修室１ 19 ー 講師なし

2 福祉
ふれあいデイサービス

つむぎ
第2,3,4

木
10:00～12:00 ホール 60 直接会場へ 講師なし

3 福祉 子ども食堂 グラッチェ 第1土 15:00～18:00 実習室 40 直接会場へ 講師なし

4 カラオケ 繁多川カラオケ教室 火 13:00～15:00 実習室 16 直接会場へ 野原智子

5 書道 書道サークル大倫 木 13:00～15:00 研修室１ 6 直接会場へ 渡名喜清

6 裁縫 サークル円 第2,4月 10:00〜12:00 実習室 8 直接会場へ 講師なし

7 パソコン シニアのパソコン 月 10:00～12:00
研修室

2
5 直接会場へ 當間裕子

8 ペン字 大人のペン字サークル 第1,3土 10:00～12:00
研修室

2
8

講師へ
090-1941-

9037
上杉昌代

9 沖縄語 繁多川島くとぅば会
第1,2,3

木
10:00～11:30 実習室 15 直接会場へ 講師なし

10 英会話 キッズ英会話 土 10:00～11:00 和室 16 直接会場へ
ローウェン
ジョナサン

11 手話
手話サークル
スマイリング

木 20:00～21:00
研修室

2
15 直接会場へ 講師なし

12 手話 手話サークル 鈴の会 日 11:00～12:00
研修室

2
28 直接会場へ 講師なし

13 調理 男の食ッキング 第2土 10:00～13:00 実習室 14 直接会場へ 當間裕子

14 読書
ビブリオサポート

いずみ
第1,5土 10:00～12:00 実習室 6 直接会場へ 講師なし

15 イラスト 繁多川イラストくらぶ 月 17:00～18:00 研修室1 19 直接会場へ 玉城春香

16 体操 自彊術体操 火 10:00～12:00 和室 12 直接会場へ 伊計英子

17 体操 自彊術健康体操 水 13:00～15:00 和室 8 直接会場へ 玉城光江

18 体操 自彊術土曜サークル 土 10:00～12:00 研修室1 9 直接会場へ 伊計英子

19 体操 自力整体しなやか 水 10:00～12:00 ホール 32 直接会場へ 宮城末子

20 体操 のびのび体操 木 13:00～14:00 和室 10
視覚障害の
ある方のみ

新垣清成

21 ヨガ ナチュラル・ヨガ 金 9:30～11:30 和室 11 直接会場へ 友利和美

22 ヨガ やさしい夜ヨガ 金 19:30～20:30 和室 5 直接会場へ 上原綾乃

★
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

★
趣
味
・
生
活
・
教
養

～令和8年4月1日現在～

令和8年度　繁多川公民館定期利用団体一覧表

繁多川公民館（那覇市繁多川4-1-38）　　☎　098-917-3448

★
教
育
・
福
祉
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

23 笑いヨガ
笑って笑って
エクササイズ

月 13:00～15:00 和室 8 直接会場へ 講師なし

24
ダンス/バト

ン
繁多川

シャイニングキッズ
水 18:00～20:00 ホール 7 直接会場へ 講師なし

25 歌/ダンス Ryu＆Coco 日 18:00～20:00 ホール 3 ー 講師なし

26 フラダンス
フラサークル
ハープナプナ

第1,2,3
木

13:00～15:00 実習室 10 直接会場へ 井上裕子

27 卓球 T・S卓球サークル 火 10:00～12:00 研修室1・2 20 直接会場へ 講師なし

28 スポーツ
繁多川

ペタンク同好会
火・木・金 8:00～10:00 広場 14 直接会場へ 講師なし

29 日舞 日舞 吉竹流 花乃会 土 15:00～17:00 和室 5 直接会場へ 講師なし

30 民踊 繁多川民踊サークル 金 10:00～12:00 研修室１ 12 直接会場へ 非公開

31 エイサー 創作衆～桜輝～ 火 19:00～21:00 ホール 22 直接会場へ 講師なし

32 エイサー
琉球舞団昇龍祭太鼓

沖縄支部
木 19:00～21:00 ホール 7

副代表へ
090-8829-

8851
(奥平)

水野順一
郎

33 三線 KANON三線 金 15:30～17:30 実習室 15 直接会場へ
松田香世

子

34 三線 古典民謡 火 15:30～16:30
研修室

2
3 直接会場へ 講師なし

35 空手 武現塾 識名クラブ 火 19:00～21:00 和室 4 直接会場へ 平良悟己

36 空手 小林流修練会 土
15 :00～

16:00
研修室

2
3 直接会場へ 講師なし

37 空手
沖縄剛柔流空手道正道館

繁多川教室 土 16:00～17:00 ホール 6 直接会場へ 上間竜寿

38 ギター
繁多川

ギターサークル
土 16:00～18:00 研修室1 10 直接会場へ 牧野哲仁

39 コーラス
ひばりが丘

女声コーラス
土 17:00～19:00 ホール 22 直接会場へ 非公開

40 コーラス
合唱団

コールフロイデ
土 13:30～15:30 ホール 16 直接会場へ

奥平めぐ
み

41 詩吟 繁多川吟友会 火 13:00～15:00
研修室

2
6 直接会場へ 金城トシ子

42 詩吟 北森吟詠会 木 10:00～12:00
研修室

2
7 直接会場へ 講師なし

43 詩吟 沖縄海邦岳風会 第1日 10:00～12:00 実習室 26
電話

近くの教室へ
講師なし

★
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

★
芸
能

★
音
楽

入会方法など、詳しい内容はサークル団体に直接電話または会場でお問い合わせ下さい。
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

1 地域ふれデイ ほしぞらリフレッシュメイト 月 10：00～12:00 第1学習室 30 直接会場へ 講師なし

2 手話 手話サークル　はとの会 水 10:00～12:00 パソコン室 15 直接会場へ 講師なし

3 手話ダンス
手話ストレッチダンス

ひまわり
第1・3・4

木
15:00～17:00 第4学習室 16 直接会場へ 南　リツ子

4 ピラティス はまなす会 月 15:00～17:00 和室 12 直接会場へ 講師なし

5 定例会
那覇第6民生委員児童委員協議

会
第1火 15:00～17:00 第2学習室 8 直接会場へ 講師なし

6 パソコン ほしぞらパソコンサークル 水 13:00～15:00 パソコン室 16 直接会場へ 久保田　和成

7 パソコン うちな～パソコンサークル 水 19:00～21:00 パソコン室 10 直接会場へ 非公開

8 パソコン あした葉会 木 10:00～12:00 実習室 12 直接会場へ 講師なし

9 スマホ ほしぞらスマホ教室
第1・3

火 10:00～12:00 第1学習室 11 直接会場へ 久保田　和成

10 英会話 カフェリッシュ英会話クラブ 火 19:00～21:00 第4学習室 16 直接会場へ 大濱　早紀

11 英会話 久茂地英会話サークル 火 19:00～21:00 第1学習室 11 直接会場へ 非公開

12 中国語 千の会 土 10:00～12:00 実習室 16 募集無し 非公開

13 韓国語 한사랑（ハンサラン）
第2・4

土
10:00～12:00 第4学習室 10 直接会場へ 洪

ホン

　智
ジ

善
ソン

14 韓国語 韓国語学習会南組 日 10：00～12：00 第2学習室 13 直接会場へ 講師なし

15 ペン字 月書会
第1・2・3

月 10:00～12:00 第3学習室 8 直接会場へ 非公開

16 ペン字 ペン習字ＴＳＵＭ　ＴＳＵＭ 土 15:00～17:00 第1学習室 12 直接会場へ 非公開

17 書道・ペン字 百の会 水 11:00～13:00 第3学習室 9 直接会場へ 非公開

18 書道・ペン字 筍サークル 第1・4木 13:30～15:00 第2学習室 6 直接会場へ 非公開

19 書道 ゆうなの会
第1・2・3

月 10:00～12:00 実習室 5 直接会場へ 非公開

20 書道 ふみづき書道
第1・2・3

金
10:00～12:00 第2学習室 6 直接会場へ 非公開

21 絵画 水彩画サークル（星空） 水 10:00～12:00 第2学習室 11 直接会場へ 山田　武

22 絵画 水色の会 第1・3金 13:00～15:00 第2学習室 10 直接会場へ 非公開

23
デジタルアート

絵画
アートセッション

第1・2・3
木

14:00～16:00 第3学習室 9 直接会場へ 講師なし

24 折り紙 折り紙サークル「折りづる」 第2・3水 15:30～17:30 第2学習室 5 直接会場へ 喜友名　愛子

25 写真 全日本写真連盟沖縄支部 第2水 18:00～21:00 第4学習室 22 代表者へ連絡 講師なし

26 写真 グルッペ　モノクロ 第4水 18:00～20:00 第3学習室 9 直接会場へ 講師なし

令和8年度　牧志駅前ほしぞら公民館定期利用団体一覧表

牧志駅前ほしぞら公民館（那覇市安里2丁目1番1号　さいおんスクエア3F）　☎　098-917-3443

★
教
育
・
福
祉

～令和8年4月1日現在～

★
趣
味
・
生
活
・
教
養
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

27 和裁 綾ごろも 木 13:00～15:00 第4学習室 6 直接会場へ 糸満　和美

28 洋裁 なでしこ会
第1・2・3

月 13:00～16:00 実習室 8 募集なし 非公開

29 洋裁 洋裁サークル　フレンド 火 15:00～17:00 第4学習室 13 直接会場へ 非公開

30 パッチワーク
パッチワークサークル

「バンビ」
第2・4

火
10:00～12:00 実習室 10 直接会場へ 講師なし

31 クラフト工芸 Nの会 水 13:30～15:30 第4学習室 15 直接会場へ 榮野元　廣美

32 生け花 草月クラブ 木 18:00～20:00 第3学習室 7 直接会場へ 赤嶺　羊染

33 押し花
押し花サークル
トコフルール

第2・4
木

10:00～12:00 第2学習室 10 直接会場へ 中島　トモ子

34 茶道 徒然会 水 15:30～17:30 和室 10 直接会場へ 講師なし

35 着付け 着付サークル　結 火 13:00～15:00 和室 14 直接会場へ 非公開

36 着付け 着物着付やよい会 金 10:00～12:00 和室 11 直接会場へ 講師なし

37 着付け きもの着付け　幸
第1・2・3

木
10:00～12:00 第2学習室 10 直接会場へ 蔵元　直子

38 囲碁 なは一碁会 月 18:30～20:30 パソコン室 16 直接会場へ 平良　昌史

39 囲碁 ほしぞら子ども一碁会 土 15:00～17:00 実習室 12 直接会場へ 平良　昌史

40 いろは歌
名護親方の

いろは歌を学ぶ会
第1・3金 10:00～12:00 実習室 13 直接会場へ 上間　信久

41 短歌 翠麗短歌会 第2火 13:00～15:00 第4学習室 11 直接会場へ 非公開

42 短歌 茉莉花短歌会 第1・2水 14:00～17:00 第1学習室 14 直接会場へ 講師なし

43 短歌 沖縄ゆうすげの会 第3水 14:00～17:00 第1学習室 10 直接会場へ 講師なし

44 短歌 黄金花
第4日と

その前の金
（金）14:00～16:00
（日）13:00～17：00

第3学習室
第4学習室 25 直接会場へ 平山　良明

45 短歌 明澪短歌会 第2土 10：00～12：00 第3学習室 19 直接会場 楚南　弘子

46 短歌 ほしぞら短歌の会
第2・4

土
13:00～16:00 第3学習室 17 直接会場 講師なし

47 短歌 梯梧の花短歌会 第1日 13:00～15:00 第1学習室 19 直接会場 講師なし

48 短歌 かりん沖縄支部の会 第3日 13:00～16:00 第3学習室 8 直接会場へ 講師なし

49 俳句 芭蕉布句会 第2火 10:00～13:00 第2学習室 6 直接会場へ 講師なし

50 俳句 木星句会 木 15：00～17：00 第2学習室 10 直接会場へ 非公開

51 川柳 なは川柳 第3火 12:30～15:00 第2学習室 9 直接会場へ 講師なし

52 話し方 話し方サークル 土 13:30～15:30 第4学習室 11 直接会場へ 講師なし

53 話し方 女性のための表現サークル 第2月 18:00～21:00 実習室 8 直接会場へ 崎山　律子

54 朗読 朗読を楽しむ会
第2・4

金
13:00～15:00 第2学習室 10 直接会場へ 我那覇　千代子

55 読書 むらさきの会 木 10:00～12:00 第3学習室 4 直接会場へ 講師なし

★
趣
味
・
生
活
・
教
養

305



NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

56 腹話術 腹話術サークル
第1・3

金
19:00～21:00 和室 14 直接会場へ 講師なし

57 ブクブクー茶
沖縄伝統

ブクブクー茶保存会
第3日 13:00～17:00 実習室 12 代表者へ連絡 講師なし

58 地域活動 古都首里探訪会 第1・3月 14：00～16：00 第3学習室 21 担当者へ連絡 講師なし

59 ロボット ロボロボの会
第1・3

日
13:00～18:00 パソコン室 27 直接会場 講師なし

60 模型 模型サークル　製作第一課 第2土 17:00～21:00 第3学習室 10 直接会場へ 講師なし

61 クラフト工芸 結彩の会 水 10：00～12：00 実習室 10 直接会場へ 榮野元　廣美

62 食育 しまなー会 第4月 13:00～15:00 実習室 8 直接会場へ 非公開

63 健康体操 すみれの会 月 10:00～12:00 ホール 50 直接会場へ 講師なし

64 健康体操 ぎんねむの会 水 10:00～12:00 和室 8 直接会場へ 講師なし

65 健康体操 操体法サークル
第1・3・4

水 17:00～19:00 第1学習室 10 直接会場へ 非公開

66 健康体操 いきいき操体法クラブ 木 15:30～17:30 和室 5 直接会場へ 講師なし

67 健康体操 ほしぞら真向法体操会 金 10:00～12:00 第4学習室 8 直接会場へ 講師なし

68 自彊術 自彊術健康体操 火 14:00～16:00 第1学習室 25 募集なし 下地　洋子

69 自彊術 ほしぞら健康体操 水 10:00～12:00 第1学習室 15 直接会場へ 運天　利津子

70 ヨガ 野島ヨーガサークル 月 18:30～20:30 和室 7 直接会場へ 講師なし

71 ヨガ ゆくいな公民館Yoga 火 19:00～21:00 和室 11 直接会場へ 上村　尚子

72 ヨガ ミモザの会 木 10：00～12：00 第1学習室 18 直接会場へ 非公開

73 ヨガ ゆるヨガ体操 木 13:00～15:00 和室 7 直接会場へ 非公開

74 ヨガ 久茂地ヨーガサークル 木 18:30～20:30 和室 6 直接会場へ 講師なし

75 ヨガ リラックス　ヨガ 土 10:00～12:00 第1学習室 19 直接会場へ 知念　康代

76 太極拳 沖縄太極拳研究会 土 19:00～21:00 ホール 10 直接会場へ 講師なし

77 社交ダンス
ファンタジー

ダンスサークル
水 19:00～21:00 ホール 10 直接会場へ 玉城　守

78 社交ダンス 星空ダンスサークル 木 19:00～21:00 ホール 12 直接会場へ 講師なし

79 フォークダンス せせらぎフォークダンスサークル 水 10:00～12:00 第4学習室 15 直接会場へ 上間　まち子

80 フォークダンス 赤い靴FDC 木 12:00～14:00 第1学習室 11 直接会場へ 名幸　八々子

81 フォークダンス そらフォークダンスサークル 金 13:00～15:00 第1学習室 11 直接会場へ 上間　まち子

82 ヒップホップ Nahappy　crew
ナハッピー　クルー 金 10：00～12：00 ホール 30 直接会場へ 前川　萌

83 卓球 ほしぞら卓球同好会 土 17:00～19:00 第1学習室 10 直接会場へ 講師なし

84 バトン ほしぞらバトン 土 16:00～18:00 ホール 9 直接会場へ 非公開

★
趣
味
・
生
活
・
教
養

★
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

85 ズンバ Fun Fun Zumba
ファン　ファン　ズンバ

サークル 金 19:00～20:00 ホール 27 直接会場へ 久高　由美子

86 ズンバ ZUMBAgold 火 16:00～17:00 ホール 12 直接会場へ 安里　小奈江

87 ベリーダンス Bellydance　Sakura-re
ベリーダンス　サクラーレ 金 20：00～22：00 第4学習室 17 直接会場へ 比嘉　玲菜

88 ディスコダンス ほしぞらDisco World 月 12:30～13:30 ホール 30 直接会場へ 久高　由美子

89 ラインダンス ミュージックフラッシュ 火 16:00～18:00 第1学習室 10 直接会場へ 吉濱　靖

90 カポエラ カポエイラ　アンゴーラ 木 19:00～21:00 第1学習室 11 直接会場へ 講師なし

91 ハワイアンフラ アロハ　プゥワイ 火 10:00～12:00 和室 7 直接会場へ 講師なし

92 ハワイアンフラ ハワイアンフラ　ロケラニ 火 13:00～15:00 ホール 20 直接会場へ 非公開

93 ハワイアンフラ
ハワイアンフラ

ケ アラ オルオル
水 13:00～15:00 和室 15 直接会場へ 講師なし

94 ハワイアンフラ ハワイアンフラ　ルア・リコ 木 14:00～16:00 第1学習室 11 直接会場へ 講師なし

95 ハワイアンフラ フラサークル　ホクラニ 木 10:00～12:00
第4学習室

和室 11 直接会場へ 非公開

96 ハワイアンフラ
ハワイアンフラ
自主トレクラス

月 13:00～15:00 第1学習室 9 直接会場へ 講師なし

97 日舞 桜の会 金 13:00～15:00 和室 6 直接会場へ 非公開

98 日舞 藤の会 金 15:30～17:30 和室 5 直接会場へ 非公開

99 日舞 あじさいの会 土 14:00～16:00 和室 6 直接会場へ 非公開

100 日舞 千草の会 土 16:00～18:00 和室 4 直接会場へ 非公開

101 新舞踊 ばらの会 月 10:30～12:30 和室 5 直接会場へ 講師なし

102 新舞踊 絆会 月 13:00～15:00 和室 3 直接会場へ 講師なし

103 民踊
那覇市婦連民踊研究会

（月踊会）
月 14:00～16:00 第4学習室 15 直接会場へ 佐久川　米子

104 民踊 はいびすかすの会 火
13:00～15:00
12:00～14:00

第4学習室
第1学習室 15 直接会場へ 非公開

105 民踊 かりゆし沖縄民踊クラブ 金 10:00～12:00 第1学習室 14 直接会場へ 非公開

106 民踊 福木の会 第2・3土 13:00～15:00 第1学習室 13 直接会場へ 講師なし

107 民踊
那覇地区民踊団体

連絡協議会
第1日
第4土

13:00～15:00
ホール

第1学習室 65 直接会場へ 講師なし

108 八重山舞踊 ほしぞら八重の会 火 15:00～17：00 和室 12 直接会場へ 岸本　えみ子

109 八重山舞踊 うつぐみ芸能サークル 第1・3日 15:00～17:00 第4学習室 15 代表者へ連絡 講師なし

★
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

★
芸
能
・
芸
術
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NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

110 詩吟 くもじ吟声会 火 10:00～12:00 第3学習室 5 直接会場へ 講師なし

111 詩吟 沖縄海邦岳風会 土 15:00～17:00
第3学習室
パソコン室 9 直接会場へ 有銘　初美

112 詩吟 光世流　草吟会 水 13:00～15:00 第2学習室 6 直接会場へ 備瀬　俊世

113 詩吟 牧志吟詠会 水 18:30～20:30 第2学習室 10 直接会場へ 与儀　昌彦

114 詩吟 詩吟サークル末広会 土 13:30～15:30 第2学習室 13 直接会場へ 上原　和子

115 詩吟 ほしぞら東吟会 火 10:00～12:00
第2学習室
第4学習室 10 直接会場へ 運天　利津子

116 謡曲 松風の会
第1・2・
3・5月

13:30～15:30 第2学習室 13 直接会場へ 講師なし

117 謡曲 沖縄僚諷会 第4月 13:30～16:30 第2学習室 22 直接会場へ 講師なし

118 謡曲 観世流謡曲　高謡会 金 13:00～15:00 パソコン室 12 直接会場へ 講師なし

119 古謡 ゆんた会 第2土 12：00～14：00 実習室 13 条件あり 講師なし

120 合唱 那覇少年少女合唱団 日 10:00～12:00 ホール 13 直接会場へ 講師なし

121 合唱 ドナウ女声合唱団 第2・4月 13:00～15:00 パソコン室 17 直接会場へ 非公開

122 合唱
女声合唱団

那覇コール・コスモス
火 10:00～12:00 ホール 25 直接会場へ 非公開

123 合唱 女声合唱団「星砂」 水 10:00～12:00 ホール 22 直接会場へ 仲田　玲子

124 合唱 合唱団アーテム 木 18:00～20:00 パソコン室 9 代表者に連絡 非公開

125 合唱 グルッポ・カサブランカ 第1・3木 12:00～14:00 パソコン室 19 直接会場へ 非公開

126 合唱
新日本婦人の会那覇支部

シーサー班コーラスサークル
第2・4木 12:00～14:00 パソコン室 14 直接会場へ 鶴渕　信子

127 合唱 女声コーラス「女童」 金 10:00～12:00 パソコン室 12 直接会場へ 非公開

128 混声合唱 アンサンブル・ローズ 月 15:30～17:30 パソコン室 12 直接会場へ 屋良　ありさ

129 混声合唱 うまんちゅ混声合唱団 水 15:30～17:30 パソコン室 25 直接会場へ 城間　正

130 混声合唱 アンサンブル・コッカーラ 金 19:00～21:00 パソコン室 23 直接会場へ 講師なし

131 混声合唱 アンサンブル「半音会」 金 19:30～21:30 第1学習室 15 直接会場へ 川原　朗裕

132 混声合唱 合唱団「ハモーる」 第2・4土 10:00～12:00 パソコン室 12 代表者へ連絡 石垣　潔

133 混声合唱 colori
コローリ 日 19:00～21:00 パソコン室 20 代表者に連絡 新里　裕貴

134 歌ごえ 初めてのジャズ＆ポップス 第1・3月 13:30～15:30 パソコン室 11 直接会場へ 清水　よう子

135 歌ごえ
ギターでうたごえ

 in　ほしぞら
木 10：00～12：00 ホール 23 直接会場へ 糸数　剛

136 歌ごえ 楽しく歌おう「ひまわり」の会
第1・2・3

木
14：00～16：00 パソコン室 13 直接会場へ 友利　あつ子

137 歌ごえ 歌声サークル銀の鈴 第2・4土 13:00～15:00 パソコン室 15 直接会場へ 重田　加守見

138 歌ごえ 歌声サークル　クリスタル　 日 10:30～12:30 パソコン室 36 直接会場へ 講師なし

★
音
楽

308



NO 活動内容 団体名 活動曜日 活動時間 活動場所 人数 入会方法 講師名

139 大正琴 大正琴　すずらん　 月 10:00～12:00 第2学習室 2 直接会場へ 非公開

140 大正琴 響き　琴の会 木 14:00～16:00 実習室 8 直接会場へ 宮城　君子

141 大正琴 沖縄琴正会 金 13:00～15:00 第4学習室 8 直接会場へ 非公開

142 三線 久茂地三線サークル　 火 19:00～21:00 パソコン室 23 直接会場へ 非公開

143クラシックギター ほしぞらギターサークル 月 15:00～17:00 第1学習室 11 直接会場へ 佐野　周作

144 ウクレレ ウクレレサークルヒパヒパ 火 15:00～17:00 実習室 13 直接会場へ 名城　孝之郎

145 ウクレレ 楽しいウクレレ 火 16:30～18:30 パソコン室 15 直接会場へ 講師なし

146 ウクレレ Ｐｏｎｏ　ウクレレサークル 水 19:00～20:00 実習室 10 直接会場へ 名城　孝之郎

147 オカリナ
オカリナサークル
「ポコ・ア・ポコ」

第1・2・3
水 12:00～15:00 実習室 14 直接会場へ 玉城　園子

148 サックス サックス同好会 第2・4金 19:00～21:00 和室 10 直接会場へ 講師なし

149 サックス ＤＲＫ 土 18:00～20:00 和室 6 直接会場へ 講師なし

150 たて笛
たて笛サークル
「フキミール」

第1・3・4
金 10:30～12:30 第3学習室 6 直接会場へ 講師なし

151 ハーモニカ
ほしぞら

ハーモニカサークル
火 14:00～16:00 パソコン室 11 直接会場へ 講師なし

152 フルート
ラルス・フルート・

コンソート
水 18:00～20:00 和室 7 直接会場へ 講師なし

★
音
楽

入会方法など、詳しい内容はサークル団体に直接電話または会場でお問い合わせ下さい。
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～令和８年４月１日現在～
氏　　　　名 職              名

田　場　　壮　子 館長

又　吉　　剛 主幹

植　田　　康　隆 主査

石　原　　花　音 公民館主事

宇　久　　淳　子 社会教育指導員

片　岡　　ちあき 社会教育指導員

小　渡　　美　奈 館長　

與那嶺　　伸 主任公民館主事

山　内　　加　廉 公民館主事

上　原　　孝　雄 社会教育指導員

中　江　　房　子 社会教育指導員

大　城　　義　智 会計年度任用職員

金　城　　浩　二 館長

翁　長　　友里加 主任公民館主事

喜久里　　幸　子（池原　興春） 公民館主事

川　間　　佳　子 社会教育指導員

大　田　　江利子 社会教育指導員

﨑　枝　　博　至 館長 

北　﨑　　幹　大 副館長

佐　藤　　純　子 地域サポートわかさ 公民館職員

川　満　　豊 地域サポートわかさ 公民館職員

國　吉　　真　理 地域サポートわかさ 公民館職員

大　城　　純　子 地域サポートわかさ 総務・会計

山　城　　裕　子 館長

山　口　　麻　子 主任公民館主事

髙　良　　和　稔 主任公民館主事

喜　納　　さとみ 社会教育指導員

我那覇　　健　太 社会教育指導員

富　川　　由　梨 会計年度任用職員

本　多　　まどか　 1万人井戸端会議　公民館職員　館長

由　利　　玲　子 1万人井戸端会議　公民館職員　副リーダー

仲宗根　　春　香 1万人井戸端会議　公民館職員　副リーダー

御　園　　楓 1万人井戸端会議　公民館職員

西　平　　博　人 1万人井戸端会議　公民館職員

普久原　　絵里子 1万人井戸端会議　公民館職員

南　　　　信乃介 1万人井戸端会議　代表理事/公民館事業経営責任者

續　　　　洋　子 1万人井戸端会議　副代表

富　村　　奈　央 館長

川　上　　華　絵 主任公民館主事

平　田　　裕　也 公民館主事

古　堅　　雄　成 公民館主事

福　里　　美奈子 プラネタリウム操作技師

島　袋　　真　帆 プラネタリウム操作技師

大　城　　つぐみ プラネタリウム操作技師

宮　城　　晴　美 社会教育指導員

外　間　　きよえ 社会教育指導員

名　嘉　　睦　子 会計年度任用職員

６人

牧 志 駅 前
ほ し ぞ ら 公 民 館

917-3443
10人

令　和　８　年　度

那　覇　市　公　民　館　職　員　一　覧

所　属　　・　人　数

中 央 公 民 館
917-3442

６人

小 禄 南 公 民 館
917-3444

※繁多川公民館は、ＮＰＯ法人「1万人井戸端会議」が指定管理者となっている。

※若狭公民館は、ＮＰＯ法人「地域サポートわかさ」が指定管理者となっている。

首 里 公 民 館
917-3445

５人

若 狭 公 民 館
917-3446

６人

繁 多 川 公 民 館
917-3448

８人

※社会教育指導員、プラネタリウム操作技師は会計年度任用職員である。（若狭公民館・繁多川公民館を除く）

石 嶺 公 民 館
917-3447

６人
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那覇市公民館一覧

公民館名 所　在　地
電　話
ＦＡＸ

職
員
数

敷地面積 建物面積
収容
人員

開館年月日 備　考

1,750.29㎡ 人
公民館 ホ ー ル 300

（672.00㎡） 会 議 室 15
人

ホ ー ル 300
中 研 修 室 40
小会議室(Ａ) 20
小会議室(Ｂ) 20
和 室 50
実 習 室 30
視 聴 覚 室 50
児 童 図 書室 20
団 体 連 絡室 15
印 刷 室 －
ロ ビ ー －

人
ホ ー ル 300
会 議 室 50
中 会 議 室 40
視 聴 覚 室 40
児 童 室 20
和 室 40
調 理 室 35
展 示 室 －
団 体 室 10
印 刷 室 －
ロ ビ ー －
ピ ロ テ ィー 100

人
ホ ー ル 250
第 一 研 修室 60
第 二 研 修室 30
第 三 研 修室 20
和 室 30
実 習 室 15

人
ホ ー ル 200
第 一 学 習室 30
第 二 学 習室 30
和 室 25
実 習 室 25
印 刷 室 －

人
ホ ー ル 200
研 修 室 一 40
研 修 室 二 25
和 室 30
実 習 室 25

人
ホ ー ル 150
第 一 学 習室 50
第 二 学 習室 20
第 三 学 習室 20
第 四 学 習室 40
実 習 室 20
パ ソ コ ン室 50
工 作 室 30
和 室 20
プラネタリウム 84

那 覇 市
石 嶺 公 民 館

那 覇 市 首 里
石 嶺 町
２丁目70番地９

917-3447
835-5102

6人
平成８年
６月１日

図 書 館
プール併設

2,945.38
㎡

2,903.74㎡
公民館

(1,408.54㎡)
310人

3,188.02㎡
公民館

(2,662.93㎡)

405人

図書館併設

図書館併設

635人

那 覇 市
若 狭 公 民 館

那 覇 市 若 狭
２丁目12番１号

917-3446
869-8624

6人
988.07

㎡
平成４年
６月３日

1,982.52㎡
公民館

(1,379.53㎡)

昭和57年
５月14日

図書館併設

那 覇 市
首 里 公 民 館

那 覇 市 首 里
当 蔵 町
２丁目８番地２

917-3445
885-2063

5人
3,710.67

㎡

5,778.09
㎡

2,477.63㎡
公民館

昭和58年
11月30日

～令和８年４月１日現在～

那 覇 市
小禄南公民館

那 覇 市 高 良
２丁目７番１号

917-3444
858-0220

6人

市民の利用スペース
（収容人員）

那 覇 市
中 央 公 民 館

那 覇 市 寄 宮
１丁目２番15号

917-3442
835-4707

545人

484人
平成23年
７月８日

図書館併設

※複合施設
（商業・宿
泊・公共）

(1,867.02㎡)

315人
昭和50年
８月１日

図書館併設

平成17年
４月１日

1,891.16㎡
公民館

(1,757.97㎡)

那 覇 市
牧 志 駅 前
ほしぞら公民館

那 覇 市 安 里
２丁目１番１号

917-3443
867-0343

10人
5,783.66

㎡

2,640.19㎡
公民館

6人
1,703.90

㎡

図書館併設
那 覇 市
繁多川公民館

那覇市繁多川
４丁目１番38号

917-3448
835-4903

8人
1,632.00

㎡
(1,151.66㎡)

320人
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