
は
い
さ
い
。
沖
縄
に
は
、
誇
る
べ
き
多
く
の

伝
統
工
芸
品
が
あ
り
ま
す
。
今
月
号
は
、
そ
の

中
で
も
、
那
覇
を
中
心
に
発
生
・
発
展
し
た
伝

統
工
芸
品
に
つ
い
て
、
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

今
日
の
伝
統
工
芸
品
の
多
く
は
、
琉
球
王
国

時
代
に
生
み
出
さ
れ
、
独
特
の
文
化
と
し
て
発

展
し
、
受
け
継
が
れ
て
き
ま
し
た
。

近
年
で
は
、
伝
統
工
芸
の
技
術
や
デ
ザ
イ
ン

を
現
代
の
生
活
様
式
に
活
か
し
た
作
品
や
、
若

い
世
代
に
も
好
ま
れ
る
工
芸
品
と
し
て
も
数
多

く
創
作
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

魅
力
あ
ふ
れ
る
伝
統
工
芸
品
に
興
味
を
持
っ

て
い
た
だ
い
た
方
は
、
是
非
、
那
覇
市
伝
統
工

芸
館
や
首
里
染
織
館
s
u
i
k
a
r
a

等
で
、
実
物
を
手
に
取
っ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

那覇市長　知念 覚　

日
々
を
彩
る

工
芸
品

特
集

び
ん
が
た

シ
ョ
ー
ル

首
里
織
を

あ
し
ら
っ
た

か
り
ゆ
し
ウ
ェ
ア

首
里
織
の
着
物
に

び
ん
が
た
の
帯
を

合
わ
せ
て

棗
に
盛
ら
れ
た

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

コ
ー
ヒ
ー
と
一
緒
に
　

な
つ
め

こ
れ
も
首
里
織
の

か
り
ゆ
し
ウ
ェ
ア
で
す

発行：那覇市 〒900-8585 那覇市泉崎1丁目1番1号　☎（代表）867-0111　印刷：丸正印刷株式会社　配布：那覇市シルバー人材センター

家庭ごみ排出量
前年同月比
９月／1世帯あたり

1日0.903㎏

那覇市ごみ分別・
減量キャラクター
ナハゾウくん

那覇市の人口と世帯
※（　）内はうち外国人
2023（令和5）年９月末現在

総人口 315,465人（6,356人）

世帯数 159,296世帯（4,414世帯）
男 152,679人（3,258人） 女 162,786人（3,098人）

住民基本台帳人口の内訳（外国人）

＃なはとぴ

いいね！♥ いいね！♥ いいね！♥

あなたが見つけた 募集中！「なは」「なは」

カタポケ iPhone/Android

10言語で ウェブでも
アプリでも「広報なは市民の友」を 読むことができます。

FOREIGN
RESIDENTS
PORTAL

無  料
Free App

【意味】かっとなっても暴力をするな。暴力をしそうになったら怒りを静めるように。沖縄県沖縄語普及協議会 監修

う や
ちなーぐち
あじくーたー

Down

11月第874号  毎月1日発行
2023年（令和５年）

意
い

地
じ

ぬ出
ん

じらー手
てぃー

引
ひ

き、
手
てぃー

ぬ出
ん

じらー意
い

地
じ

引
ひ

き

【
沖
縄
の
肝
心
】

LI
N
Eス

タン
プ販
売中！「龍柱会議」で
検
索
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インタビュー❶Interview
に
向
け
、
現
在
着
尺※

の
制
作
に

挑
戦
し
て
い
ま
す
。
佐
藤
さ
ん

は
首
里
高
校
の
染
織
デ
ザ
イ
ン

科
で
の
染
織
の
経
験
か
ら
、
作

り
手
と
し
て
関
わ
り
た
い
思
い

が
芽
生
え
、
首
里
織
を
始
め
ま

し
た
。
勉
強
会
や
組
合
員
そ
れ

ぞ
れ
の
活
発
な
活
動
に
刺
激
を

受
け
、
総
ロ
ー
ト
ン
織
に
挑
戦

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

※

着
尺
は
１
２
０
０
本
の
経
糸
か
ら
、

14
m
の
布
地
を
織
り
あ
げ
る
。

里
織
の
若
手
職
人
の
普

天
間
ひ
か
り
さ
ん
と
佐

藤
優
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。
普
天
間
さ
ん
は
県
外
の
大

学
に
通
う
中
で
沖
縄
の
良
さ
を

認
識
し
、
沖
縄
特
有
の
伝
統
的

な
こ
と
に
取
り
組
み
た
い
と
、

卒
業
後
に
首
里
織
の
門
戸
を
叩

き
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
技
法

を
は
じ
め
、
デ
ザ
イ
ン
か
ら
手

が
け
る
こ
と
で
個
性
豊
か
な
表

現
が
で
き
る
こ
と
が
首
里
織
の

魅
力
だ
そ
う
。
11
月
の
組
合
展

表
紙
に
つ
い
て

里
山
川
町
に
あ
る
角
萬
漆

器
で
は
、
沖
縄
の
文
化
で
あ

る
琉
球
漆
器
で
心
を
豊
か
に
し
た

い
、
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
器
の
教

室
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
回

の
表
紙
は
角
萬
漆
器
の
一
角
に
設
け

ら
れ
た
カ
フ
ェ
で
撮
影
し
ま
し
た
。

首

首

沖縄の強烈な日射しやむせるような湿
度の高さ、そのにおいや質感を含めたよ
うな色力をもつ、琉球紅型。重厚な古典
柄に加え、軽やかでポップな創作柄も
日々多彩に創出されています。本染めの
紅型を使った小物のほか、プリントで紅
型のデザインを楽しめるような商品も開
発中です。◆琉球びんがた事業協同組合
☎894-3363

いろぢから

シ
ナ
海
の
中
心
に
位
置
す
る
沖
縄
は
、

古
く
か
ら
周
辺
の
国
々
と
盛
ん
に
交

易
を
行
い
、
独
自
の
文
化
を
形
成
し

発
展
し
て
き
ま
し
た
。
琉
球
王
朝
の
宮
廷
文

化
や
庶
民
の
生
活
を
支
え
た
伝
統
工
芸
は
、

今
な
お
発
展
し
、私
た
ち
の
暮
ら
し
に
彩
り

を
与
え
て
い
ま
す
。

今
月
号
で
は
琉
球
王
朝
の
宮
廷
文
化
を
支

え
た
染
織
物
、漆
器
、陶
器
、三
線
に
加
え

て
、那
覇
か
ら
始
ま
っ
た
と
さ
れ
る
琉
球
ガ

ラ
ス
を
特
集
し
ま
す
。

日常使いできるアイテムも多い
ので、気軽にお立ち寄りくだ
さい。体験もお待ちしています。

デイゴやシタマギ（和名エゴノキ）な
どを木地に使用。塗りのあと漆を固化さ
せ堆錦や螺鈿、沈金、箔絵といった技法
により加飾します。琉球王朝と中国との
貿易で発達した工芸品で、15世紀のポル
トガルの外交官による東方諸国記に、漆
手筥（はこ）の記述が確認できます。漆
器は、大切に扱うことで永続的に使える
だけでなく、塗りや廃棄時にも公害を出
さないという環境にやさしい存在です。

ついきん　 ら でん　ちんきん　 はく え

城下町として栄えた首里では、王府の
貴族や士族用に、色、柄共に格調高く、
悠々とした織物が織り継がれています。
紋織から絣にいたるまで多彩な技法のあ
る首里織ですが、中でも、花倉織は王族
専用、道頓織は貴族・士族用とされ、首
里でしか織られませんでした。技法が多
く、組み合わせて色々な表現ができるの
が特徴です。 ◆那覇伝統織物事業協同
組合　☎887-2746

はなくらおり　 

どうとんおり

第47回 琉球びんがた組合展
いいいろ彩(いる)・彩(いる)

11/1６（木）～19（日）
琉球びんがた事業協同組合  ☎894-3363

展示のほか、びんがた体験や限定商品うち
くい（風呂敷）の販売もあります

那覇市伝統工芸館販売所や首里染織館suikaraで使える1000円分の
クーポン券を先着2000名に配布中です。使用期間は2024年1月31日まで。
《こんなところで使えます！》○壺屋陶器まつり○壺屋陶器事業協同組
合 ○沖縄県三線製作事業協同組合 ○びんがた組合展 ○首里織組合展

手しごと
クーポン

佐藤 優さん普天間 ひかりさん

首

里

織

琉

球

漆

器

角萬漆器・CAFÉ角萬
うるしの日に合わせイベントを開催します。
○11/11(土) …… OCEANTREE（漆サーフ
ボード）上映会と職人の道具展ほか
◯11/13（月）……「堆錦ワークショップ」 予
約不要の先着順、特別価格にて

首里山川町1-54-1　☎943-3810
営業時間10：00 ～18：00　日曜定休

首里染織館suikara

首里当蔵町2-16　☎ 917-6030　11：00 ～18：00開館

染め織りの伝統技術を知り触れる場として2022年4月にオー
プンした琉球びんがたと首里織の拠点施設。工房では、後継者育
成やワークショップのほか体験プログラムを提供。１階では着尺
や帯を展示・販売し、かりゆしウェアや日傘、ポーチ、小銭入れ、名
刺入れといった商品も充実。オーダーメイドにも対応しています。
火曜休館。駐車場有り。龍潭通り沿い、首里交番真向かいです。

◆体験予約　☎ 917-6030
染め・織りの体験もできます。本格的な4日間コースも！

琉

球

紅

型

Present

S u i k a r a 2階in11 月 の イ ベ ン ト

東

←

豆腐と漆をまぜ
た立体的な粒文様
のシリーズ。

←しっとりとした艶が美し
く凛とした雰囲気のある
漆は固化すると酸やアル
カリにも強く、抗菌作用も
あります。

※カフェの営業は開催イベントにより変更さ
れる場合があるため、電話またはWEBでご確
認ください。

申込みフォーム

第47回首里織展　
はつごころ～瀬を早み織り繋ぐ初心～

11/23（木）～26（日）
那覇伝統織物事業協同組合  ☎887-2746

作品展示や機織り体験も。 新作かりゆしウェアや
着尺、帯地、小物をご用意しています

着物でご来場の方に粗品を進呈！
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さ
な
も
の
か
ら
大
き
な

も
の
ま
で
生
活
の
中
で

使
え
る
の
が
や
ち
む
ん
の
魅
力

で
す
。
料
理
が
映
え
、
お
い
し

く
感
じ
る
。
食
べ
物
が
生
か
さ

れ
て
く
る
。
使
っ
て
み
て
良

か
っ
た
か
ら
買
い
足
す
、
と
何

度
も
訪
れ
る
方
も
多
い
で
す
。

手
元
に
置
い
て
使
う
喜
び
が
あ

り
ま
す
。

用
途
の
広
が
り
を
大
事
に
し

て
、
植
木
鉢
や
手
洗
い
鉢
な
ど

皆
で
い
ろ
い
ろ
な
ア
イ
デ
ィ
ア

を
出
し
て
小
物
な
ど
も
作
っ
て

い
ま
す
が
、
何
度
来
て
も
発
見

が
あ
り
、
面
白
い
と
い
う
声
を

頂
い
て
い
ま
す
。

私
は
読
谷
の
ゆ
っ
た
り
と
し
た

空
間
の
中
で
制
作
し
て
い
ま
す

が
、
大
宜
味
の
山
の
中
で
薪
窯
を

焚
い
て
い
る
人
も
い
て
、
壺
屋
焼

は
県
内
の
あ
ち
こ
ち
で
作
ら
れ
て

い
ま
す
。
長
年
制
作
を
し
て
い

て
、
登
り
窯
に
入
れ
て
作
品
が
出

て
く
る
窯
出
し
の
と
き
が
一
番
ワ

ク
ワ
ク
す
る
時
間
で
す
。

壺
屋
で
は
作
っ
て
い
る
と
こ

ろ
を
見
学
し
た
り
、
体
験
し
た

り
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、

や
ち
む
ん
通
り
や
通
り
に
連
な

る
す
ー
じ
ぐ
わ
ー
（
路
地
）
を

散
策
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

大
路
魯
山
人
に
「
食
器

は
料
理
の
着
物
で
あ
る
」

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
料

理
は
器
で
浮
き
立
つ
も
の
。

漆
器
の
例
で
い
う
と
サ
ー
タ
ー

ア
ン
ダ
ギ
ー
を
の
せ
る
だ
け
で
も

絵
に
な
り
ま
す
。
漆
の
美
し
さ
や

豪
華
さ
に
よ
り
、
雰
囲
気
が
醸
し

出
さ
れ
る
、
そ
ん
な
工
芸
品
を
市

民
の
み
な
さ
ま
に
も
っ
と
使
っ
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
し
て
い
た
工

芸
品
フ
ェ
ア
や
ま
つ
り
も
復
活
し

ま
す
。
ぜ
ひ
手
に
と
り
そ
の
魅
力

に
触
れ
て
く
だ
さ
い
。

小

琉球ガラスに

漆器の堆錦
技 法と天 然
漆を掛け 合
わせたラグラスも！

←

第44回壺屋陶器まつり
in壺屋小学校

11/24（金）～26（日） 10：00～18：00
壺屋陶器事業協同組合  ☎866-3284

名物カーミスーブ（陶工がロクロの技を競う催し
物）や割引販売・博物館の出前展示などを実施

10/27～11/30
#なはのこうげい　とハッシュタグを付けて　　

インスタグラムに投稿。　
可能であれば工芸品のハッシュタグもつけてください。
#首里織　#やちむん　#シーサー　#三線　#びんがた
#琉球ガラス　#琉球漆器　#芭蕉布　#ミンサー　など。

秘書広報課  ☎862-9942

あなたのお気に入りの伝統工芸品のあるシー
ンをインスタグラムで投稿してください。

応募者本人が撮影した作品に限り
ます。過去の写真や複数回の投
稿も歓迎します！

安里360-7 和光マンション１Ｆ　☎ 884-8288

沖縄県三線制作事業協同組合・店舗
伝統的な三線を展示販売しているほか、アーティストモデ
ル三線やデザイン三線も並びます。好みの音色を探し、数時
間弾き比べをする人も。
メンテナンス対応や三線作り体験、予約制の三線レッス
ンも行っています。原木、型、音色などを相談しオーダーする
ことも可能です。

い
ま
す
。
長
年
制
作
を
し
て
い

●沖縄CLIPマルシェ賞……３名
●角萬漆器賞…………………１名
●首里織組合賞………………１名
●びんがた組合賞……………１名

#なはのこうげい

あなたのお気に入りの伝統工芸品のあるシー

L IPマルシェ賞……３名

一目ぼれし、お迎えした三段重のやちむん。佇まいの美しさにニンマリ

#なはのこうげい
#壺屋焼　#kogei

琉球ガラスは戦後の荒廃の中、与儀に
あったガラス工場で製造が始まりました。
米軍により持ち込まれたコーラやジュース
の廃瓶を原料に生活用品が作られ、独特な
レトロ感と温かみが人気を博しています。
職人たちの努力により琉球ガラスは芸術品
にまで発展し、今日の沖縄を代表する工芸
品になっています。

14世紀末ごろ、原型となる三絃が
持ちこまれ、15世紀には琉球独自の
三線が生まれました。17世紀初頭、
宮廷楽器として正式に採用され、卓越
した名工を育て、優れた楽器が生み
出されます。庶民も床の間などに飾り、
家宝として大切にしてきました。人々
は三線が完成した際に、良い出来だ
ねとは言わず、ゆーぅんまりとーん（良
い生まれだね）と表現してきました。
伝統芸能に限らず、各地の芸能・文
化に不可欠な楽器です。

さんすぇん

壺屋陶器事業
協同組合

島袋 常秀さん

壺屋陶器事業
協同組合

さん

三 　 線

那覇市伝統工芸館
国際通り沿いにある、本格的な体験工
房や様々な伝統工芸品が一堂に並ぶ販売
所、展示室からなる施設。市の伝統工芸品
の秀作のほか人間国宝の作品も展示して
います。水曜休館。有料地下駐車場あり。

牧志3-2-10　てんぶす那覇2F
［販売所］ 10：00 ～19：00　☎862-1023
［展示室（有料）］ 9：30～17：30開館
　　　　　　　☎868-7866

ギャラリーうつわ家
（常秀工房直売店）
読谷村座喜味2748　☎090-1179-8260
営業時間〈月～土・祝〉9：00 ～18：00
〈日〉10：00 ～18：00　不定休

◆体験予約

→

◆提携オンラインストア
沖縄CLIP
マルシェ

「伝統工芸品」をテーマに
インスタフォトコンテスト

を開催します

1616年、琉球王国時代に薩摩から朝
鮮人の陶工を招き、陶法の習得に力を入
れたのが沖縄での陶器生産の始まりとさ
れます。県内に点在していた窯元を那覇
市壺屋に統合し壺屋焼が誕生。釉薬を使
わない素朴な焼き上がりの荒焼と、釉薬
を施した上焼があり、上焼には多彩な色
や絵付けで模様が入ります。

1616年、琉球王国時代に薩摩から朝

壺

屋

焼 ゆうやく

琉球ガラス

第18回壺屋やちむん通りまつり2023
in壺屋やちむん通り、すーじ小通り

11/4（土）・5（日） 10：00～18：00
壺屋やちむん通り会主催
　 壺屋焼物博物館　☎862-3761

割引販売の他、出店や演舞、壺屋まーいを開催。
期間中、博物館は観覧無料です

11 月 の イ ベ ン ト

やちむん

日 を々彩る

工芸品
特
集

針山と手触りが
気持ちのよいボタン

壺屋1-21-14 1F  ☎866-3284

壺屋陶器事業協同組合共同売店
共同売店には伝統的な釉薬を使った作品が並びます。
現代的な釉薬を使った作品など
はそれぞれの工房へ！

ゆうやく

県内39の酒造所とコラボした泡盛モデル三線たち

那覇市伝統工芸事業
協同組合連合会
上原 昭男さん
協同組合連合会
上原 昭男さん

北
お
お
じ  

ろ
さ
ん
じ
ん

き
た

インタビュー❸Interview
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
料

理
は
器
で
浮
き
立
つ
も
の
。

ア
ン
ダ
ギ
ー
を
の
せ
る
だ
け
で
も

絵
に
な
り
ま
す
。
漆
の
美
し
さ
や

豪
華
さ
に
よ
り
、
雰
囲
気
が
醸
し

出
さ
れ
る
、
そ
ん
な
工
芸
品
を
市

民
の
み
な
さ
ま
に
も
っ
と
使
っ
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

芸
品
フ
ェ
ア
や
ま
つ
り
も
復
活
し

Interview
芸
品
フ
ェ
ア
や
ま
つ
り
も
復
活
し

Interview
ま
す
。
ぜ
ひ
手
に
と
り
そ
の
魅
力

Interview
ま
す
。
ぜ
ひ
手
に
と
り
そ
の
魅
力

Interview
に
触
れ
て
く
だ
さ
い
。

Interview
に
触
れ
て
く
だ
さ
い
。

Interview
琉球ガラスに

の堆錦
技 法と天 然
漆を掛け 合
わせたラグラスも！

←

琉球ガラス

ついきん
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　困っている親子に早く気付くことが支援
の入り口になります。育児に困っていそう
な方やケガをしている子どもに気付いた
時は相談・通告をお願いします。通告は児
童福祉法にて義務付けられていますが、相
談・通告者の匿名は守られます。また、調査
の結果間違っていても責任を問われるこ
とはありません。「間違っていたらどうしよ
う」と思わず、相談してください。

□ いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の
怒鳴り声がする

□ 不自然な傷や打撲のあとがある
□ 衣服や体がいつも汚れている
□ 落ち着きがなく乱暴である
□ 表情が乏しい、活気がない
□ 夜遅くまで一人で家の外にいる

□ 地域などと交流が少なく、孤立している
□ 小さい子どもを家に残して外出している
□ 子どもの目の前で激しい夫婦げんかを    
している

□ 子育てに関して拒否的、無関心、強い不
安や悩みを抱えている

□ 子どものけがについて不自然な説明を
する

子育て全般に関する相談
子育て支援室☎８６１-５０２６
（平日８時30分～17時15分）

児童虐待に関する通告・相談先
○那覇市子ども虐待相談
　☎８６２-０５９３
　（平日８時30分～17時15分）

○こども虐待ホットライン
　（沖縄県中央児童相談所）
　☎８８６-２９００（24時間受付）

児童相談所全国共通ダイヤル
☎１８９（いちはやく・24時間受付）

子育て支援室
☎８６１-５０２６

　

２
０
２
０
年
よ
り
子
ど
も
へ
の

体
罰
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。虐
待
防
止
推
進
月
間
を
機
に
今

一
度
、体
罰
が
子
ど
も
に
与
え
る
影

響
や
大
人
が
工
夫
で
き
る
こ
と
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。も

し
、身
近
で
子
育
て
に
困
っ
て
い
る

家
庭
を
見
つ
け
た
ら
、左
記
の
相
談

先
へ
相
談
・
通
告
を
お
願
い
し
ま

す
。あ
な
た
の
勇
気
が
、困
っ
て
い

る
家
庭
を
助
け
る
第
一
歩
に
な
り

ま
す
。

●
言
葉
で
３
回
注
意
し
た
け
ど
、言
う

こ
と
を
聞
か
な
い
の
で
叩
い
た
。

●
大
切
な
も
の
に
い
た
ず
ら
を
し
た

の
で
、長
時
間
正
座
を
さ
せ
た
。

●
友
達
を
殴
っ
て
け
が
を
さ
せ
た

の
で
、同
じ
よ
う
に
子
ど
も
を

殴
っ
た
。

　

言
葉
で
言
っ
て
も
伝
わ
ら
ず「
ど
う
し
た
ら

良
い
か
わ
か
ら
な
い
」と
い
う
こ
と
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。そ
ん
な
時
は
、次
の
こ
と

を
意
識
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

【
子
ど
も
の
気
持
ち
を
尊
重
す
る
】

　

相
手
に
自
分
の
気
持
ち
や
考
え
を
受
け
止
め

て
も
ら
え
た
と
い
う
体
験
に
よ
っ
て
、子
ど
も

は
気
持
ち
が
落
ち
着
い
た
り
、大
切
に
さ
れ
て

い
る
と
感
じ
た
り
し
ま
す
。

【
子
ど
も
の
身
の
周
り
を
工
夫
し
て
み
る
】

　

子
ど
も
が
困
っ
た
行
動
を
す
る
場
合
、子
ど
も

自
身
も
困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。集
中
し

や
す
い
よ
う
整
理
整
頓
す
る
な
ど
、叱
ら
な
い
で

よ
い
環
境
づ
く
り
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
場
所
を
変
え
て
気
分
転
換
】

子
ど
も
は
す
ぐ
に
気
持
ち
を
切
り
替
え
る
こ

と
が
難
し
い
で
す
。例
え
ば
、散
歩
に
行
く
な
ど

（
場
面
を
切
り
替
え
る
）、注
意
の
方
向

を
変
え
て
み
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

【
効
果
的
な
伝
え
方
の
コ
ツ
】

　

子
ど
も
に
伝
え
る
と
き
は「
走
っ
ち
ゃ
ダ
メ
」

で
は
な
く「
こ
こ
で
は
歩
い
て
ね
」と
肯
定
し
た

言
葉
で
伝
え
ま
し
ょ
う
。穏
や
か
に
、落
ち
着
い

た
声
だ
と
よ
り
効
果
的
で
す
。

【
良
い
こ
と
、で
き
て
い
る
こ
と
を
具
体
的
に
ほ
め
ま
し
ょ
う
】

　

子
ど
も
を
ほ
め
る
こ
と
は
、子
ど
も
に
と
っ
て

嬉
し
い
だ
け
で
な
く
自
己
肯
定
感
を
育
む
こ
と
に

も
な
り
ま
す
。ど
ん
ど
ん
ほ
め
ま
し
ょ
う
！

　
近
年
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
と
呼
ば
れ
、日

常
的
に
家
事
や
介
護
、家
族
を
世
話
し
て

い
る
子
ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。子
ど
も
が

家
事
や
家
族
の
世
話
を
す
る
こ
と
は
、ご

く
普
通
の
こ
と
だ
と
思
わ
れ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。で
も
、ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
、

本
当
な
ら
享
受
で
き
た
は
ず
の
、勉
強
に

励
む
時
間
、部
活
に
打
ち
込
む
時
間
、将

来
に
思
い
を
巡
ら
せ
る
時
間
、友
人
と
の

他
愛
な
い
時
間
・・・
こ
れ
ら
の「
子
ど
も

と
し
て
の
時
間
」と
引
き
換
え
に
、家
事

や
家
族
の
世
話
を
し
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。し
か
し
、本
人
や
家
族
に
は
こ

れ
ま
で
築
い
て
き
た
関
係
性
や
、家
族
の

中
で
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。ま
ず
は
、本

人
や
家
族
の
想
い
を
知
り
、尊
重
し
な
が

ら
見
守
る
姿
勢
が
大
切
で
す
。気
に
な
る

世
帯
が
あ
れ
ば
、子
育
て
支
援
室
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

障がいや病気のある家
族に代わり、買い物・料
理・掃除・洗濯などの家
事をしている。

障がいや病気のある家
族の身の回りの世話を
している。

家族に代わり、幼い
きょうだいの世話をし
ている。

出
典
：
こ
ど
も
家
庭
庁 h

ttp
s://w

w
w
.cfa.go

.jp
/p
o
li-

cies/young-carer/

（
参
照
２
０
２
３

-

１
０

-

１
）

﹇
例
え
ば
こ
ん
な
子
ど
も
た
ち
で
す
。﹈

知
っ
て
い
ま
す
か
？

ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
を

ヤ

体
罰
に
よ
ら
な
い
子
育
て
の
た
め
の

工
夫
ポ
イ
ン
ト
！

こ
れ
ら
は
全
て
体
罰
で
す

園、学校、医療機関、近隣住民の方々へ 

こういったことは身近にありませんか。
●子どもからのサイン

●保護者からのサイン

子育て相談・児童虐待相談先一覧

暴言で
聴覚野が
変形

感
情
を
う
ま
く

　
　
表
せ
ら
れ
な
い

我
慢
が
で
き
な
い

体罰は子どもの脳の発達に深刻な影響を与えます。

その結果
行動面においても次のような問題を引き起こします。

厳しい体罰で、
前頭葉野が萎縮

あ
な
た
し
か

　
気
づ
い
て
な
い
か
も

　
　
　
　
　
そ
の
サ
イ
ン

令和２年
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■那覇市に寄せられた養護相談件数（虐待）
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　令和６年度の入園申込みが始まります。入園案内パンフレットで必要書類をご確認のうえ、希望施設の入園申
込を行ってください。パンフレットは、こどもみらい課（本庁３階）、各支所、各認定こども園、各認可保育園で11月
1日（水）から配布します。

市では、行政手続のオンライン化を推進し、手続のために「行かない・待たない・書
かない」市役所を目指しています。11月より一部証明書のオンライン申請をスタート！
　対象手続は順次拡充していきます。

　10月より、親子健康手帳アプリ「なはDE子育て」by母子モから小児予防接
種のデジタル予診票と乳児健診（3～4か月）のデジタル受診票の利用を開始
しています。これまでどおり紙の予診票も対応可能です。利用方法は、対象者
(3歳以下)へ送付した通知または市ホームページをご覧ください。

・アプリへ入力することで紙の予診票や受診票への記入が不要に
・予防接種の履歴がアプリでいつでも確認できます

窓口へ行かず、いつでも
どこでも好き
な時間に申請
可能。

・小学校に隣接する認定こども園
・天久みらいこども園、大道みらいこども園の
3～ 5歳児クラス

対象児童
（年齢は令和
6年 4月 1
日時点）

・私立認定こども園、私立認可保育園
・地域型保育園・公立こどもみらい園
・天久みらいこども園、大道みらいこ
ども園の０～２歳児クラス

★のうち
特別な支援を必要とする児童の申込み

・私立認定
　こども園１号クラス
・私立幼稚園

【1次受付】
隣接する小学校の校区内に居住する、３歳～５歳の児童
【2次受付】
入園を希望する（校区外含む）3歳～ 5歳の児童

【1次受付】
　11月７日(火)～９日(木)14時30分～16時30分
　受付は各こども園（オンライン申請不可）
【2次受付】※1次受付で定員に達した園は募集なし
　オンライン：11月17日(金)～21日(火)24時間申請可
　こどもみらい課窓口：11月20日(月)、21日(火)８時30分～17時15分
【随時受付（4月入園分）】※2次受付で定員に達した園は募集なし　
　令和6年2月21日(水)～3月15日(金)
オンライン：24時間申請可／こどもみらい課窓口：８時30分～17時15分（平日のみ）

12月1日(金)～28日(木)
オンライン申請：24時間申請可
こどもみらい課窓口：8時30分～17時15
分(平日のみ)

【事前電話予約】※要予約
11月1日(水)開始／申込先：こどもみらい課ら・
ら・らステーション／☎863-0777(8時30分～
17時15分/平日のみ)
【面接】
11月6日(月)～30日(木)／場所：こどもみらい課
ら・ら・らステーション／※小学校隣接こども園
は各園で受付。詳細は各園へ問合せください。

入園の申し込みは各
園で受付します。受付
期間や要項など詳細
は各園へお問合せく
ださい。

保育所入所要件に該当する世帯で、次のい
ずれかを取得している児童
・医師の診断書または意見書
・療育手帳、身体障害者手帳
・特別児童扶養手当、児童通所支援受給者証など

満3歳～5歳の児童保護者が就労等の理由により家庭で十分
に保育できない世帯の、月齢２か月～５歳
の児童

　オンライン申請が可能
です！窓口での待ち時間
なく、自宅から24時間申
請できます。
ぜひご利用ください！

こどもみらい課 ☎８６１-６９０３

ハイサイ市民課

市民税課

☎８６２-３２７４

健康増進課

予防接種に
関すること

☎８５３-７９６１
地域保健課

乳児健診に
関すること

☎８５３-７９６２

☎８６２-９９０３

認可保育園・地域型保育園・認定こども園  ４月入園案内令和６年度

ぴったりサービス

★
希望施設

受付期間

ƚつƽǘ・ƿƩƽǘ・շૠÏ

඙໓なオンライン申請Ǩ
໓ຬƭƼǕまƱǩơÎ

小児予防接種と乳児健診（3～4か月）が電子対応可能に!

デジタル化でできること

Point 1 Point 2

Point 4 Point 5

Point 3
クレジットカード等の
キャッシュレス決済に
対応。

申請状況や過去の申請履
歴が確認できます。

住民票の写し・住民票記載事項証明書・戸籍証
明書・戸籍の附票・身分証明書・独身証明書・印
鑑登録証明書
※いずれも最新の証明書のみ

所得（課税）証明書

申請方法（各種証明書）

一度登録すれば、住所氏
名などの再入
力が不要。

各種証明書の
申請にはマイナン
バーカード
が必要です。

スマホやパソコンから
の申請で、紙への記入が
不要に。

❶利用者登録
専用サイトから、利用者登録
を行います。

❷手続を選択・入力
申請画面へログイン後、手続
を選択し必要事項を入力。

❹支払い(電子決済)
申請・審査完了の通知が来
たら、支払い方法を選択し
決済。

❺証明書郵送
手続の完了メールが送信さ
れ、住民登録地へ証明書が
郵送されます。

❸本人確認
スマホやカードリーダーへ
マイナンバーカードをかざし
本人確認(暗証番号入力)。

便利なオンライン
申請はこちらから

オンライン申請できる証明書
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床面積のイメージ免税点
（市内の
全事業所
が対象）
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を考える週間税 11/11（土）～17（金）は

市職員の給与・職員数のあらまし

給与について……人事課☎861-7499
職員数について…企画調整課☎862-9937

歳出総額に占める人件費の割合（令和４年度普通会計決算）

職員の平均給料月額および平均年齢の状況

初任給の状況　　

特別職の給料などの状況   

会計年度任用職員の状況　

定員適正化計画の数値目標および進捗状況

部門別職員数の状況と主な増減理由　　 （各年４月１日現在）

（各年度４月１日現在）

【増員数】77名　

【減員数】69名　

【増員理由】消防庁舎新設

（２）定員の推移　（平成26～令和5年度）　　　　　　　　　　　　　　　

(注）職員数は、総務省の地方公共団体定員管理調査対象の職員数です。

６月期
12月期
合計

1.6月分
1.6月分
3.2月分

1.6月分
1.6月分
3.2月分

（議員）
（議員）
（議員）

一般職に準じ加算措置があります。

歳出総額 （千円） Ａ 人件費 （千円） Ｂ 令和４年度の人件費率（B/A） 令和３年度の人件費率

178,547,046 20,358,745 11.4％ 12.0％

職種（対象者）

全職種（2,426人）

一般行政職（1,385人）

平均給料(俸給)月額

300,456円

297,603円

平均年齢

40.6歳

40.7歳

平均経験年数

18.0年

17.2年
全職種（252,790人）
一般行政職（139,522人）

334,218円
322,487円

42.3歳
42.4歳

20.4年
20.3年

那覇市

国

人件費には、一般職員や、市長・副市長などの給料、議員報酬、各種手当、退職手当、共済費等が含まれます。

市長・副市長の給料
市長
副市長

1,085,000円
　890,000円

議長
副議長
議員

694,000円
626,000円
586,000円

一般行政職
大学卒

短大卒
高校卒

決定初任給

185,200円

167,100円

154,600円

２年経過後

196,900円

177,800円

162,900円

決定初任給

185,200円

167,100円

154,600円

２年経過後

196,900円

177,800円

162,900円

（令和５年４月１日現在）

（令和５年４月末現在）

（令和５年４月１日現在）

（令和５年４月１日現在）

一般行政部門 1,547 1,555 8

特別
行政
部門

教育 299 298 △1

消防

水道

下水道

その他

288

101

57

120

2,412

292

100

59

122

2,426

公営企
業等会
計部門

4

△１

2

2

14合計

部門
職員数

対前年
増減数令和

4年
令和
5年

主な増減理由

区分
那覇市 国

会計年度任用職員 （フルタイム）

会計年度任用職員 （パートタイム）

64人

1,559人

保育士クラス担任（月額 198,500円）、
学校図書館事務（月額 167,100円）ほか
事務補助職員（月額 119,690円、１日６時間週５日勤務）ほか

26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度平成 令和
2年度 3年度 4年度 5年度

2,332
△15

2,339
7

2,352
13

2,333
△19

2,336
3

2,343
7

2,386
43

2,389
3

2,412
23

2,426
14

年度（対前年比）
部門

職員数（合計）
対前年増減数（人）

　市民のみなさまに、職員の給与と職員の数について、ご理解をいただける
よう、そのあらましをお知らせします。

一般行政職とは、税務職、消防職、企業（上下水道）職や、給食調理員などの技能労務職、保育教諭などを除くすべての職員です。

【主な増員理由】ともかぜ振興会館運営業務、那覇市まち・ひと・しごと総合
戦略改訂等業務、DX 推進室の強化、基幹系システム標準化対応、那覇文化
芸術劇場なはーと管理等業務、過員配置等）

【主な減員理由】小禄支所建設事業終了、戸籍訂正業務終了、第一牧志公設
市場建設事業完了、業務オンライン化終了、国民文化祭業務終了、新型コロ
ナウイルスワクチン接種推進室業務縮小、現業職不補充等

【増員数】7名　

【増員数】4名　

【減員理由】欠員未配置【減員数】1名

【減員理由】保険者努力支援制度終了、過員配置等【減員数】7名

【増員理由】欠員補充【増員数】2名

【減員数】8名　

【主な増員理由】市営体育施設整備及び部活動地域移行対応、コミュニティ
スクール対応、休職者等の配置換え等

【増員数】9名　 【増員理由】高齢者虐待対応等に係る業務、国民健康
保険税4グループ新設等

（１）定員適正化の経緯
　市では、これまで「第２次那覇市定員適正化計画“２２００プラン”」を策定し、平成17年度から平成25年度
までの9年間を計画期間として取り組み、一定の成果を上げました。平成26年度からは、平成29年度までの4
年間を計画期間とする「中核市なは定員管理方針」の下、中核市への移行、沖縄振興特別推進交付金の対応に
伴う増員を踏まえつつ、2,300人程度に維持（抑制）することを目標として定員管理に取り組み、平成29年4
月1日の定員は、2,333人となっています。
　平成29年6月策定の「定員管理方針」では、平成30年度から令和4年度までを計画期間とし、令和4年4月1
日における定員を2,400人程度としていたところ、同方針について、新型コロナウイルス感染症への対応等
により、今後の定員数の予測が困難なため、計画期間を令和6年度まで延長しています。

【主な減員理由】小学校から中学校への配置換え、欠員不補充等

市長・副市長の給料及び議員報酬は、「那覇市特別職報酬等審議会」で審議され、市議会の議決を経て決定されます。

議員報酬 市長・副市長及び議員の期末手当

　税を考える週間に合わせ「これから
の社会に向かって」をテーマとした、小
中学生の税に関する標語や作文の受
賞作品などのパネル展を開催します。
　ぜひ、お立ち寄りください。

☎ 861-6902納税課

☎ 862-5320資産税課事業所税を知っていますか？

事業内容によっては非課税や
控除、減免の対象となる場合
があります。詳しくは手引き
をご確認ください。

800㎡　→　約242坪
（バスケットコート２面分ほど）
1000㎡　→　約302.5坪
（コンビニ5～6軒分ほど）

法人▶事業年度終了の日(決算日)から2か月以内
個人▶算定期間の翌年の3月15日まで

●申告のみが必要な場合
　【資】床面積の合計が800㎡を超える　【従】従業者数の合計が80人を超える
●申告・納付の両方が必要な場合
　【資】床面積の合計が1000㎡を超える 　【従】従業者数の合計が100人を超える
※免税点を超えるもののみ納付が必要

【資】1㎡につき600円 【従】給与総額(円)につき0.25％

対象者

期　　　間
11月13日（月）～17日（金）

場　　　所
本庁舎1階ロビー

税　率

申告・納付期限

市内で事業を行っている法人・個人

　事業所税は、事業所の床面積の合計に税率をかける「資産割」と、事業年度中で支払われた従業員の給与総額に税率を
かける「従業者割」の２つの合計で決まります。ただし、一定の基準（免税点）を超えない場合は課税対象になりません。
　なお、免税点は、次のように資産割と従業者割それぞれに設けられています。

　事業所税とは、都市に人や企業が集まることで発生する、交通や防災などの都市問題に対する環境の整備や改善に使わ
れるための税です。人口30万人以上の大都市で課税されるため、県内では本市のみとなっており、市内のこども園建設や
老人福祉センターの改修、街路の整備などに使われる大切な財源です。

「資産割」
「従業者割」
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MON
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TOPICS

新百歳長寿者宅 訪問

　敬老の日に、新百歳長寿者宅を市長が慶祝訪問し、市からのお祝いのほか、沖縄
県知事や内閣総理大臣からの祝い状と記念品を伝達・贈呈しました。
　今回慶祝訪問したお二人は、共通して豚肉がお好きとのこと。また、新聞を毎日
隅々まで読んだり、三味線や琉球舞踊の動画を楽しむなど100 歳とは思えないほ
どです。長生きの秘訣は、体に良い物をバランスよく、腹八分で食べること、おいし
い物を食べておしゃべりすることだそうです。
　市長はあやかりの杯を受け、お二人の長寿に敬意を表しました。
　そのほか今年度百歳となる市民 79人へ、祝い状と記念品が贈られました。

第18回やる気・元気
旗頭フェスタinなは

　「やる気・元気旗頭フェスタ inなは」は、市内の小中学校ごとにチームを編成し、
児童生徒の居場所や地域との絆づくり、伝統文化の継承・発展を目指し開催され
ています。会場では、「サーサー」の掛け声で空高く一生懸命に旗を掲げる姿が見ら
れました。
　また那覇大綱挽まつりでは、市長が本市発祥の旗頭の継承と振興を誓い、「旗頭
のまち」を宣言しました。
　今回のまつりの目玉である「那覇大綱挽」では、４年ぶりに制限のない形で実施
され、威勢いい掛け声や沿道の14旗の応援とともに大勢の人々が世界一の大綱を
ひきあうなど、まちが熱気に包まれました。

あなたの「知りたい！」のお手伝い

TOPICS

募集期間

提出方法

問合わせ

10月16日（月）～11月15日（水）

直接提出、郵送、メール（B-KOUEN001＠city.naha.lg.jp）

公園管理課（本庁舎9階）　☎951-3239

募集期間

提出方法

問合わせ

11月13日（月）～12月12日（火）

直接提出、郵送、ＦＡＸ（862-0621）、

メール（h-huku001@city.naha.lg.jp）※録音テープの提出も可
障がい福祉課（本庁舎3階）　☎862-3275

公園の魅力向上を目指し、漫湖公園の官民連携による公園整備・管理運営のための
基本方針策定に向けた意見を募集します。

本市ではなは障がい者プランを策定し、様々な障がい者施策に取り組んでいます。
今年度で計画期間が終了となるため、新たな計画について、意見を募集します。

閲覧場所
・市HP、各担当課
・市政情報センター
 （本庁舎1階）
・なは市民協働プラザ
 （3階）
・各支所

まちづくり計画の策定に
皆さんの意見をお寄せ
ください。

パブリックコメント

募集中

「なは障がい者プラン（第7期那覇市障がい福祉計画・ 
                            第3期那覇市障がい児福祉計画）」

漫湖公園の官民連携事業に関する基本方針（案）

10

SAT SUN ＭＯN
7 8 9

第53回那覇大綱挽まつり

新型コロナワクチン接種のお知らせ
※掲載の情報は、10月19日時点のものです。状況によって、変更になる場合があります。

問 那覇市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
※9/9～ 11/25 の土曜は開設（この番号では予約できません）

令和5年秋開始接種について（※1人1回となります）

集団接種を実施しています【12歳以上対象】 ※ なるべく公共交通機関を利用ください。※ なるべく公共交通機関を利用ください。

医療機関で個別接種を実施しています ※ファイザー、モデルナ、ノババックスを使用

●インターネット予約

【対  象】初回接種を完了し、前回接種日から一定期間を経過した、生後6か月以上の人

市ホームページ（右記QRコード）から予約サイトへアクセスください。　
●電話予約（9時～17時※祝日除く）

医療機関での接種（初回接種を含む）は、ホームページで確認いただくか、
コールセンター（☎098－917－5672）へお問合せください。

☎098-993-1292（予約専用番号）

【接種会場】※11月末で終了します。接種をご検討ください。

使 用
ワクチン

オミクロン株XBB.1.5対応
1価ワクチン

実施
期間

9月20日～令和6年3月末
を予定

接種券 前回接種日から一定期間を経過した人へ、順次接種券を発送しています。※お手元に接種券
が複数ある場合は、最新の接種券を使用し、「R5秋」以外のものは破棄してください。

会場名 住所

那覇市職員厚生会ホール 11月30日まで

11月27日まで

※10月末で終了しました

10月末で終了しました

【午前】10時～ 12時 30分

【午後】14時～ 16時 30分

実施期間（予定） 受付時間

ともかぜ振興会館

なは市民協働プラザ

おもろまち1-1-2

金城3-5-3

銘苅2-3-1

上下水道局駐車場のみ
（1時間無料）

駐車場

あり(無料)

新型コロナワクチン
接種の予約について

個別医療機関

☎098－917－5672
（土日・祝日除く 9時～17時）

【スケジュール（11月分）】※オミクロン株XBB.1.5対応1価ワクチン（ファイザー）を使用

那覇市職員厚生会ホール ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金
1 2 3 4 5 6 7 8

ともかぜ振興会館

11月 土 日 月
10

火 水
11

木
12

金
13

土
14

日

なは市民協働プラザ

159

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
○

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
月 火 水 木

○
○

27

○
○

28

○

29

○

30
金 土 日 月

○○○
○

市内で行われたイベント・行事など、まちの話題を紹介します！

火 水 木
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情報パック
Information

講座・催し物などで特に記載のないものは誰でも参加可能（申込不要）、場所のないものは問合わせと同じです。
【那覇市役所】〒900-8585 那覇市泉崎１-１-１

日時日 期間期 場所場 定員定 問合わせ問対象対 申込み申内容内 費用費

那覇市の市外局番は☎ 0 9 8

「広報なは市民の友」への広告を募集中。問い合わせ先 (株) ウィット ☎072-668-3275

82023年（令和５年）11月

施設那覇市総合福祉センター（金城
3-5-4）指定期間令和６年４月１日から
５年間 申 12 月 11日 ( 月 ) 締切
※詳しくは市 HP・問合先にてご確認
ください。
問   福祉政策課 ☎８６２-９００２

施設末吉・壺川老人福祉センター、
辻老人憩の家、小禄・識名老人福祉
センター及び児童館 指定期間令和 6
年 4月1日から5年間 ※詳しくは市
HPに掲載。 申 12月13日（水）締切
問   ちゃーがんじゅう課 ☎862-9010

赤十字奉仕団は、皆が住みよい社会
を築くため、身近な奉仕に務めていま
す。赤十字運動は、赤十字奉仕団のボ
ランティアから成り立っています。ご
参加をお待ちしております。 
内   献血の推進、活動資金募集、地域奉
仕活動など 対   関心のある人 
問   福祉政策課 ☎８６２-９００２

管理事務
所窓口に
て購入で
きます。

問   文化財課☎917-3501

管理指導員及びボランティアガイドに
よる解説を聞きながら、世界遺産であ
る識名園又は玉陵について学びます。
日 11月 19日（日）場識名園▶ 9 時
～ 10 時、玉陵▶11時～12時※券売
所前に5分前までに集合 費無料
問   文化財課 ☎917-3501

「地域見守り隊」の活動
報告から安心して暮らせ
る地域づくりを皆で考え
ます。日 12月27日（水）

14時～16時30分 場沖縄県立博物
館・美術館 対一般、自治会、民生委
員、見守り隊、福祉関係機関など 定先
着約150人 申 11月1日（水）～12月
20日（水） 問   那覇市社会福祉協議会 
☎857-7766
　　naha-csw@nahasyakyo.org

タイトル
親子ふれあい教室

「伝統行事のムーチーづくり
を親子で楽しもう」　

「れっつ! 
いしんみウォーク」〜
み〜ぐるぐるしながら

楽しく歩こう!〜

誰でも簡単にできる!
男の

うちなー料理教室♪
40代から始める 健康投資
短期リセット術「ロクトレ」

弁護士と考える
現代の終活

シニア学級
「守礼大学」

〜王都首里めぐり〜

内容

ムーチーの由来を学び、親子
でムーチーづくりを体験しま
す。行事料理の継承を図るとと
もに、親子のコミュニケーショ
ンを更に深め、より良い親子
関係の形成を目指します。

ウォーキングの効能、正
しい歩き方、靴選びの
ポイントなどを学び、ネ
イチャーゲームや史跡
巡りしながら楽しく歩
きます！

料理の基本を教えます!
うちなーそば（そば汁・麺
作り・三枚肉の煮しめ）、
じゅーしぃー 、スーネー

（吸い物）、あらがさー（デ
ザート）の調理。

男性限定！
食×運動のプログラム＝ロク
トレで、日ごろの疲れやスト
レス、体重も軽減。
初心者でもできる！週１回
のリセット術を、専門家がサ
ポートします。

もしも…の時のために、
デジタル社会の「現代
の終活」について考えて
みませんか。手話通訳
希望者はお申し込み時
にご連絡ください。

首里に点在する拝所・御
嶽・自然の景観を生かし
た景勝地などを歩いて廻
り、健康的かつ楽しく学
習します。

対象 市在住、在勤、在学の小学生
親子、祖父母

市在住・在勤・在学の人
（親子でどうぞ） 市在住・在勤・在学の男性

市在住の男性で①～④すべ
てに該当する人
①40～64歳
②肥満（BMIが25以上）
③医師からの運動制限なし
④配信動画やリモート講座
を受けるネット環境あり

60歳以上の市在住者 
※昨年受講者は不可。

市在住・在勤の満60歳以
上で2時間半程度歩ける
人
※過去受講者は不可。

日時
12月16日（土）
10時～12時

11月19日、26日、12月3
日、10日（毎週日曜）
9時～11時　全4回

11月26日（日）
10時～13時

（受付9時30分～）

12月16日～翌年３月9日
（毎週土曜）　
12時30分～13時30分

（受付12時15分）  全12回

11月21日（火）
10時～12時

11月17日～12月15日
（毎週金曜）
9時～11時30分
全5回

場所 石嶺公民館実習室 石嶺公民館ホール
石嶺地域

小禄南公民館
（実習室）

自宅およびロクト整形外科Az
（那覇市奥武山）

本庁舎
（駐車場有料） 徒歩での移動学習

定員 親子8組 [16人]
（先着） 約20人（先着） 24人（抽選） 15人(先着) 　30人（先着） 20人（抽選）

費用 800円
（材料費、保険料）

200円
（保険料）

2,000円程
（教材費・保険料）

500円
（雑費・保険料） 無料 300円

（保険料）

申込
11月6日（月）～定員に達する
まで
電話・来館（平日9時～17時）

11月6日（月）～
電話・来館（平日9時～
17時）、WEB申込

10月26日(木)～
11月12日(日)
電話・来館（平日9時～17
時）、WEB申込

11月1日（水）～
12月3日（日）　WEB申込
※定員に達し次第終了

11月6日（月）～
17日（金）
電話、FAX、WEB申込。

11月2日（木）～
11月9日（木）
電話・来館（平日9時～17
時）

問合せ 石嶺公民館
☎917-3447

小禄南公民館 
☎917-3444

健康増進課
☎853-7961

市民生活安全課
☎862-9955、
FAX861-3769

首里公民館
☎917-3445

【識名園・玉陵】年間パスポート

世界遺産解説会

なはみまもりフォーラム2023

那覇市路上違反簡易広告物　　　　　　　　
除去活動団体の募集について

【指定管理者募集】那覇市総合福祉センター

【指定管理者募集】老人福祉センター他

那覇市赤十字奉仕団募集

県民環境フェア in なは

第25回　若狭地域文化祭

「第58回　琉球王朝祭り首里」

講  　座

募   　集
各項目の詳細をQRコードより確認できます

各項目の詳細をQRコードより確認できます

催 し 物

「広報なは市民の友」への広告を募集中。問い合わせ先　（株）キョウエイアドインターナショナル ☎03-5860-9468

広告（未入稿）

8各催し物等は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期となる場合があります。事前に各問い合わせ先にご確認ください。! 2023年（令和５年）3月

■早期発見に有効な【住宅用火災警
報器】の設置は義務です。しかし沖縄の
設置率は全国最下位、設置・点検はむず
かしくありません。この機会に自宅の
防火対策を考えてみま
しょう。　消防局予防課
☎８６７-０２１２

期限を過ぎると受ける権利がなくな
ります。【支給内容】額面２５万（５年償
還の記名国債）　３月３１日（金）まで
令和２年４月１日時点で公務扶助料

や遺族年金などを受ける人がいない場
合に最先順位の遺族（１人）   福祉政
策課☎917-0831

　新型コロナの影響で収入が減少した
人は「国民健康保険税」「後期高齢者医
療保険料」の減免を受けられる場合が
あります。納付が困難な人は早めにご
相談ください。 ３月３１日（金）まで
国民健康保険課☎862-4262（国保）
☎917-0410（後期高齢）

過去に、施設（沖縄米軍基地含む）で
の仕事中に石綿にさらされたことで疾
病にかかった場合「労災保険制度」「石
綿健康被害救済制度」に基づく補償ま
たは救済を受けられる可能性がありま
す。【対象の疾病】中皮腫、肺がん、石綿
肺、良性石綿胸水、びまん性胸膜肥厚
救済相談ダイヤル☎０120-389-931

  沖縄労働局労災補償課
☎868-3559 健康増進
課☎853-7961

石綿（アスベスト）健康被害の救済延長　

３月１日（水）～７日（火）、火災の発生
しやすい時季です。防火防災の意識を
高め大切な命と財産を守りましょう。

宝くじの社会貢献広報事業として、宝
くじの受託事業収入を財源に、（一財）
自治総合センターが実施しています。令
和４年度は、「真地自治会集会所の建設
補助（１，５００万円）」および「那覇市自治
会長会連合会ほか８自治会へ、活動に必
要な備品などを助成（250万円）」
を行いました。

  『アイシティ ecoプロジェクト!』
プラスチックごみ削減と再資源化へ取
組みます。    使い捨てコンタクトレンズ
の空ケース（メーカー不問・保存ケース
不可）※レンズやアルミ箔などは、すべ
て除去をお願いします。

【実施】HOYA㈱アイケアカンパニー
【設置場所】本庁舎１階（総合案内近く）、
なは市民協働プラザ２階 環境政策
課☎951-3231

【使用資格】①～④すべてに該当する人
①市に住民登録がある（外国人は永住
者または特別永住者）②祭祀を主宰す
る③焼骨（分骨は除く）を所持④使用許
可を受けた日から１年以内に焼骨を埋
蔵又は収蔵可能※③④は生前予約除く

　  　環境保全課
☎９５１-３２２９（平日８時
３０分～１７時１５分）

【春の全国火災予防運動】実施中!

【識名霊園】市民共同墓は随時受付中

期限を過ぎると原則受付ができま
せん。３月３１日（金）まで、郵送申請
も必着。３月１日～３１日に治療が終了
し申請が期限に間に合わない場合は、
直接ご連絡ください。
保健所 地域保健課医療費
助成グループ
〒９０２-００７６ 与儀１-３-２１
☎853-7962

①【特定不妊治療費助成金】
②【先進医療不妊治療費助成金】

使い捨てコンタクトレンズ
【空ケース】回収ボックスを設置　

問 問

対

期

問

期

申 問

期

期
対

問

申 問

問

問

問

問

講  　座

人それぞれ違うと言われている学び
の好み!学校生活を楽しく送れるよう
に、家庭でできる子どもへのサポート
を知る機会にしませんか。　［中学生編］
３月１７日（金）１９時～２１時［小学生編］
３月１８日（土）１４時～１６時   若狭公民
館、Zoom 小・中学生の親や保護者、
関心のある人　 先着２０人（Zoom制
限なし）  無料  ３月６日（月）～１５日
（水）、電話・QRコードから
    若狭公民館
☎９１７-３４４６

【保護者向け】子どもに学ぶ
～効果的な伝え方・学び方～

場
対
定

費

問

日

場

問

申

問

３月25日（土）１０時～１１時３０分
　保健所    乳児（授乳期～離乳食開
始）の食べる機能の発達【講師】歯科
医師・衛生士　 市在住の妊婦、生後６
か月までの乳児をもつ保護者（祖父母
可）※子ども同伴可（託児無し） 先着
２５人　３月2日（木）開始、QR
コードから　 口腔保健支
援センター☎９１７-５０６６

【乳幼児】かみかみ講演会　

場

問
申

対

定

内
日

日

催  し  物

第11回特別弔慰金【戦没者等の遺族】

第１１回戦没者等の遺族【特別弔慰金】

ひとり親家庭の自立に向け、生活やお
子さんの進学に必要な資金などの貸付
を行っています。貸付には要件があり貸
付後は返済が必要となります。※貸付の
可否は審査後に決定し、受付から口座振
込まで約１か月半かかります。※令和５年
度入学の就学支度資金申請
は３月３１日（金）まで　 子育
て応援課☎861-６951

【ひとり親家庭】進学費用相談お早めに

『お出かけは マスク戸締り 火の用心』

■もし火災が発生した時は？
①一刻も早く気付く!
②初期消火!
③消火できない時は
素早く避難・通報を!

回収可
（ケースのみ）

回収不可
（レンズあり）

回収不可
（アルミあり）

屋外参拝所

【識名園】３月１９日（日）９時～１０時
【玉陵】同日１１時～１２時※各券売所前
５分前集合   学芸員・ボランティアガイ
ドの解説で各施設について学習    無料

内
費

問

世界遺産解説会（識名園・玉陵）

年間パスポート販売中
各施設の券売所にてご購入ください。

文化財課☎917-3501

〈玉　陵〉
大人用６００円
小人用３００円

〈識名園〉
大人用８００円
小人用４００円

第１９回 那覇農産物フェアー

　那覇の農家さんが、丹精込めて
育てた新鮮野菜の即売会です!
売り切れ次第終了しますので、お早
めにお買い求めください。
３月４日（土）９時３０分開会式
※１２時～１３時頃終了
JAおきなわ首里支店前広場
首里石嶺町４-７-１
☎887-7882

※ご来場の際は公共交通をご利用ください。
商工農水課☎９５１-３２０９

安全 安心! ハイ菜 那覇やさい!

▲補助金で建設した
真地自治会集会所

◀助成金で整備した
自治会長会連合会のパソコン

①⇒

②⇒

【宝くじ助成金】を活かし自治会施設が充実しました！

まちづくり協働
推進課☎８６１-３８４６

授乳期から離乳食開始までの「乳児の
食べる機能の発達」について、歯科医
師・歯科衛生士が分かりやすくお話し
ます。※ワークショップあり 日 11月
21日（火）14時～15時30分（受付13
時30分～） 対市在住の妊婦、生後 6
か月までの乳児をもつ保護者（祖父母
も可） 場   那覇市保健所大会議室（３
階）申 11月1日（水）13時受付開始。
WEB申込。問   那覇市口腔保健支援
センター ☎ 917-5066

自然災害や災害時の行動について、
具体的な備えと地域間の連携の必要
性について学びます。 日 11月 25日
（土）10時～12時 場   石嶺公民館 第
1・2学習室ホール 対市在住・在勤・在
学の人 定先着20人 申 11月6日（月）
先着順 、電話・来館（平日 9 時～ 17
時）問   石嶺公民館 ☎ 917-3447

各項目の詳細をQRコードより確認できます

かみかみ講演会

防災講座「正しい知識・日頃の
備え・災害時の行動」

市長の委任を受けた
地域住民などとの協
働により、電柱などに
無断で貼付けられて
いる違反簡易広告物
を取り除く除去活動

団体を募集しています。
募集要件満18歳以上、かつ 2人以上
で構成される団体・企業など 申   通年 
問   道路管理課 ☎９５１-３２３７

地域文化
の掘り起
こしと三
世代交流
を目的に

開催する手作りのお祭りです。 
日   11月 11日（土）12時～17時
場若狭海浜公園（雨天：若狭公民館）
内   舞台発表、フリーマーケット、出店、
こどもイベント、ほか
問   若狭公民館 ☎９１７-３４４６

日   11月3日(金) 文化の日 内   ①祝賀
パレード13 時 30 分～（池端交差点
～鳥堀交差点）②古式行列 13 時 50
分～（池端交差点～鳥堀交差点）③各
町旗頭ガーエー18時～（首里中学校
グラウンド）問   観光課 ☎862-3276

各市立図書館（室）で活動している「お
はなしボランティア」によるおはなし
会！ 親子で楽しめます。
日   11月19日（日）13時30分～16時 
場   牧志駅前ほしぞら公民館 費   無料 
問   中央図書館 ☎917-3449

自らのライフス
タイルを見直
し、環境保全に
向けて主体的
に取り組む契

機として、みんなが楽しみながら参加・
体験できるイベントが開催されます。
日   11月5日（日）10時～17時
場サンエー那覇メインプレイス
費無料 主催おきなわアジェンダ21県
民会議 問   環境政策課 ☎９５１-３３９２

第11回　おはなしがいっぱい
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情報パック
Information

講座・催し物などで特に記載のないものは誰でも参加可能（申込不要）、場所のないものは問合わせと同じです。
【那覇市役所】〒900-8585 那覇市泉崎１-１-１

日時日 期間期 場所場 定員定 問合わせ問対象対 申込み申内容内 費用費

那覇市の市外局番は☎ 0 9 8

「広報なは市民の友」への広告を募集中。問い合わせ先 (株) ウィット ☎072-668-3275

82023年（令和５年）11月

侵略的外来種ワースト100 のツルヒ
ヨドリが生態系に重大な影響を与え
ています。11月～ 12月に小さな白
い集合花が咲き、1月に軽い種を多
量につけ北風で拡散します。侵入初
期の対応が重要です。ツルヒヨドリら
しき植物を見つけた人は環境保全課
までご連絡ください。

＊ツルヒヨドリを栽培、拡げたりする
ことは法律で禁止されています。
問環境保全課 ☎951-3229

先の大戦において亡くなった本市出
身の戦没者に対し、心から追悼の意を
表すとともに、恒久平和の願いを後世
につなぐための追悼式を開催いたし
ます。日 11月11日（土）式典：10 時
～11時（一般参列可）※閉式後、一般
焼香を正午まで執り行います。
場波の上ビーチ広場（旭ヶ丘公園内）
申不要 問福祉政策課 ☎８６２-９００２

『火を消して不安を消してつなぐ未
来』を統一防火標語に11月9日（木）
～ 15日（水）まで、全国一斉に秋の火
災予防運動を実施します。今年は関
東大震災から100 年の節目にあたり
ます。日本は地震大国であり、沖縄も
例外ではありません。地震火災を防
ぐためにも、日頃から防火防災のため
の身の回りの確認・対策をしましょう。
問   消防局予防課 ☎８６７-０２１２

職場などで健診機会のない人のため
の無料健診です。是非この機会にご
予約を。対市在住で昭和 59年 4月
1日～平成 16 年 3 月 31 日生まれ
の人（国保加入者・妊婦以外）場契
約健診機関（要受診券）※詳しくは市
HPへ。問   健康増進課 ☎853-7961

日   11月26日（日）9時～12時
※8時30分から受付開始。雨天中止。 
場   開南小学校グラウンド 内   パン食い
競争、混合リレー、車椅子スラローム、
音感競争、玉入れなど 対   市在住の障
がいのある人（身体・知的・精神）、その
ご家族 申   案内ハガキ・チラシ・障害
者手帳のいずれかを持参し、会場まで
お越しください。
問   那覇市身体障害者福祉協会 
☎885-9444　FAX885-0420

税金の納め忘れはありませんか？沖縄
県と、県内 41市町村は連携して全県
一斉に徴収を強化します。県税・市民
税は貴重な財源です。税金は納期限
内に納めましょう。納期限を過ぎると、
財産の差押など滞納処分を行うこと
があります。納付のご相談は納税課
へお早めにお願いします。
問納税課 ☎ 861-6902

スーパーなどの量り売りや、健康診断
などで使用する「はかり」は 2年に
1回の検査が義務となっています。
11月の検査日 場所
13日（月） なは市民協働プラザ
14日（火） 首里公民館
16日（木） 第一牧志公設市場

多目的室
20日（月） 小禄支所
21日（火） のうれんプラザ 1階
24日（金） 本庁舎 1階

時間   10 時～ 12時、13時～ 15時
問市民生活安全課 ☎862-9955

令和 6年度に上下水道局が発注する
「水道施設工事」、「上下水道材料購
入」及び「漏水調査業務」に係る競争
入札参加資格取得申請（追加）を受付
ます。申 12月4日（月）～15日（金）
当日消印有効※申請方法は郵送の
み。※ＣＤーＲを用いたデータ提出あ
り。申請書・要領は局 HPからダウン
ロード可。（11 月中旬に掲載予定）
問・郵送先   上下水道局 総務課 契約
検査室 ☎９４１-７８０９

人生会議とは「もしもの時のために
ご自身が望む医療やケアについて、
身近な人と事前に話し合う」ことです。
元気な今だからこそ命や将来と向き
合い、日々の暮らしについて、ラジオ
を通して掘り下げてみませんか。
問ちゅいしーじー那覇（那覇市医師
会）☎860-5666

ＳＤＧｓに関することを
色々な事例を交えて説
明します。明日から始め
られる取組を知って、実
践してみませんか。興味
のある人は、ぜひご参加
ください。日 11月11日

（土）14時～16時（開場13時30分）
場那覇市ぶんかテンブス館 定 200
人 費   無料※詳しくは市ＨＰをご確認く
ださい。問   企画調整課 ☎８６２-９９３７

令和６年度に市が発注する「建設工事」
「業務委託（建設コンサルタント等）」
に係る競争入札参加資格審査申請
（追加）を受付ます。申 12月4日（月）
～15日（金）当日消印有効※申請方
法は郵送のみ。※ＣＤーＲを用いた
データ提出あり。申請書・要領は市
HPからダウンロード可。（11 月初旬
に掲載予定）問・郵送先   法制契約課
工事契約グループ ☎９５１-３２５３

令和 6年度における制限付一般競争
入札参加に必要な資格審査申請（追
加）を受付ます。 申 11月16日（木）～
30日（木）当日消印有効 ※申請方法は
郵送のみ。※申請書・要領は市HPから
ダウンロード可【11月1日（水）～30日
（木）掲載】問・郵送先   管財課庁舎管理
グループ ☎ 862-9904

下記の日程で高等部の普通科と専攻
科（①あん摩マッサージ指圧②はり
③きゅうの職業教育のための課程）
の入学説明会を実施します。
日 12月7日（木）14時30分～15時30分
場沖縄盲学校 4階会議室 申電話
問沖縄盲学校高等部入試係
☎889-5375

11 月 25日（土）から12月 1日（金）
は「犯罪被害者週間」です。この週間
は、犯罪の被害者やその関係者への
理解を深めることを目的に定められま
した。期間中、県や県警、関係機関と
連携し、県民へ被害者の状況を正しく
理解してもらうための啓発活動を重
点的に行います。この機会に犯罪被害
者への支援を考えてみませんか。
問那覇警察署 ☎ 836-0110

乳児後期健診、1歳 6か月児健診、2
歳児歯科健診、3歳児健診は集団健
診で実施しています。対象月齢のお子
さんには通知を送っています。健診は
予約制です。 
場ともかぜ振興会館※乳児前期健診
は、契約医療機関で実施しています。
詳細は市HPをご覧ください。
問地域保健課☎ 853-7962

ツルヒヨドリの防除にご協力
ください。

「NAHA SDGｓシンポジウム」
を開催します！

取引や証明に使用している「はかり」
の定期検査を受けましょう。

11月～12月は県税・市町村税　　
徴収強化月間です。

那覇市障がい者運動会開催について

犯罪被害者週間について　　　　　　　　　

【11月】乳幼児健診　

「特定健診」毎年受診しましょう！

沖縄盲学校高等部入学説明会

【発券再開】国保外20代・30代健診　　　　　　

那覇市戦没者追悼式（第28回なぐ
やけの碑慰霊祭）の案内

お知らせ ハッピーアイランド特別番組（FM沖縄）

【那覇市上下水道局発注】水道施
設工事等に係る競争入札参加資
格取得申請(追加)の受付

【那覇市発注】建設工事等に係る競争
入札参加資格審査申請(追加)の受付

那覇市庁舎等清掃・警備業務委託入
札参加資格審査申請（追加）の受付

各項目の詳細をQRコードより確認できます

秋の火災予防運動実施中！ 【集団健診】※定員に限りあり
実施日時 会場 検査 申込方法

12月23日
(土)
午前

那覇市
職員
厚生会
館

特定健診
大腸がん
肺がん
胃がん
子宮がん
乳がん

【ウェブ】
11月6日(月)
～11月26日(日)
【電話】
11月29日(水)
～12月1日(金)

1月27日
(土)
午前

市役所
本庁舎

特定健診
大腸がん
肺がん

【ウェブ】
11月10日(金)
～12月3日(日)
【電話】
12月6日(水)
～12月8日(金)

対 国保・後期高齢・生保・社保扶養の方
申 問 健康づくり財団  8時30分～16時
☎889-6452(申込み専用)☎889-6474(他)

【三原地区でのまちかど健診】※定員 36人
実施日時 会場 検査 申込方法

11月19日(日)
午前

三原内科
クリニック

特定
健診

【電話】三原区自
治会 随時受付

対 国保・後期高齢・生保・社保扶養の方
申 問 三原区自治会 ☎832-1402

【市役所内まちかど健診】
対 20 ～ 74歳の国保加入者
申 問 健康増進課 ☎853-7961
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なはーとダイアローグ2023-24　第3回
「那覇市長×東大教授×アーティストの対話
権利としての文化、産業としての文化」

うちなーぐち講座・成果発表
語やびら 昔々の物語「モーイ親方」

若狭図書館　 ☎917-3453

と学 ぶと学 ぶと学 ぶと学 ぶと学 ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶと学ぶベジ家 と学ぶ健幸 ライフ

問 健康増進課　☎853-7961問

けん こう

健幸健幸健幸健幸健幸健幸健幸健幸
けけけけけけんんんんんんん こうこうこうこうこうこうこうこうこうこうけん こう

「食の環境づくり事業」店舗紹介 ★ 毎月2店舗ずつ紹介していきます ★

那覇市歴史博物館（パレットくもじ４階）
開館時間▶10時～19時　　休館日▶木曜　　観覧料▶一般350円（大学生以下無料）
　 869-5266　　869-5267

　 令和6年1月4日(木)～5日(金)／10時～18時
　 那覇市民ギャラリー※応募要項は那覇市文化協会・那
覇市民ギャラリー等で配布。市HPからも閲覧できます。
　 那覇市文化協会　☎861-1909

　　　　2,500円　　　　1,000円
　　　　　　　 4,000円
　　　　　  2,000円
※全席自由/当日５００円増/未就学児入場
不可/ヒアリングループ対応
※25日は託児サービスあり（要予約・有料）

 ２DAYSセット券
障がい者割引

楚南家は座波親雲上了好を系祖とする首里出身の士（サムレー）です。初代の了好は幼いころか
ら王府の高官に仕え、成人後は尚寧王から首里桃原村に家屋敷を賜りました。五世了久のときには、
美里間切楚南地頭職を与えられ、それ以降は「楚南」を名乗るようになりました。
しかし、十世了初以降は首里王府の役職に就けず、やがて佐敷間切に移り住んで生計を立てる
ようになります。移住先では積極的に開墾地を獲得するなど、安定した収入の確保に努めました。
今回の企画展では、初公開の楚南家文書や伝世品をと

おして、地方に移り住んだ士の実態を紹介します。

『おきにいりのしろいドレスをきて
　　　　　　　　　レストランにいきました』
渡辺 朋 / 作　高畠 那生 / 絵 童心社 / 発行
お気に入りの白いドレスにケチャップがついてしまった。
ががががーん！女の子のショックは、ママにパパに赤ちゃん
に、パンにもビンにも伝わって、町中みんなが大騒にぎなり…。
ダイナミックな擬音とイラストに思わず笑ってしまう一冊で
す。大人も子どもも一緒に、せーの！「ががががーん！」

9 時～ 22 時（受付 19 時まで）開館時間

休館日

なぽんちゃんのブックトーク
那覇市立図書館

『働く女子の運命』
濱口 桂一郎 / 著　文藝春秋 / 発行
2023年のジェンダーギャップ指数によると、日本は146

カ国中125位です。著者は、世界標準ではない日本の特殊な
労働社会が職場での男女不平等をうんでいると指摘しま
す。タイトルが「働く女子の運命」ですが、女性だけではなく
男性も含め日本で働く全ての方にお勧めします。

（担当：若狭図書館）

nformation 861-7810インフォメーション

第1・第3月曜日（祝日・慰霊の日は
開館、祝日が重なった場合は翌日
休館）、年末年始（12/29～1/3）

開催中～11月19日（日)まで
11時～19時

BANKIYO展「some sign」 無料展示 小スタジオ
共用ロビー
展示室

11月3日（金・祝）３公演
開演：10時、13時、16時
11月4日（土）4公演
開演：10時、13時、
15時20分、17時30分

なはーとカンファレンス2023
「アーティストの条件

～アートワーカーの制作環境を
考える～」

無料（先着200人）
※予約不要

※各トークのテーマ、ゲストは
なはーとホームページで公開中

トーク
イベント 小劇場

11月24日（金）開演19時
11月25日（土）開演15時

なはーと
ジャズマンスコンサート音楽 小劇場

日時 ジャンル タイトル 会場 料金

なはーとでは、文化芸術をテーマに市長と市民が対話する機
会を設けてきました。今年度は、文化経営学の専門家と那覇
のアーティストを交えて、文化芸術を職業とする若者が増え、
次世代が広がる未来へ向けて考えます。

※上記以外の催事については、なはーとホームページ（上記QRコード）で更新中。
那覇ジャズまーい～はじめてのジャズスポットめぐり～は満席御礼のため受付終了しました。

12月10日（日）14時開演日 那覇市文化協会 ☎861-1909問

11月19日（日）午前10時(1時間程度)日 常設展示室場 常設展観覧料費

11月3日（金）～ 12月27日（水）日
11月11日（土）土器づくり体験、12月10日（日）文化講座、12月17日（日）シンポジウムを
開催します。※詳細は壺屋焼物博物館ホームページをご覧ください。

関連
3階企画展示室場 無料費

１１月３日（金）～１２月２６日（火）展示期間
不要申

登壇者 小林真理（東京大学大学院文化資源学専攻教授）、
上原沙也加（写真家）、福地リコ（映画制作者）　コメント 知念覚（那覇市長）

無料費

11月19日（日）14時～16時　　 大スタジオ　　 無料　　100人（予定）
なはーとHPよりGoogleフォームでの申込み、または電話、なはーとイン
フォメーションカウンター※10時～19時（休館日除く）

日
申

期

問

場

定場 費

予告イベント

ピックアップイベント

情報は11月1日現在の
ものです。
※催事内容など変更に
なる場合がございます。

一般  24歳以下

食の健康づくり応援団　またはなはベジ協力店で使える

クーポンクーポン 11月号

クーポンが
使用できる
店舗一覧は
こちらから

店舗
共通

有効期限：令和5年11月末日

PICO食堂
首里汀良町3-17　新垣ビル2階
098-917-2725
11時～18時（ＬＯ17時）
日・月

おうちカフェ・喫茶　青柳
場
☎
営
休

首里石嶺町4-15-34
090-1949-2039
11時～15時（予約制）
不定休

場
☎
営
休

身近な文化「うちなーぐち」に触れてみませんか？　「うちなーぐ
ち」の普及・継承・発展を図ることを目的に、10月より開催してき
た講座の成果発表として、受講生がトンチのきいた「モーイ親方」
のお話をうちなーぐちで披露します。

市
民

の健康を応援する「
ベジ

家
」

はい菜！ 11月8日は語呂合わせで“いい歯の日”なんだよ。

いつまでもおいしいごはんを楽しく食べるために

口の中の健幸について学び、周囲の人にもシェアしてね。

壺屋焼物博物館 那覇市歴史博物館

学芸員と展示を見よう～常設展ギャラリートーク～
　「オキナワ現代陶芸入門」と題し、伝統を引き継ぐ壺屋焼陶工から話題の北窯、さらに新
鋭の作家まで、沖縄で焼物をつくる意味を考えながら沖縄現代陶芸について解説します。

那覇市歴史博物館　企画展
「地方に移り住んだ士～「新発見」の自姓楚南家文書を読み解く～」

那覇市立壺屋焼物博物館開館25周年記念
特別展　シマの土器～ハジマリとコレカラ～

壺屋焼物博物館（那覇市壺屋１丁目９番32号）
開館時間▶10時～18時（入館は17時30分まで） 休館日▶月曜※休日の場合は開館
常設展示観覧料▶一般350円（大学生以下無料）　　　862-3761 　862-3762

博物館へ行ってみよう！

※全席自由 / 当日500円増
　/ 障がい者割引20％ / 未就学児入場不可

はいたい！「なぽんちゃん」です。
毎年11月3日は「文化の日」。祝日ですが、那覇市立図書館と
まーいまーいNaha図書室は開館しています。過ごしやすい
秋は色々なことに打ち込める絶好の季節です。「食欲の秋」や
「スポーツの秋」もいいですが、「読書の秋」はいかがですか？

小劇場場 不要申

登壇者 小林真理（東京大学大学院文化資源学専攻教授）、登壇者 小林真理（東京大学大学院文化資源学専攻教授）、
上原沙也加（写真家）、福地リコ（映画制作者）　コメント 知念覚（那覇市長）上原沙也加（写真家）、福地リコ（映画制作者）　コメント 知念覚（那覇市長）

1 1 月 3 日文化の日は識名園・玉陵・那覇市歴史博物館・壺屋焼物博物館を無料で見学できます。

【第16回なは市民芸術展】作品募集！
絵画・版画・彫刻・デザイン・写真・書道の作品を募集します。

サムレー じせいそなんけもんじょ

そなんけ ざはぺーちんりょうこう

みさとまぎりそなんじとうしょく

しょうねいおう ごせいりょうきゅう

じゅっせいりょうしょ さしきまぎり

▲楚南家の家宝 馬の角 ▲楚南家の家宝 自姓家譜

食べる力と介護予防食べる力と介護予防
「オーラルフレイル」知っていますか？
舌を含めた口の周囲の筋肉や機能が衰えること。
要介護につながる危険性が大きく、社会問題と
されています。
・些細な変化に気づくことがオーラルフレイルを
防ぐ1歩です
→右側の項目でチェックしてみよう！

すぐ
分かる！ オーラルフレイルチェック

汁物でむせる事がある
堅いものが食べにくくなった
口の渇きが気になる
入れ歯（義歯）を入れている

当てはまる方はかかりつけ医
に相談しよう。

那覇市口腔保健支援センター
☎098-917-5066

予防には「健口体操」！！パ・タ・カ・ラと、
ハッキリと大きな声を出そう
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都合により内容変更する場合がございます。最新情報はギャラリーホームページまたはギャラリー窓口へお問い合わせ下さい。
那覇市民ギャラリー　　　 https://naha-palette.jp/gallery/　　　　info-gallery@palette-naha.jp

14時～15時 当センター 各6人 受講料無料 要事前予約（電話）

レインボー交流会 
LGBTQを含む性の多様性について語り合いたい人のための交流会です。 
　 11月11日(土)14時～16時 
　 なは市民活動支援センター（なは市民協働プラザ2階） 
　 tiidaami.okinawa@gmail.com　主催 ▶ 市民団体てぃーだあみ 

951-3203 951-3204
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザ1階Aコア【利用時間】9時～17時
【休館日】日曜日・祝日・慰霊の日・年末年始（12月29日～1月3日）

那覇市ぶんかテンブス館 868-7810

日　時 イベ ント内 容 入場料

11月2日（木）
19時

11月9日（木）
19時

11月16日（木）
19時

11月23日（木・祝）
14時

11月30日（木）
19時

有料
無料
有料

FEC芸人ネタ見せライブ『Fライブ』11月7日（火）
『NAHA SDGsシンポジウム』
オリジンお笑いライブ『喜笑転決』

11月11日（土）
11月25日（土）

＜琉球舞踊＞
『六花 Presents 琉球舞踊鑑賞会』
出演：六花（伊藝 武士・嘉数 愛美・嘉数 幸雅・玉城 知世）
＜八重山芸能＞
『八重山の歌と踊り～清らかな祈りと素朴な洗練美との融合の世界～』
出演：八重山舞踊地方研究会、八重山舞踊勤王流あやねの会
＜昭和歌謡・フォーク・オリジナル＞
『dream bamboo（ドリームバンブー）昭和歌謡ライブ』
出演：Yumeno（ユメノ）、bamboo（南こっせつ）
＜沖縄民謡＞
『歌ぬバラン 2023 in テンブス』
出演：仲宗根 創、喜友名 朝樹
＜八重山民謡＞
『鳩間ファミリーライブ～家族でお届けする八重山の風～』
出演：鳩間ファミリー、呉屋悦子

一　般   ￥1,500

高校生   ￥1,130

小中学生   ￥750

シ  ニ  ア   ￥750
※市在住で
　65歳以上の人
　（要身分証）

木曜芸能公演

木曜芸能公演・自主企画公演 以外の催物

【開館時間】9時～18時（火～日：9時～22時）
【休館日】第2・第4月曜日

日 時 開 演タ イ ト ル 入場料

開催予定の催し物 
掲載時点で開催を予定している催し物についても、変更の可能性がございます。
最新の状況は、主催者もしくはパレット市民劇場（098-869-4880）にてご確認ください。

那覇市民ギャラリー 2023年 11月催物案内

なは市民活動支援センター 861-5024
861-5029

日　時 タイトル 申込期限

11月22日（水）

ボランティアを求めている団体とボランティアをしたい方の交流会を開催します。
いろいろな分野で活動している団体さんと交流できる時間になりますので、ボラ
ンティアに興味のある方は、ぜひお気軽にご参加ください。

令和5年度
ボランティアまっちんぐカフェ第２弾　開催！
参加者を募集します

11月17日（金）
まで

銘苅2-3-1 なは市民協働プラザ２階・3階
【利用時間】9時～21時（水、土、日曜日は17時まで）【休館日】慰霊の日・年末年始

なは女性センター

日　時 タイトル 講　師

日程 タイトル 日程 タイトル

定　員 講座申込み
QRコード 

石垣 愛一郎 氏
（沖縄女子短期大学児童教育学科講師）

「心・技・体」の「心」
に焦点を当てて、
メンタル強化にチャレンジ！！
（全２回）

先着
36人

11月9日（木）
１９時～20時30分
場所：なは市民活動支援
センター会議室
（なは市民協働プラザ2階）
11月11日(土)
12月2日(土)
各回14時～16時
場所：なは市民活動支援
センター会議室
（なは市民協働プラザ2階）
11月25日(土)
1３時30分
～15時30分
場所：なは市民活動支援
センター会議室
（なは市民協働プラザ2階）

米納 浩幸 氏
（泌尿器科専門医／
ヒルズガーデンクリニック院長）

｢男性更年期｣
を考える

先着
36人

野崎 聖子 氏
（弁護士・うむやす法律会計事務所）

「離婚」について
知っておきたい
法律のイロハ

先着
36人

なはし創業・就職サポートセンター＆よろず支援拠点合同出張相談会（相談料無料）

創業セミナー（受講料無料） ※電話で申込。定員20名。なは市民協働プラザ5階研修室で実施。内容詳細はHP参照。

那覇市役所本庁舎1階市民会議室

11月2日（木）
11月7日（火）
11月9日（木）

求人の探し方
派遣会社の活用法
就活のキホン

11月14日（火）
11月16日（木）
11月21日（火）

コミュニケーション
面接のキホン
応募書類の書き方

・有料駐車場あり（当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごとに100円加算）
・このセミナーの受講はハローワーク失業認定申告書の求職活動実績対象となります。

・有料駐車場あり（当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごとに100円加算）

日
場
問

18：30～20：45  ※受付開始：18：00～　　　なは市民活動支援センター２階　
20人　　　　　　４団体程度参加予定

時

内容

場
定 参加団体

なはし創業・就職サポートセンター 988-3163
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザBコア地下1階
【利用時間】　平日9時～18時

パレット市民劇場
【開館時間】9時～22時（催し物がない日は17時閉館）
【休館日】火曜日・年末年始

869-4880 （パレットくもじ９Ｆ）

日　時 タ イ ト ル 場所 内容（入場無料）

日　時 タイトル 内容 定数 費用

森の家みんみん 882-3195 882-3196
首里儀保町4-79-8
【利用時間】9時～18時 【休館日】火曜日

那覇市民ギャラリー
【開館時間】火～土曜日10時～19時/日曜日17時（主催者によっては18時）まで
【休館日】月曜日

867-7663 （パレットくもじ6F）

※費用は保険料を含みます。【各集合場所】 森の家みんみん　

令和5年11月17日(金)　10：00～12：00 なお行政書士事務所　代表 糸数 直 氏
起業で成功する人、失敗する人の違い

11月27日（月）9：00～17：00
創業・就職・経営（よろず支援）に関するご相談に対応します。

※よろず支援拠点支援員への相談は事前予約（☎851-8460）が必要ですが、空きがあれば当日でも受付可能です。

就職支援セミナー（受講料無料）　※電話で申込。各定員6名。当センターで実施。内容詳細はHP参照。

HP E-mail

11月3日（金）

11月4日（土）

11月11日（土）

11月12日（日）

11月15日（水）

11月18日（土）

11月19日（日）

11月22日（水）

11月25日（土）

11月26日（日）

11月27日（月）

11月29日（水）

11月30日（木）

　　　　￥2,500
　　　　￥1,500

¥5,500 

無料
　　　　￥1,000
当日￥200増
　　　　　無料
（要整理券）

無料　（要申込）
無料　（要整理券）
※整理券の残数がある
場合、当日券として配布
します。
　　　　￥3,000
　　　　￥1,000
　　　　￥500
当日￥各500増
※未就学児のご入場について
は公演2日前までに要問合せ

無料

　　　　￥3,500
　　　　￥3,000
　　　　￥2,500
当日各￥500増

¥1,500 

資料代　￥300

¥1,500 

1日通し券
　　　  ￥1,000
　　　  ￥100
おねんど教室参加料
（1日通し券込）
　　　  ￥1,800
　　　  ￥1,600

14:00

14:00

10:00

14:00

13:30

13:30

14:00

13:30

①13:00
②18:00

18:00

①15:00
②19:00

13:00

11:30

宮良長包
生誕140周年記念コンサート

永井龍雲コンサート2023「沸点」

全沖縄おかあさんコーラス連盟
第55回 合唱講習会

沖縄マンドリンアンサンブル
第36回 定期演奏会

「沖縄の土木技術を世界に発信する会」
シンポジウム

安岡中学校　吹奏楽・合唱　定期演奏会

ユーフォニアム・アラカルト　vol.7 in 沖縄

第42回　那覇市民生委員児童委員大会

第57回沖縄タイムス芸術選賞・奨励賞受賞者
″有志の会”舞台作品「命こそ宝」

マコ新井音楽教室　歌の祭典

「徐葆光が見た琉球」
初上映から10周年記念講演＆上映会
日本歌唱芸術協会　本部：沖縄
『歌の集いin沖縄』演奏会

ちゅら音フェスタ

一般

一般

一般

一般

大人
子ども

大人
子ども

高校生以下
24歳以下

学生
小学生

高校生以下

学生以下

11月3日（金）
　 ～4日（土）
9:00~18:00

11月5日（日）
9:00～16:00

11 月11日（土）
10:00～12:00

11月18日（土）
10:00～12:00

11月19日（日）
10:00～12:00

11月23日（木）
10:00～17:00

11月26日（日）
9:30～12:00

ネイチャーゲーム
リーダー養成講座

ネイチャーゲーム
フォローアップセミナー

安謝川
クリーンアップ大作戦

自然を感じる
ネイチャーゲーム

安謝川水質調査隊

グローイングアップ
ＷＩＬＤ指導者
養成講座

親子で森の遠足

ゲームで自然を感じるネイチャー
ゲームの指導者養成講座です。

ネイチャーゲームリーダーの資格
をお持ちの方向けの講座です。

川・滝の清掃ボランティアです。

見て、聞いて、触れるゲームを通し
て、自然から季節を感じ取ろう。

安謝川の水質を調べ、川のキレイ
度を知る企画です。小学校4年生
以上対象です。
未就学児対象の環境教育プログ
ラムの指導者養成講座です。

ガイドの解説で那覇の森を楽しむ
企画です。

20

20

15

15

20

15

森の家みんみん
にお問い合わせ
ください
森の家みんみん
にお問い合わせ
ください

無料

一人400円

一人500円

森の家みんみん
にお問い合わせ
ください

一人400円

11月7日（火）
～

11月12日（日）

11月14日（火）
～

11月19日（日）

11月21日（火）
～

11月26日（日）

11月28日（火）
～

12月3日（日）

ヨーロッパ名陶磁器　インテリアアート展
【展示販売有り】（ヨーロッパ輸入食器専門店「Sohbi」）
はてるまこう写真塾　塾生写真展
（はてるまこう写真事務所）

第53回沖縄新象展（沖縄新象作家協会）
琉球新報カルチャー水彩画教室展
（琉球新報カルチャーセンター水彩画教室）

伍寫會 写真展 第3回（伍寫會）
琉球民族独立総合研究学会設立10周年記念展示会
（琉球民族独立総合研究学会　ACSILs）

デジカメサークル若竹写真展（デジカメサークル若竹）

添石幸安作品展（添石幸安）
桑江良健絵画展（桑江良健）

第１・３展示室

第２展示室

第１・２展示室

第３展示室

第１展示室

第２展示室

第3展示室

第１展示室

第3展示室

ヨーロッパブランド洋食器
アンティーク　絵画

写真

絵画  立体造形作品

水彩画

写真

写真 資料 模型 映像

写真

写真

油彩画



地域子育て支援センターでは、子育て中の親子が気軽に集
い、交流できる場を提供しています。子育て情報の交換・
相談をしたり、親子で遊べる場所もありますので、ぜひご
利用ください。

122023年（令和５年）11月

こども教育保育課
☎ 861-2113

すくすく元気に！なはDE子育て
地域子育て支援センター

利用者の声

先生方もいつも明るく優しく接して
くれ、こどもの機嫌が悪くなった時
なども色々な方法で楽しませてく
れようとしていて、こういう風に
対応したらいいんだ ！ とこどもと
の接し方の勉強にもなっています。

支援センターには沢山の知育玩具
や絵本、行事があったり、先生が絵
本を読んでくれたりして、毎回娘が
楽しそうに遊んでいるのでとても嬉
しく思います。

詳しくは
ホームページ
をcheck!

うちの

なはの

好評につき、数か月先の掲載分
まで応募をいただいているため
受付を一時休止しています。

ご了承ください。

問 秘書広報課 ☎862-9942

問

世
界
規
模
の
課
題
で
あ
る
地
球
温
暖
化
問

題
。日
本
は
2
0
5
0
年
ま
で
に
脱
炭
素
社
会

の
実
現
を
目
指
す
こ
と
を
宣
言
し
て
い
ま
す
。

本
市
で
も
脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
向
け
、地
球

温
暖
化
対
策
に
資
す
る
様
々
な
事
業
を
推
進
し

て
い
ま
す
。

◆
地
球
温
暖
化
に
よ
る
生
活
へ
の
影
響

地
球
温
暖
化
の
原
因
と
な
る
温
室
効
果
ガ
ス

は
、そ
の
半
分
以
上
が
私
た
ち
の
日
常
生
活
か

ら
排
出
さ
れ
て
い
ま
す
。地
球
温
暖
化
が
進
む

と
、台
風
な
ど
の
規
模
や
強
さ
が
増
し
、野
菜

や
果
物
が
育
ち
に
く
く
な
る
な
ど
、生
活
に
大

き
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

◆
温
暖
化
対
策
の
普
及
・
啓
発
に
向
け
て

本
市
で
は
、地
球
温
暖
化
に
つ
い
て
の
知
識

や
地
球
温
暖
化
が
私
た
ち
の
生
活
に
お
よ
ぼ
す

影
響
、そ
し
て
今
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
に
つ

い
て
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、様
々
な
啓
発
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、市
内
小
学
校
に
お
け
る
環
境
出
前

講
座
や
、市
民
を
対
象
と
し
た
環
境
啓
発
動
画

の
上
映
会
、Z
E
H（
ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
ハ
ウ

ス
）に
つ
い
て
学
ぶ
講
座
な
ど
。こ
れ
ら
の
啓
発

事
業
は
、本
市
の
温
暖
化
対
策
の
取
組
に
ご
賛

同
い
た
だ
い
た
事
業
者
の
皆
様
で
構
成
さ
れ
る

「
那
覇
市
地
球
温
暖
化
対
策
協
議
会
」と
の
共
催

で
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
会
員
を
募
集
中
で
す
！

那
覇
市
地
球
温
暖
化
対
策
協
議
会
で
は
、会

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
環
境
政
策

課
温
暖
化
対
策
グ
ル
ー
プ
ま
で
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

環境編

那
覇
市
の

今
をC
heck it out!

※
脱
炭
素
社
会
・・・
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
省
エ
ネ
機
器
の
導
入
な
ど
に
よ
り
、地
球
温
暖
化
の
原
因
と
な

る
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
を
ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
が
で
き
た
社
会
の
こ
と
。

【環境出前講座】【 オンライン講座 】

【環境啓発動画上映会】

市内小学校等で環境
出前講座を実施し、温
暖化の原因や発電の
仕組みなど、実験を交
え、楽しく学びます。

市民や事業者向けに実施した
温暖化対策講座を市の公式
Youtubeで公開しています。

温暖化の仕組みや予
防策など、私達にで
きることを学ぶため
の上映会などを行っ
ています。

那覇市地球温暖化
   対策協議会会員

沖縄ガス・沖縄県トラック協会・沖
縄県工業連合会・沖縄県レンタ
カー協会・沖縄県地球温暖化防止
活動推進センター・那覇商工会議
所・那覇市自治会長会連合会、那
覇市女性連合会・沖縄県農業協同
組合・沖縄CO2削減推進協議会・
おきなわ浄環技研・沖縄庭芸・
コープおきなわ・沖縄大学地域研
究所・イオン琉球・沖縄銀行・沖
縄コカ・コーラボトリング・沖縄第
一交通・沖縄都市モノレール・沖
縄海邦銀行・沖設備商会・宜野湾
電設・國場組・平成造園・琉球銀
行・久米島製糖・タイガー産業・
泊ふ頭開発・那覇空港ビルディン
グ・グリーンアルファ・宮城錦水
園・街クリーン・沖縄クリーン工
業・那覇東クリーン・興南施設管
理・アオスフィールド・琉球海運・
大宮工機・共栄環境・トーラス・
繁樹園・第一生命保険那覇支社・
BRILLIANT・e-コンサルティング
沖縄・沖縄県建築士事務所協会・
しまづくりネット・沖縄県産業資源
循環協会青年部・那覇市役所・個
人会員３名

環
境
政
策
課
☎
９
５
１
・
３
３
９
２

問

「広報なは市民の友」への広告を募集中。問い合わせ先 　(株) ウィット ☎072-668-3275


