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沖縄県沖縄語普及協議会 監修

　
伝
統
行
事
が
豊
か
に
あ
る
沖
縄
。那
覇
市
内
で
も
ハ
ー
リ
ー

や
大
綱
挽
を
は
じ
め
、辻
の
二
十
日
正
月
、サ
ン
グ
ヮ
チ
ー（
旧

暦
３
月
３
日
）や
エ
イ
サ
ー
、首
里
赤
田
の
弥
勒
ウ
ン
ケ
ー
な

ど
、地
域
に
根
ざ
し
た
多
様
な
祭
り
が
脈
々
と
伝
承
さ
れ
て
い

ま
す
。こ
れ
ら
の
祭
り
は
、も
と
も
と
首
里
王
府
の
儀
礼
や

人
々
の
農
耕・漁
撈
と
深
く
関
わ
り
、旧
暦
に
も
と
づ
き
催
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
し
た
現
在
で
も
、

季
節
を
感
じ
さ
せ
、地
域
の
絆
を
深
め
る
大
切
な
機
会
に
な
っ

て
い
ま
す
。今
月
の
紙
面
で
は
、旧
暦
8
月
15
日
前
後
に
各
地

で
行
わ
れ
る
十
五
夜
の
獅
子
舞
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
ま
し
た
。

　
文
化
に
は
、継
承
す
る
努
力
な
し
で
は
、た
や
す
く
途
絶
え

て
し
ま
う
と
い
う
側
面
が
あ
り
ま
す
。近
年
は
沖
縄
で
も
伝
統

行
事
の
担
い
手
育
成
が
課
題
に
な
っ
て
お
り
、地
域

の
歴
史
や
先
人
の
知
恵
を
次
世
代

に
つ
な
ぐ
営
み
は
、今
後
ま
す
ま

す
重
要
に
な
っ
て
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
。今
回
の
特
集
が
、伝
統

の
重
み
を
深
く
感
じ
、身
近
な
文

化
の
大
切
さ
に
気
づ
く
き
っ
か
け

と
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

むの ゆ い
那覇市長　知念  覚
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那覇市の人口と世帯
※（　）内はうち外国人
2024（令和6）年9月末現在

総人口 313,385人（7,487人）

世帯数 160,598世帯 （5,335世帯）
男 151,653人（3,834人） 女 161,732人（3,653人）

住民基本台帳人口の内訳（外国人）

なは

LI
N
Eス

タン
プ販
売中！「龍柱会議」で
検
索

つ
な
い
で
い
く
こ
と

広報紙
アンケート
実施中▲

感
想
待
っ
て
ま
す

実施期間 11月30日（土）まで

十
五
夜
の

獅
子
舞

安
謝

大
嶺

末吉

真
和
真
和
真

志志

汀
良

ぎ
ょ
ろ
う
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安
謝
の
旧
十
五
夜
祈
願
祭

市
の無

形
民
俗

文
化
財

9
月
21
日
（
土
）
、
末
吉
公
民
館
前
広
場

で
十
五
夜
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
爆
竹
の
な

る
中
、
獅
子
は
ド
ラ
の
音
に
の
せ
て
ナ
ー
ミ

グ
イ
（
庭
巡
り
）
、
ニ
ド
ゥ
ゲ
ー
イ
（
二
度

返
り
）
、
メ
ー
ウ
チ
ャ
ー
（
前
打
ち
）
、
タ

チ
ゲ
ー
イ
（
立
ち
返
り
）
、
ミ
ミ
シ
リ
ー

（
耳
擦
）
、
シ
ー
シ
ヌ
テ
ィ
ー
（
末
吉
の

手
）
の
6
つ
の
舞
を
披
露
し
ま
し
た
。
約

2
5
0
年
の
歴
史
が
あ
り
、
中
高
生
が
担
う

青
年
獅
子
、
小
中
学
生
の
こ
ど
も
獅
子
も
あ

り
ま
す
。
会
場
に
は
多
く
の
子
供
た
ち
が
あ

ふ
れ
、
浦
添
市
勢
理
客
の
獅
子
舞
の
ゲ
ス
ト

出
演
や
旗
頭
、
エ
イ
サ
ー
、
踊
り
も
披
露
さ

れ
ま
し
た
。

首
里
末
吉
町
の
十
五
夜
祭

　
獅
子
舞
の
演
舞
を
通
し
て
、
人
々
の
邪
気
を

払
い
、
地
域
の
繁
栄
を
祈
願
し
、
見
て
い
る

方
々
に
喜
ん
で
も
ら
え
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

　
末
吉
町
の
神
獅
子
は
地
域
の
守
り
神
の
た

め
、
町
外
に
出
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
神
獅

子
の
演
舞
は
十
五
夜
祭
で
し
か
見
る
こ
と
が
出

来
ず
、
年
に
一
度
の
こ
の
機
会
を
、
子
ど
も
か

ら
高
齢
の
方
ま
で
大
勢
の
方
が
楽
し
み
に
し
て

く
れ
て
い
ま
す
。

　
獅
子
舞
保
存
会
は
、
こ
こ
数
年
は
担
い
手
不

足
が
悩
み
で
、
自
分
た
ち
が
携
わ
ら
な
け
れ
ば

衰
退
す
る
可
能
性
が
あ
る
と
感
じ
ま
す
。
先
輩

方
が
受
け
継
ぎ
守
り
続
け
て
き
た
演
舞
を
、
演

者
と
し
て
習
得
し
、
次
の
世
代
に
継
承
し
て
い

き
た
い
と
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。
十
五
夜
祭

以
外
の
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
に
も
参
加
し
、
神
獅

子
と
は
別
に
作
っ
て
あ
る
交
流
獅
子
で
演
舞
し

て
い
ま
す
。
後
輩
た
ち
の
た
め
に
も
、
末
吉
町

の
獅
子
舞
を
よ
り
多
く
の
人
に
見
て
も
ら
い
た

い
で
す
ね
。

　
獅
子
舞
は
五
穀
豊
穣
と
悪
疫
払
い
の
た
め

に
行
わ
れ
る
民
俗
芸
能
で
す
。
現
在
は
家
内

安
全
や
商
売
繁
盛
も
願
い
、
道
ジ
ュ
ネ
ー
で

は
人
々
の
頭
を
噛
み
、
嘉
例
を
付
け
て
回
り

ま
す
。
獅
子
は
地
域
の
守
護
神
と
さ
れ
、
普

段
は
獅
子
屋
や
神
棚
な
ど
に
祀
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
旧
盆
の
あ
る
旧
暦
七
月
や
悪
鬼
の
横

行
す
る
月
と
も
言
わ
れ
る
旧
暦
八
月
に
、
災

厄
を
祓
う
獅
子
舞
が
演
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
旧
暦
の
八
月
十
五
日
は
、
農
耕
が
盛
ん

だ
っ
た
琉
球
王
国
時
代
か
ら
大
切
な
日
と
さ

れ
、
八
月
十
五
夜
に
は
豊
年
に
感
謝
し
地
域
の

安
全
や
人
々
の
健
康
を
祈
願
す
る
十
五
夜
祭
が

行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

取
材
／
秘
書
広
報
課
☎
8
6
2
‐
9
9
4
2

シ
ー
シ
ヤ
ー

シ
ー
シ
ケ
ー
ラ
シ

は
ら

ム
ズ
ク
イ
ヌ
ユ
ガ
フ
ー

フ
ー
チ
ゲ
ー
シ

カ
リ
ー

ハ
チ
グ
ヮ
チ
ジ
ュ
ー
グ
ヤ

　
９
月
17
日
（
火
）
、
安
謝
公
民
館
で
5

年
ぶ
り
の
旧
十
五
夜
祈
願
祭
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
人
々
の
健
康
と
子
孫
繁
栄
、
五
穀

豊
穣
を
祈
り
、
三
線
に
合
わ
せ
て
タ
ケ
ー

ン
ゲ
ー
ヤ
、
モ
ー
ヤ
ー
小
、
タ
ケ
ー
ン

ゲ
ー
ヤ
ー
ヌ
ホ
ー
ヤ
ー
、
イ
ミ
ヤ
ー
、

ヰ
ー
シ
ラ
ン
ギ
ー
、
棒
マ
ヤ
ー
サ
ー
、

チ
ュ
ケ
ー
ン
ゲ
ー
ヤ
ー
、
タ
チ
シ
ラ
ン

ギ
ー
、
マ
ー
ヰ
ク
ー
ヤ
ー
と
9
種
の
獅
子

舞
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
獅
子
は
あ
ら
ゆ

る
災
厄
か
ら
村
落
を
守
る
霊
力
を
有
す
る

と
考
え
ら
れ
、
額
に
金
色
で
印
さ
れ
た
王

は
百
獣
の
王
を
表
し
て
い
ま
す
。
約

3
0
0
年
の
歴
史
が
あ
る
と
さ
れ
、
安
謝

以
外
で
演
舞
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

祈
願
祭
で
は
ウ
ス
メ
ー
狂
言
や
踊
り
な
ど

も
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

チ
ョ
ー
ギ
ン

獅

八

子
が

舞
う
月
十五
夜

市
の無

形
民
俗

文
化
財

大
嶺
の
十
五
夜
獅
子
舞

9
月
17
日
（
火
）
、
神
屋
・
野
呂
で
の

祈
願
後
、
大
嶺
の
四
隅
の
角
で
十
五
夜
獅

子
舞
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
字
大
嶺
の
守
護

神
と
し
て
受
け
継
が
れ
て
い
る
獅
子
舞

は
、
幸
せ
と
繁
栄
を
祈
願
し
、
邪
気
を

払
っ
て
、
災
難
や
病
魔
か
ら
人
々
を
守
る

た
め
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
嶺
の
獅
子

頭
は
県
内
唯
一
、
両
の
目
が
動
く
も
の

で
、
鉦
や
法
螺
、
締
め
太
鼓
の
音
色
が
響

く
中
、
獅
子
を
操
る
ワ
ク
ヤ
ー
と
勢
い
の

あ
る
演
舞
を
行
い
ま
し
た
。

ヌ
ー
ル

ほ
ら

か
ね

末
吉
町
獅
子
舞
保
存
会

比
嘉
敬
さ
ん

ひ
が
　

た
か
し

演
者
イ
ン
タ
ビュー
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市
の無

形
民
俗

文
化
財

参
考
資
料
）
那
覇
市
史
、
大
嶺
の
今
昔
、
上
間
誌
、

安
謝
誌
、
汀
良
町
自
治
ふ
れ
あ
い
館
落
成
記
念
誌
、

那
覇
市
の
文
化
財

　
地
域
の
守
り
神
と
し
て
の
獅
子
頭
を
小
学
生

の
頃
か
ら
見
て
い
た
の
で
、
保
存
会
を
立
ち
上

げ
獅
子
舞
の
復
元
を
目
指
す
話
を
聞
き
、
自
分

も
関
わ
っ
て
み
た
い
と
思
い
演
者
を
し
て
い
ま

す
。
戦
時
中
に
途
絶
え
て
し
ま
っ
た
も
の
を
、

文
献
を
元
に
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が
ら
復

元
を
進
め
て
い
る
た
め
、
簡
単
に
は
い
か
な
い

な
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
演
舞
を
見

た
方
か
ら
拍
手
や
「
格
好
良
か
っ
た
」
の
声

を
も
ら
う
と
、
や
っ
て
い
て
良
か
っ
た
な
と

思
い
ま
す
。

　
継
承
が
途
絶
え
る
前
の
姿
に
、
少
し
で
も
近

づ
く
べ
く
、
他
の
地
域
の
獅
子
舞
の
動
き
を
観

察
し
た
り
、
文
献
や
獅
子
の
置
物
な
ど
か
ら
型

を
イ
メ
ー
ジ
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
十
五
夜
道

ジ
ュ
ネ
ー
は
、
住
民
の
安
全
や
繁
栄
、
地
域
の

悪
霊
祓
い
や
五
穀
豊
穣
な
ど
様
々
な
願
い
を
込

め
て
獅
子
加
那
志
が
町
内
を
練
り
歩
く
行
事
な

の
で
、
地
域
を
巻
き
込
ん
で
獅
子
舞
を
続
け
て

い
く
こ
と
は
、
ま
ち
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
る

の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

昨年の上間昨年の上間

9
月
21
日
（
土
）
、
御
願
ぬ
毛
で
の
拝

み
の
あ
と
、
町
内
の
家
々
を
ま
わ
り
商
売

繁
盛
な
ど
を
祈
願
す
る
町
マ
ー
イ
を
行

い
、
ふ
れ
あ
い
館
の
舞
台
で
十
五
夜
獅
子

舞
が
演
舞
さ
れ
ま
し
た
。
銅
鑼
の
音
色
に

あ
わ
せ
て
、
親
獅
子
と
子
獅
子
が
ウ
ー

マ
ー
イ
（
大
廻
り
）
、
ム
コ
ー
チ
チ
ン
ジ
ャ

シ
（
向
突
き
出
し
）
、
フ
ィ
サ
タ
タ
チ
ャ
ー

（
足
た
た
き
）
、
ジ
ュ
ー
ク
ー
イ
（
尾
喰

い
）
、
サ
ン
カ
ク
（
三
角
跳
び
）
、
マ
ー
イ

ク
ー
イ
（
毬
喰
い
）
の
6
種
の
舞
を
披
露

し
ま
し
た
。
5
0
0
年
以
上
前
か
ら
続
く

と
さ
れ
る
歴
史
の
長
い
獅
子
舞
で
、
王
の

中
の
王
と
い
う
こ
と
で
4
本
線
の
王
が
額

に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

首
里
真
和
志
町
の

　

十
五
夜
道
ジ
ュ
ネ―

上
間
の
旧
八
月
十
五
夜
祭

首
里
汀
良
町
の
十
五
夜
獅
子
舞

9
月
15
日
（
日
）
、
真
和
志
町
の
拝
所

で
も
あ
る
園
比
屋
武
御
嶽
石
門
前
で
奉
納

演
舞
を
行
い
、
町
内
の
小
道
を
す
べ
て
回

る
十
五
夜
道
ジ
ュ
ネ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

真
和
志
町
の
獅
子
は
雌
で
、
額
に
三
日
月

が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
言
い
伝
え
で
は
約

3
0
0
年
の
歴
史
が
あ
り
、
サ
ル
ト
ゥ
イ

（
猿
取
り
）
、
ク
ー
チ
ュ
ー
ゲ
ー
イ
（
空
中

返
り
）
、
ユ
ク
ゲ
ー
イ
（
横
返
り
）
、
サ
シ

デ
ィ
ー
（
差
手
）
、
シ
ー
サ
ー
イ
ー
（
獅
子

座
）
、
ワ
ク
イ
デ
ィ
ー
（
誘
い
手
）
、
マ
ー

イ
ク
ー
イ
（
毬
取
り
）
、
ウ
ー
マ
ー
イ
（
大

回
り
）
の
8
種
の
舞
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
戦
禍
に
よ
り
失
わ
れ
た
と
思
わ
れ
て
い

た
獅
子
頭
が
、
昨
年
ア
メ
リ
カ
か
ら
帰
還
す

る
と
い
う
ド
ラ
マ
が
あ
り
ま
し
た
。

9
月
21
日
（
土
）
に
上
間
中
央
公
園
で

予
定
さ
れ
て
い
た
十
五
夜
祭
は
、
雨
天
の

た
め
残
念
な
が
ら
中
止
に
な
り
ま
し
た
。

画
像
は
昨
年
の
も
の
で
、
舞
台
左
側
に
鎮

座
し
て
い
る
の
が
、
山
田
真
山
画
伯
が
製

作
し
た
獅
子
頭
で
、
一
年
間
で
こ
の
日
し

か
出
さ
ず
、
普
段
は
神
獅
子
と
し
て
大
切

に
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。
上
間
は
年
中
行
事

や
伝
統
芸
能
が
盛
ん
で
、
本
尊
加
那
志
と

も
呼
ば
れ
る
獅
子
に
対
す
る
報
恩
と
祈
願

の
祭
祀
行
事
と
し
て
十
五
夜
祭
が
行
わ

れ
、
棒
や
毬
で
ワ
ク
ヤ
ー
が
獅
子
を
誘
い

対
決
す
る
演
舞
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

ウ
ガ
ン
ヌ
モ
ー

そ
の
ひ
ゃ
ん
う
た
き

し
ん
ざ
ん

フ
ン
ズ
ン
ガ
ナ
シ
ー

は
らし

し
が
な
し

首
里
真
和
志
町
獅
子
舞
保
存
会

目
黒
仁
士
さ
ん

め
ぐ
ろ
　
　
じ
ん
と

演
者
イ
ン
タ
ビュー
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国民健康保険課
国民健康保険担当
☎862-4262
後期高齢者医療担当
☎917-0410

問

健康増進課　☎853-7961問

予約不要

12月2日以降、保険証ってどうなるの？
国民健康保険と後期高齢者医療について、12月2日以降、現行の保険証は新たに発行されなくなります。
12月1日までに発行された保険証は、最長1年間は医療機関などで使用できます。

マイナ保険証を
持っている方

【資格情報のお知らせ】

受 付

〈12月1日以前の加入者〉
◇保険証の有効期限内
　保険証
◇保険証の有効期限後
　資格確認書

◇資格確認書
〈12月2日以降の新規加入者など〉

【資格確認書】

健診受診時に必要なもの

マイナ保険証を
持っていない方

※保険証利用登録が済んでいること

マイナンバ
ー

カードを持っ
て

いない方へ
朗報！

予約不要出張申請サポート

那覇市国保の方へ
「特定健診・がん検診受診券」が新しくなります！

問  那覇市マイナンバーカード出張申請 サポート専用ダイヤル
☎0120-542-075 （9時～17時半）

那覇市に住民登録があり、新たにマイナンバーカードを申請する方対　象
通知カード、個人番号通知書、二次元コード付き交付申請書持ち物

那覇市では国民健康保険証と受診券は一体となっていま
したが、12月の健康保険証の発行廃止に伴い、別途受診
券が発券されます。
令和６年度に受診予定の方で、下表の(2)に該当する方は、
電話またはオンラインで受診券の申請が必要となります。
令和７年度用の受診券は令和７年３月頃にご自宅へ郵送し
ます。

被保険者の資格情報がわかる「資格情報
のお知らせ(A4サイズ)」を申請によらず
交付します。

12月2日以降、
新規加入時ま
たは保険証の
有効期限が切
れる前に保険
証の代わりとな
る「資格確認
書」を申請によ
らず交付します。

12月2日以降の受診方法 ※マイナ保険証の
   利用登録解除

那覇市国民健康保険または後期
高齢者医療の加入者で利用登録
解除を希望する方は、本庁舎1階
の受付窓口で申請が必要です。

◇マイナ保険証
   (または後期高齢者は資格確認書)
※保険証をお持ちの方は有効期限内
は使用できます。

※マイナ保険証未対応の医療機関で
は、マイナ保険証と資格情報のお
知らせが必要です。

□国民健康保険　14番窓口
□後期高齢者医療(※)　12番窓口
※11月下旬頃に開始予定

必要なもの
□本人確認書類
□委任状(別世帯の方の申請)
詳しくはHPをご覧ください。

サンエー那覇メインプレイス
5F 中央エントランス
期 間 9月1日～2月28日(12月28日～1月5日はお休み)
受 付 10時～18時半(最終受付18時半)

イオン那覇
4F 東側エレベーターホール
期 間 10月1日～12月26日
受 付 10時～18時半(最終受付18時半)

Iｎ

Iｎ

会場でお手伝い ご自身でお願いします

無料で
写真撮影

申請書への
記入

申請書と写真を
ご自身で投函

市役所窓口で
カードの受け取り

便利なカードタイプ

※後期高齢者には、マイナ保険証をお持ちでも
暫定的に「資格確認書」を申請によらず交付し
ます。( 令和７年７月末まで )

※なくなり次第終了です。 対    象 令和 6年度 令和 7年度

国保証をお持ちの方で
健診未受診の方

国保証のみ
国保証
+

受診券

マイナ保険証
または

資格確認書

+

受診券

マイナ保険証
受診券

発券はこちら
853-7961または +

資格確認書

（1）

12 月2日以降に
国保へ新規加入
された方で

健診未受診の方
（2）

申請した方に
先着で
ノベルティ
(お米・ゴミ袋)を
プレゼント！

国民健康保険(カード型)

後期高齢者医療(ハガキ型)

42024年（令和６年）11月

国保証の有効期限が切れた場合はマイナ保険証か資格確認書が必要です。
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１８９（いちはやく）　気づいてあげて　そのサイン
～オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン～

相談窓口

？
？

こども家庭センターなは ☎861-5026問

　子どもが言うことを聞かず、叩いたり、長時間正座をさせたりしていませんか。これらはすべて体罰にあたり法律で
禁止されています。一人で悩みを抱え込まず、我が子への虐待に至る前に身近な人や相談機関に相談してみません
か？また、子育てに困っている家庭を見かけたら、右記の相談先へ相談ください。あなたの勇気が、困っている家庭を
助ける第一歩になります。

話を聞くなど子どもの気持ちを尊重
する。

体罰は、子どもの心身の成長・発達に
深刻な影響を与えます。

なぜ
体罰等は
いけないの？

しつけと体罰は
どう違うの？

・感情をうまく表現できない
・我慢ができない　など

子育てのポイント
体罰によらない

子どもの行動には
理由があり、気持ち
が落ち着くよう環境
を変えてみる。

子どもは気持ちの
切り替えが難しい
ため、場所を変え
て気分転換。

「走っちゃだめ」で
はなく「歩いてね」
など分かりやすい
肯定の言葉で伝え
る。

良いこと、できてい
ることを具体的に
褒める。

しつけ・遊び・こころ・からだ・性格・
学校生活など、様々な悩みや困り
ごとをお気軽にご相談ください。

＊相談・通告者の匿名は守ら
れます。また、調査の結果、間
違っていても責任を問われる
ことはありませんので、まず
はご相談ください。

○こども家庭センターなは　
　☎861-5026
　（平日8時半～17時15分）

○那覇市子ども虐待相談
　☎862-0593
　（平日8時半～17時15分）

○こども虐待ホットライン
　（沖縄県中央児童相談所）
　☎886-2900（24時間受付）

○児童相談所全国共通ダイヤル
　☎189（いちはやく・24時間受付）

【児童虐待に関する相談・通告】

【子育ての悩み】

助成範囲 保険診療の自己負担分から一部負担金を差し引いた額

問合わせ 子育て応援課　☎861-6951

一部負担金 外来：1人同月1医療機関1,000円
入院：なし（食事療養費は除く）

募 集 中パ ブ リ ッ ク コ メ ン ト 父母のいない児童を養育する皆さまへ
第3次那覇市生涯学習推進計画（案）について

詳細は市HPをご確認ください。
募集期間 11月1日(金)～11月30日(土)　
問合わせ 生涯学習課（本庁舎10階） ☎917-3502

令和６年11月より、母子及び父子家庭等医療費助成の対象が拡大され、
父母のいない児童を養育する方（主たる生計維持者一人）の医療費も対
象となります。詳細は、市HPをご確認ください。

市では、生涯学習計画を策定し、市民が生涯にわたって学習すること
ができ、その成果が活かされる社会の実現を目指し取り組んでいます。
今年度で計画終了となるため、新たな計画について意見を募集します。

身体的虐待
91件

ネグレクト
171件

性的虐待
12件

心理的虐待
206件

心理的虐待480件
令和5年度

市内の虐待相談件数

しつけは子どもの成長と自立をサポートす
るもので、体罰は子どもの身体や心を傷
つける行為です。体罰ではなく、理解でき
る方法で適切な行動を示すことが大切で
す。

申請締切
12/13(金)まで
※当日消印有効

沖縄県では、赤ちゃん用品の物価が高騰する中でも安心して子育て
ができるよう、対象のご家庭へミルク・おむつと交換できるクーポン
を配布します。詳細は、右記の二次元コードよりご確認ください。

問 受付事務局☎0120-025-125（9時半～18時＊年末年始休み）

５ 2024年（令和６年）11月
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0市職員の給与・職員数のあらまし

給与について……人事課☎861-7499
職員数について…企画調整課☎862-9937

定員適正化計画の数値目標および進捗状況

部門別職員数の状況と主な増減理由　　 （各年４月１日現在）

（各年度４月１日現在）

【増員数】97名　

【減員数】91名　

【増員理由】救急隊増隊、長期休暇取得者に伴う増員

（２）定員の推移 （平成27～令和6年度）

(注）職員数は、総務省の地方公共団体定員管理調査対象の職員数です。

歳出総額に占める人件費の割合（令和５年度普通会計決算）
Ａ）円千（額総出歳 率費件人の度年４和令）A/B（率費件人の度年５和令Ｂ）円千（費件人

174,231,947 19,701,708 11.3％ 11.4％

人件費には、一般職員や、市長・副市長などの給料、議員報酬、各種手当、退職手当、共済費等を含んでいます。

一般行政部門 1,555 1,561 6

298 298 0

292 301 9

100 98 △2

59 60 1

122 114 △8

2,426 2,432 6

特別
行政
部門

教育

消防

水道

下水道

その他

公営企
業等会
計部門

合計

部門
職員数 対前年

増減数令和
5年

令和
6年

主な増減理由

27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 令和
2年度 3年度 4年度 6年度

2,339
7

2,352
13

2,333
△19

2,336
3

2,343
7

2,386
43

2,389
3

2,412
23

2,432
6

5年度

2,426
14

年度（対前年比）
部門

職員数（合計）
対前年増減数（人）

　市民のみなさまに、職員の給与と職員の数について、ご理解をいただけ
るよう、そのあらましをお知らせします。

職員の平均給料月額および平均年齢の状況
職種（対象者）

全職種（2,432人）

一般行政職（1,386人）

平均給料(俸給)月額

304,438円

303,081円

平均年齢

40.8歳

40.9歳

平均経験年数

18.2年

17.6年

全職種（250,434人）

一般行政職（139,298人）

336,041円

323,823円

42.0歳

42.1歳

20.0年

20.0年

那覇市

国

（令和６年４月１日現在）

一般行政職とは、税務職、消防職、企業（上下水道）職や、給食調理員などの技能労務職、保育教諭などを除くすべての職員です。

【主な増員理由】戦後80年事業、国勢調査等に係る業務、ＳＤＧsの推進事業、
生活支援給付金に係る業務、那覇エコアイランド拡張整備業務、健康なは21
策定業務、那覇空港南側船揚場整備事業、新真和志複合施設建設事業等

学校の働き方改革や労働安全衛生等強化、学校衛生対応、
部活動地域移行業務、過員配置等

【主な減員理由】経営戦略、住宅騒音防止対策事業、欠員未配置等

【増員数】12名　

【増員数】9名　

【減員理由】欠員未配置【減員数】2名

【減員理由】欠員未配置等【減員数】12名

【増員理由】欠員補充【増員数】1名

【減員数】12名　

【主な増員理由】

【増員数】4名　 【増員理由】滞納整理業務拡大、過員配置等

（１）定員適正化の経緯

【主な減員理由】学校施設改築対応、GIGAスクール対応、欠員未配置

会計年度任用職員の状況　
会計年度任用職員 （フルタイム）

会計年度任用職員 （パートタイム）

64人

1,590人

保育士クラス担任（月額 208,000円）、
学校図書館事務（月額 179,100円）ほか

事務補助職員（月額 128,980円、１日６時間週５日勤務）ほか

（令和６年４月1日現在）

特別職の給料などの状況   

６月期
12月期
合計

1.65月分
1.65月分
3.3月分

1.65月分
1.65月分
3.3月分

（議員）
（議員）
（議員）

一般職に準じ加算措置があります。

市長・副市長の給料

市長
副市長

1,085,000円
　890,000円

議長
副議長
議員

694,000円
626,000円
586,000円

（令和６年４月末現在）

市長・副市長や市議会議員の給料・議員報酬は、「那覇市特別職報酬等審議会」において審議され、市議会の議決を経て
決定されます。

議員報酬 市長・副市長及び議員の期末手当

　平成29年6月策定の「定員管理方針」では、平成30年度から令和4年度までを計画期間とし、令和4年4
月1日における定員を2,400人程度としました。同方針については、新型コロナウイルス感染症への対応等
により、定員数の予測が困難であったことから、計画期間を令和6年度まで延長いたしました。令和6年7
月には令和7年度から令和11年度を計画期間とした新たな「定員管理方針」を策定し、令和11年4月1日に
おける定員を2,400人程度としました。

那覇市総合防災訓練
Emergency Drill

日  時 11月5日（火）10時～

対  象 【要介護認定3から5、身体障害者手帳1・2級（総合等級）、
療育手帳Ａ１・Ａ２、精神障害者保健福祉手帳
１級の方】のうち災害危険区域在住または独
居高齢者など

個別避難計画の作成を進めています

なはまぐろ市場
1周年記念セール1 記念

問 防災危機管理課 ☎861-1102

防災行政無線・緊急速報メールを確認後シェイクアウト訓練（参考：右下図）を
行い、低地にいる場合は、近隣の津波緊急一時避難施設へ避難しましょう（対
象施設はHP参照）。施設入口に掲示されたポスター
のQRからアンケートに回答し、訓練終了です。
※訓練は、施設までの経路と場所の確認までです。
　建物内への立入はご遠慮ください。
※アンケート回答者には抽選でプレゼントも！

　市では、災害時に避難支援が必要な高齢者などの避難行動要支援者名簿
を作成しており、併せて円滑な避難ができるよう個別避難計画の作成を進
めています。
　11月中に「名簿提供に関する同意書兼個別避難計画書」を対象者に発送
しますので、災害に備え提出へのご協力をお願いします。

11月3日 9時～13時
場所：那覇市沿岸漁業協同組合セリ市場（港町3-1-17）

日

セリ体験
どなたでも参加OK！
参加券配布：8時半～
セリ開始 ：9時～

魚捌き体験
セリ体験後に体験でき、
捌いた魚はその場で食べ
られます！
受付：8時半～（先着24人）

マ
グ
ロ

解
体
シ
ョ
ー
11時～

漁
師
が
豪
快
に
マ
グ
ロ
を

さ
ば
き
ま
す
！

子
ど
も
に
は
、中
落
ち
の

サ
プ
ラ
イ
ズ
が
あ
る
か
も
！

飲食販売

漁師がつくる
マグロ丼（魚汁付き）、魚の姿揚げ。
※イカゲソの天ぷら無料
　（12時～数量限定）

福祉政策課　☎862-9002 問

市内全域で防災行政無線の放送と緊急速報メールの配信を行います。

提供:日本シェイクアウト提唱会議提供:日本シェイクアウト提唱会議

入口

泊大橋方面

亀そば

海
の
恵

秀
家

沿岸漁協
事務所

曙小学校

沿岸漁協セリ市場
（えんがん朝市会場）

浦添
パルコシティ方面

な
う
ら
橋

⇒

⇒

⇒

⇒

国
道
58
号
方
面

かねひで
ナンポ―

新港ふ頭中央緑地

10時～

11月9日 ・10日土 日
新鮮で美味しい生鮮「なはまぐろ」を普段より安く購
入できるチャンス！
※数量限定で無くなり次第終了しますので、お早目
　にお買い求めください。 営業時間 8時～15時 定 休 日 水曜日

泊ふ頭旅客
ターミナル

泊大
橋

ゆ
い
泊

ち
ま

場
市
リ
セ

港
漁
泊

泊高橋

上之屋

曙

泊

58

路
道
港
臨
上
之
波 添

浦

なは
まぐろ
市場

なは
まぐろ
市場
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今
回
、場
所
や
建
造
物
か
ら
、歴
史
だ
け
で
な
く
当
時
の
暮

ら
し
や
技
術
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、歴
史
的
な
場
所
を
よ
り
深

く
理
解
す
る
重
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。ま
た
、首
里
の
歴
史
的

な
遺
産
や
文
化
に
触
れ
た
こ
と
で
、私

達
は
ま
だ
首
里
の一
部
し
か
理
解
し
て

い
な
い
の
だ
な
と
感
じ
ま
す
。今
後
は

こ
の
経
験
を
踏
ま
え
首
里
高
生
と
し

て
地
元
の
歴
史
や
文
化
を
も
っ
と
知

り
、次
の
世
代
に
伝
え
て
い
く
役
割
も

担
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

担
当
▶
首
里
高
等
学
校
　
新
垣
愛
、

大
城
莉
子
、瀨
底
琉
歌
、瀨
髙
綾
乃
、

武
村
怜
菜
、吉
田
愛

と
、王
子
や
王
女
ら
が
眠
る
西
室
、洗
骨
前
の
遺
体

を
安
置
す
る
中
室
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。中
室
で

は
、遺
体
を
安
置
し
て
腐
ら
せ
た
あ
と
、洗
骨
を
行

い
ま
し
た
。板
葺
き
屋
根
だ
っ
た
当
時
の
首
里
城
を

表
し
て
い
ま
す
。

【
首
里
金
城
町一丁
目
三
】

1501年に建てられた陵墓と碑。存在し続
けている年月の長さに思いを馳せます。こ
こでは、尚家関係者の清明祭が現在も行
われています。
#玉陵 #JKの思い出 #国宝 ＃首里高の目
の前

園比屋武御嶽石門の後ろに広がる森の中。

#園比屋武門御嶽 ＃小雨でした ＃守礼門近く

なぽんちゃんのブックトーク
図書館の使い方

「借りる」だけじゃもったいない!
市
立
図
書
館
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
な
ぽ
ん
ち
ゃ
ん
」

はいたい！「なぽんちゃん」です。

『いつか旅してみたい
　　　　　　美しい日本の島 100』
パイインターナショナル/編集・発行
　「船が宙に浮いて見える」ほど透明度の高い海が印象的な高知
県の柏島、現代アートに出会える香川県の直島など、いつか旅し
てみたい日本の島が美しい写真とともに紹介されていて、非日常
感が味わえる一冊です。

　まーいまーいNaha図書室では、ビジネス、IT、観光、国際、
語学など特色ある専門性の高い図書を中心に収集しているほ
か、通常の一般書や児童書なども所蔵しています。市立図書
館と同様に閲覧・貸出サービスを行っていますのでぜひご利用
ください。

『All Are Welcome』
Alexandra Penfold/作　Suzanne Kaufman/絵　Alfred A.Knopf/発行

問 那覇市人材育成支援センターまーいまーいＮａｈａ図書室 ☎917-3314問 中央図書館☎917-3449

　国籍や人種、宗教など、様々なバックグラウンドを持つ
子どもたちが互いを認め合い、楽しく学校生活を送る様子
が描かれています。日本語版『ようこそ！ここはみんなの
がっこうだよ』と併せて読むと、翻訳の表現を楽しむことが
出来ます。どんな場面でも「All Are Welcome！」と受け入
れる気持ちを育ててくれる素敵な絵本です。

　図書館のあまり知られていないサービスや、親子で楽しめるイベント
を紹介します。図書館をどんどん活用しましょう！

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。今
月
か
ら
、私
た
ち
首

里
高
生
有
志
が
首
里
に
あ
る
歴
史
的
な
場
所
や

文
化
的
に
重
要
な
場
所
を
巡
り
紹
介
し
て
い
き
ま

す
。今
月
は
2
0
0
0
年
に
世
界
遺
産
登
録
さ
れ

た「
琉
球
王
国
の
グ
ス
ク
及
び
関
連
遺
産
群
」の
２

つ
の
文
化
遺
産
で
す
。

尚
真
…
琉
球
王
国
の
黄
金
期
と
よ

ば
れ
る
時
代
を
つ
く
り
あ
げ
た
王
。

12
歳
で
即
位
し
50
年
に
わ
た
り
在

位
し
、長
く
安
定
し
た
王
国
の
基
盤

を
確
立
さ
せ
ま
し
た
。

　
玉
陵
は
尚
真

王
の
時
代
に
つ

く
ら
れ
た
陵
墓

で
、国
宝
で
も

あ
り
ま
す
。第

二
尚
氏
王
統
の

歴
代
国
王
と
王

妃
が
眠
る
東
室

1501年に建てられた陵墓と碑。存在し続
けている年月の長さに思いを馳せます。こ
こでは、尚家関係者の清明祭が現在も行

#玉陵 #JKの思い出 #国宝 ＃首里高の目

玉
陵（
た
ま
う
ど
ぅ
ん
）

　
園
比
屋
武
御
嶽
は
国
王

が
旅
の
安
全
を
祈
願
し
て

い
た
場
所
で
す
。ま
た
、構

造
の
特
徴
と
し
て
門
に
視

線
が
い
く
工
夫
も
さ
れ
て

い
ま
す
。

【
首
里
真
和
志
町
一
丁
目
一

七‒

三
】

園
比
屋
武
御
嶽
石
門（
そ
の
ひ
ゃ
ん
う
た
き
い
し
も
ん
）

　
玉
陵
の
構
造
や
配
置
、石
材
の
選
び
方
や
石
垣
の
組
み

方
、ま
た
敷
地
の
レ
イ
ア
ウ
ト
な
ど
全
て
が
当
時
の
建
築

技
術
と
知
恵
を
反
映
し
て
い
る
こ
と
が
興
味
深
か
っ
た
で

す
。墓
所
の
配
置
や
背
景
に
あ
る
先
祖
を
敬
う
習
慣
な
ど

を
通
し
て
、琉
球
国
時
代
の
人
々
の
暮
ら
し
ぶ
り
に
つ
い
て

も
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。取
材
を
通
し
て
、玉
陵

が
琉
球
国
の
歴
史
を
繋
い
で
き
た
大
切
な
場
所
で
あ
り
、

そ
の
存
在
が
い
か
に
大
切
か
と
い
う
こ
と
を
認
識
し
ま
し

た
。園
比
屋
武
御
嶽
は
昔
か
ら
地
域
の
人
々
に
大
切
に
守

ら
れ
続
け
て
い
る
場
所
で
す
。連
綿
と
続
く
琉
球
の
人
々

の
自
然
を
崇
拝
す
る
思
い
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

首
里
巡
検
〜
世
界
遺
産
編

首首

く
行行
が
生
高
里

高校生’s eye

読書の秋 特大号

リクエストできます！

パソコンも
　利用できます

那覇市立図書館に所蔵していない本を、一人
につき一度に2冊までリクエストすることができ
ます。
　リクエスト受付後は、購入の検討、他自治体の
図書館などから相互貸借により取り寄せます。
※希望に沿えないこともありますので、ご了承
ください。
詳細は、HPや窓口でご確認ください。

各図書館には、市民がインターネット
を気軽に利用できるようにパソコンを備
えています。
　動画視聴のほか、①琉球新報、②沖縄
タイムス、③日経テレコン（日経新聞検
索・企業検索・人事検索）、④法情報総合
データベース（法令・判例・文献情報）の
オンラインデータべースを使って分析や
調べものができます。

いろんな
外国語で楽しもう
電子図書館では、10か国以上の言語

で、絵本の読み聞かせなどが楽しめる
「多言語絵本の会」と「NPO
多言語多読」の2つのサイト
を紹介しています。おススメ
ですよ！

読みたい本がない… 新しい学びの形

おはなしが
　　いっぱい

１１月１７日（日）13時
半～16時

日
牧志駅前ほしぞら公民

館ホール
場
無料費 不要申

※駐車場はありません
。

　公共交通機関をご利
用ください

　「おはなしボランティ
ア」による

おはなし会

イベント

新
連
載

魔物は直進するという考えから、
門の入り口は直線上に無い

墓
室
へ
向
か
う
小
道

管理指導員の宮城さん

naha_city

naha_city
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その子ども。リトミックは首すわりから
1歳まで定30組（リトミック&コンサー
ト15組､コンサート15組）費1家族
100円(保険料)申11月1日(金)～22
日(金)電話・窓口・ウェブにて問中央
公民館 ☎917-3442

スマホで電話･メール程度しか使用し
たことがないという方へ、貸出機を使
用し、使えると便利な機能(LINEや防
災アプリ)の体験学習を行います。日
11月12日(火)10時～12時 場石嶺
公民館対市在住・在勤の60歳以上の
人定先着20人費無料申11月5日(火)
～定員に達するまで。電話･来館にて
問石嶺公民館 ☎917-3447

あなたの近くに、ひきこもりで悩んで
いる方はいませんか? ひきこもりは誰
にでも起こりえます。地域でできるこ
とを一緒に学び考えてみませんか。日
11月14日(木)14時～16時(受付13
時半)場市保健所3階大会議室対市在
住･在勤の人定先着30人 費無料申
定員に達するまで。電話･ウェブにて
※詳細は市HPを参照。
問地域保健課 ☎853-7973

高齢者・障がい者の疑似体験をとお
し、その人にとって必要なコミュニ
ケーション(対話)や応対の基本につい
て学びます。日11月27日(水)14時～
16時場那覇文化芸術劇場なはーと
対市在住・在勤の人定先着20人費無
料申11月1日(金)～11月20日(水)※
定員に達し次第終了。詳細は市HPよ
り問福祉政策課 ☎862-9002

お酒に合う料理を一緒に作ってみま
せんか。素敵な味と人に出会えるか
も?!場第一牧志公設市場3階 調理実
習室 日11月30日、12月21日、1月
11日(各土曜13時～16時)全3回申
10月29日(火)9時～11月17日(日)
専用フォームから対市在住･在勤･在
学の20歳から39歳までの人で全3回
参加出来る人定12人(定員超えた場
合は抽選)費5千円(材料費・保険)
問首里公民館 ☎917-3445

授乳期から離乳食後期までのこど
ものお口の動きや発達についてわ
かりやすくお話します。日11月21日
(木)10時30分～12時(10時15分受
付)場市保健所3階大会議室 対妊婦、
乳幼児をもつ保護者費無料 申11月1
日(金)～20日(水)ウェブにて
問那覇市口腔保健支援センター
☎917-5066

バラエティー豊かな食品を使ったブラ
ジル料理を一緒に作ってみませんか。
日11月16日(土)10時半～13時半場
繁多川公民館 調理室(駐車場なし)対
興味のある方定10人 費市民の会会
員1000円、非会員2000円申11月6
日(水)正午までにウェブにて
問那覇市国際交流市民の会事務局 
☎861-5195

あなたの肌や目、唇の色に合ったパー
ソナルカラーのグループ色を知ること
で自分自身の魅力を引き出し、日々の
生活をより明るく、楽しむための学習
です。日12月7日(土)10時～12時場
石嶺公民館対市在住・在勤・在学の人
定15人費無料申11月5日(火)～定員
に達するまで。ウェブにて
問石嶺公民館 ☎917-3447

那覇市生活支援訪問型サービス(訪
問A)に従事する人材の養成を目的
に、訪問介護についての基本的知識
を学びます。日12月18日(水)～20日
(金)9時半～17時場ともかぜ振興会
館、那覇市総合福祉センター定先着
15人費無料申12月11日(水)17時
問那覇市社会福祉協議会 
☎857-7766

「もしも、の時のために」「終活って？」
「生前に色々整理したい」興味がある
方は参加してみませんか。※手話通訳
希望者は申込時に連絡ください。
日11月27日(水)10時～12時場市役
所本庁舎対市在住の60歳以上(昨年
受講者は不可)定先着50人費無料
申11月5日(火)～11月20日(水)電話
･FAX861-3769･ウェブにて
問市民生活安全課 ☎862-9955

事業計画書の必要性と基本的な作成
方法や外せないポイントをわかりやす
く解説し、ワークショップを通して事業
計画書を作成してもらいます。日11月
7日(木)､12月5日(木)13時～16
時場那覇市IT創造館2階大会議室費
無料定20人申電話または市HPにて
問なはし創業・就職サポートセンター
☎988-3163

スマホデビューからもう一歩

【市民向け】ひきこもり講演会

サービス介助セミナー
Bistrot 首里2024

かみかみ講演会

南米料理講座ーブラジル編

あなたの魅力を引き出す
パーソナルカラー

那覇市生活支援訪問型サービス
(訪問A)従事者養成研修

弁護士直伝！「トラブルを未然に
防ぐための終活講座」

「かぎやで風」を弾こう♪
初級三線講座

ビジネスプランを磨きあげよう！は
じめての事業計画書作成セミナー

日全2回①11月18日(月)②11月25
日(月)14時～16時場小禄南公民館 
視聴覚室対市在住・在勤・在学の人定
8人(抽選)費無料申10月24日(木)～
11月6日(水)電話･窓口･ウェブにて
問小禄南公民館 ☎917-3444

①11月20日健康ヨガ②11月27日
ボイストレーニング③12月4日脳トレ
④12月11日シニア英会話日全4回 
各水曜14時～16時場小禄南公民館
ホール対医師から運動制限を受けて
いない市在住・在勤・在学の60歳以
上の人定15人(抽選)費100円(保険
料ほか)申10月24日(木)～11月6日
(水)電話･窓口･ウェブにて問小禄南
公民館 ☎917-3444

各地より集結した南極観測隊OBの皆
さんのお話やクイズで南極について
楽しく学ぼう♪日12月8日(日)13時
～15時場若狭公民館ホール対市在
住･在勤･在学で南極に興味がある方 
定50人費無料申11月1日～12月6

日電話にて
問若狭公民館 ☎917-3446

70～90年代の洋楽に合わせ楽しく踊
れる有酸素運動と筋肉を緩め整える
セルフコンディショニングを学びます。
日全2回①11月17日(日)10時～12
時、②11月24日(日)9時半～11時半
場小禄南公民館対医師から運動制限
を受けていない市在住・在勤・在学の
人定20人費100円(保険料)申10月
24日(木)～11月6日(水)電話･窓口･
ウェブにて
問小禄南公民館 ☎917-3444

ドッヂビー、ピロポロ、ラダーゲッター
など、誰でもできるニュースポーツ
で楽しく体を動かそう!日11月23日
(土)、24日(日)14時～16時場天久小
学校体育館(駐車場なし)対運動制限
を受けていない方(未就学児は保護
者同伴) 費100円(保険料)持ち物室
内シューズ･飲み物･タオル
問市民スポーツ課 ☎917-3504

ニュースポーツ体験♪

シニアのためのチャレンジ講座

南の島の南極教室2024

Discoダンス＆コンディショニング
でリフレッシュ！

各項目の詳細を二次元コードより確認できます

講 座

認知症を正しく理解し、認知症の人と
家族を応援する認知症サポーターに
なりましょう。日11月29日(金)14時
～16時(受付13時半)場市役所本庁
舎1階市民会議室対市内在住･在勤
･在学の18歳以上 定20人費無料申
11月1日(金)～11月22日(金)電話・
ウェブにて
問ちゃーがんじゅう課 ☎862-9010

認知症サポーター養成講座

認知症に関する正しい知識を専門科
医の先生がわかりやすく講話します。
日11月27日(水)14時～16時場沖縄
県立博物館3階講堂対市在住・在勤
の人定先着200人費無料
問ちゃーがんじゅう課 ☎862-9010

認知症市民講演会

高齢期を自分らしくいきいきと過ごす
ために、介護予防について医療の専
門職がくわしく・わかりやすく講話しま
す。日11月20日(水)14時～16時場
沖縄県立博物館3階講堂対市在住・
在勤の人定先着200人費無料
問ちゃーがんじゅう課 ☎862-9010

介護予防講演会

腸活や薬膳、発酵など漢方の知識を
学び健康な体作りを目指します。日12
月7日(土)10時～13時 場市保健所
対市在住、在勤、在学の18歳以上の
人 定20人 申込多数は抽選費3,000
円（材料費など)申11月1日(金)～8日
(金)電話･窓口･ウェブにて
問中央公民館 
☎917-3442（平日9時～17時）

冬に向けての腸活･薬膳･発酵パワー

ギターの音色に合わせ、懐かしい歌
をみんなで歌います。みんなで歌って
「ごっくん筋」を鍛えましょう♪日11
月19日、26日、12月3日10時～12時
全3回各火曜場中央公民館ホール対
市在住・在勤の60歳以上の人定20
人費保険料200円申11月1日(金)～
11月11日(月)電話･窓口･ウェブにて
問中央公民館 ☎917-3442

親子で音脳Englishリトミックの体験。
ピアノとフルートの演奏を親子で聴き
ます。日12月11日(水)10時～12時
場中央公民館ホール対市在住・在勤
で小学校入学前の子を持つ保護者と

ギターでうたごえ

リトミック&クリスマスコンサート
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Information
情報パック 日  日時 期  期間 場  場所 内  内容 対  対象 定  定員 費  費用 申  申込み 問  問合わせ
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各項目の詳細を二次元コードより確認できます

お知らせ

令和7年1月開講
沖縄県障がい者職業訓練生
コース名:パソコンビジネス科(知識･
技能)対象可能な障がい者区分：上肢
･下肢(車椅子不可)、聴覚障がい(口
話ができる方)、内部障がい、精神障
がい、発達障がい、高次脳障がい、難
病期令和7年1月6日～3月31日 場旭
町114-4おきでん那覇ビル3F申11
月1日～11月25日 住所地の管轄ハ
ローワークへ費テキスト代
問沖縄県立浦添職業能力開発校
☎879-2560

各項目の詳細を二次元コードより確認できます

募 集

日11月17日(日)10時～15時 ※受
付9時半～場開南小学校グラウンド
(雨天中止)対市在住の障がいのある

方(身体･知的･精神)およびその家族
参加方法案内ハガキやチラシ、もしく
は所持している障害者手帳を持参し、
来場してください。
問那覇市身体障害者福祉協会
☎885-9444

特定外来生物のツルヒヨドリは、繁殖
力が旺盛で、他の植物や生態系へ影
響を及ぼしています。外来種の防除対
策は侵入初期の対応が重要です。身
近な場所でツルヒヨドリらしき植物を
見つけたら環境保全課までご連絡く
ださい。※ツルヒヨドリの栽培、拡散は
法律で禁じられています。
問環境保全課 ☎951-3229

那覇市障がい者運動会

ツルヒヨドリ防除にご協力ください

接種できる医療機関やワクチンの
情報を市HPに掲載していますので
ご確認ください。対65歳以上、また
は60～64歳で内部疾患による身体
障がい者手帳１級をお持ちの方
期10月1日～1月31日
問健康増進課 ☎853-7961

新型コロナワクチン予防接種

令和7年度の物品購入に係る入札参
加資格審査申請を受け付けます。
申郵送のみ11月15日(金)～11月29
日(金)当日消印有効 ※申請書は市
HPからダウンロード【11月1日(金)～
29日(金)】問・郵送先法制契約課
物品契約グループ ☎951-3253

那覇市物品購入等入札参加資格
審査申請(追加申請)の受付

令和7･8年度に市が発注する「建設
工事」「業務委託（建設コンサルタント
等）」に係る競争入札参加資格審査申
請を受け付けます。申郵送のみ(CD-R
を用いたデータ提出あり)【県内業者】
12月2日(月)～17日(火)※必着【県
外業者】12月17日(火)～24日(火)※
必着※申請書および要領は市HPから
ダウンロード(11月初旬に掲載予定）
問・郵送先法制契約課
工事契約グループ ☎951-3253

令和7・8年度の制限付一般競争入札
参加に必要な資格審査申請を受け付
けます。申郵送のみ11月15日(金)～
11月29日(金)当日消印有効 ※申請
書は市HPからダウンロード【11月1
日(金)～29日(金)】問・郵送先管財課
庁舎管理グル―プ ☎862-9904

建設工事等に係る競争入札参加
資格審査申請の受付

那覇市庁舎等清掃・警備業務委託
入札参加資格審査申請の受付

令和7･8年度に上下水道局が発注す
る「水道施設工事」､「上下水道材料購

入」「漏水調査業務」に係る競争入札
参加資格取得申請を受け付けます。
申郵送のみ(CD-Rを用いたデータ提
出あり)【県内業者】12月2日(月)～
17日(火)※必着【県外業者】12月17
日(火)～24日(火)※必着 申請書・要
領は局ホームページからダウンロード

（11月中旬に掲載予定）
問・郵送先上下水道局
総務課 契約検査室 ☎941-7809

水道施設工事等に係る競争入札
参加資格取得申請の受付

「人生会議」とは、もしもの時のために
ご自身が望む医療やケアについて、身
近な人と前もって話し合い共有する
ことです。元気な今だからこそ命や将
来と向き合い、目の前の暮らしについ
て、ラジオを通して掘り下げてみませ
んか。問ちゅいしーじー那覇(那覇市
医師会) ☎860-5666

ハッピーアイランド特別番組 

(一財)自治総合センターが宝くじの
受託事業収入を財源に実施する「宝く
じ社会貢献広報事業(コミュニティ助
成事業)」による助成金を活用し、那覇
市自治会長会連合会や首里崎山ハイ
ツ自治会など10団体の活動に必要
な設備・備品を整備しました。問まち
づくり協働推進課 ☎861-3846

那覇市に住民登録のある在宅の小児
慢性特定疾病児童(受給者証をお持
ちの児童)に対し、疾病の内容および
程度に応じ、ネブライザー(吸入器)、
電気式たん吸引器、パルスオキシメー
ターなどの日常生活用具の給付をし
ます。世帯の収入状況に応じ、費用の
一部自己負担があります。詳しくは担
当までお問い合わせください。
問障がい福祉課 ☎862-3275

宝くじ社会貢献広報事業を活用し、
自治会の備品・設備を整備しました

小児慢性特定疾病児童日常生活
用具の給付

識名園、玉陵について管理指導員及
びボランティアガイドが解説します。日
11月17日(日)場識名園9時～10時、
玉陵11時～12時※5分前までに集合
問文化財課 ☎917-3501

日11月3日(日)①古式行列12時50
分～(首里城公園～鳥堀交差点)②祝
賀パレード13時半～(池端三叉路～
鳥堀交差点)③各町旗頭ガーエー18
時～(首里中学校グラウンド)
問観光課 ☎862-3276

世界遺産解説会

琉球王朝祭り首里

各項目の詳細を二次元コードより確認できます

催 し 物

沖縄各地に伝わる伝統芸能などを一
堂に集め舞台で上演します。
出演団体：首里クェーナ、七福神、仲西
の獅子舞、東風平の棒術、角皿スヌザ
ラパーシィ日11月24日(日)18時～
20時半場国立劇場おきなわ(大劇場)
費無料(全席指定※要整理券)
問沖縄県文化協会 ☎867-4746/
平日10時～16時

たのしく漫湖をきれいにしてみませ
んか。詳細は市HPで。日11月16日
(土)10時～12時半※悪天候の場合は
12月14日(土)に順延。延期の判断は
前日に市HPにて案内。 場漫湖水鳥・
湿地センター申当日9時半受付(団体
での参加、観察会は事前申込み)費無
料問環境保全課 ☎951-3229

エコドライブとは、燃料消費量やCO2
排出量を減らす環境に優しい運転技
術や心がけのことで、燃料代の節約だ
けでなく、安全運転にもつながります。
ドライブシュミレーターでエコドライ
ブ体験をしてみませんか。日11月6日
(水)～8日(金)10時～15時場市役所
本庁舎1階売店側展示コーナー対運
転免許所有者所要時間 1人20分程度
費無料問環境政策課 ☎951-3392

「那覇市こどもの権利に関する条例」
の制定に向けて、市内での機運を高
めることを目的に開催します。日11月
20日(水) 開場 17時半、開演 18時予
定場那覇文化芸術劇場なはーと 小劇
場問こども政策課 ☎861-2110

組合員の作品・展示販売・新作かりゆ
しウェア、着尺、帯地、小物他・後継者
育成事業終了生の作品展示・しおりの
機織り体験コーナー場首里染織館ｓｕ
ｉｋａｒａ2階日11月22日(金)～25日
(月)10時半～18時費無料問那覇伝
統織物事業協同組合 ☎887-2746

着尺、帯、小物類の展示販売やびんが
たと藍の染め体験のほか、うちくい(風
呂敷)の限定商品の販売もあります。
場首里染織館ｓｕｉｋａｒａ2階 日11月
15日(金)～17日(日)10時半～18時
費無料問琉球びんがた事業協同組合
☎894-3363

特選沖縄の伝統芸能

国場川水あしび

エコドライブ体験会

こどもの権利を考えるシンポジウム

琉球びんがた組合展
『布(ぬぬ)に藍(あい)をこめて』

首里織展
首里風(すいかじ)～いまむかし～

アンケート募集メッセージ募集

令和６年11月27日（水）11:30～13:55

特別番組
人生会議スペシャル

FM沖縄 87.3MHzラジオ生放送
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開館時間
休館日

9時～22時（受付19時まで）

▶▶ほかの催事はこちらで確認！

第1・第3月曜日（祝日・慰霊の日は
開館、祝日が重なった場合は翌日
休館）、年末年始（12/29～1/3）

情報は10月18日現在のもの
です。催事内容など変更に
なる場合があります。

壺屋焼物博物館 那覇市歴史博物館壺屋1丁目9番32号
開館▶10時～18時（入館は17時30分まで）
常設展観覧料▶一般350円

862-3761
月曜休館

 ※休日の場合は開館

パレットくもじ4階
開館▶10時～19時　木曜休館
観覧料▶一般350円（大学生以下無料）

869-5266

企画展　國吉清尚
　沖縄の陶芸家・國吉清尚の没後25年を機
に、その作陶に迫る展示会を開催します。
期 前期　10月25日（金）～11月5日（火）
後期　11月8日（金）～11月24日（日）

場 3階企画展示室 費 無料

学芸員と展示を見よう
～常設展ギャラリートーク～

協働によるまちづくりin壺屋
壺屋やちむん通りまつり2024

　11月のテーマは「沖縄あの窯この窯～広が
る沖縄の窯場～」です。湧田窯から始まった
陶器生産が沖縄全島に広がる様子と、その歴
史的変遷を紹介します。

　割引販売の他、出店や演舞、博物館職
員が壺屋のまちをガイドする壺屋まーい
などを開催！まつり期間中、博物館の観
覧料は無料です。

日 11月17日（日）10時～約１時間
費 常設展観覧料（大学生以下無料）
申 不要※開始10分前から1階入口で受付

日 11月2日（土）・3日（日）10時～18時
場 壺屋やちむん通り、すーじ小通り

壺屋陶器まつり
　名物カーミスーブや割引販売・博物館
の出前展示などを実施します。
日 11月22日（金）～24日（日）10時～17時
場 壺屋小学校
問 壺屋陶器事業協同組合☎866-3284

なはーとジャズマンスコンサート

出演：城間德太郎、西江喜春、比嘉聡、宮城幸子、玉城節子、玉城秀子、谷田嘉子、金城美枝子　ほか
場 小劇場

費 無料／事前申込不要

日 12月8日（日）14時開演

問 那覇市文化協会　☎861-1909

企画展「新収蔵品展－皆の記憶Ⅲ－」

「黄色地龍文緞子裂」（部分）令和２年川島やす子氏寄贈

令和6年11月１日（金）
～12月25日（水）

展示期間

日 11月3日（日）17時開演

外間守善が沖縄人の魂として大切にした沖縄の芸能を、人間国宝を中心に第一線で活躍する実演
家と県立芸大琉球芸能専攻との共演で構成。伝統と創造の舞台を格調高く、力強く演出する。

予 告

那覇文化芸術劇場なはーと開館3周年記念外間守善生誕100年企画
「平和の御願立て」～撓て、和やけて、凪やけれ　沖縄～

しな なご とど
PICK
UP!

※チケットなどの詳細は右記 QRよりご確認
　ください。
原作：組踊『花売の縁』（高宮城親雲上・作）
作・演出：兼島拓也　振付・演出：白神ももこ　音楽：jujumo
出演：山内千草、大山瑠紗、井上あすか、北川結、垣花拓俊、安和学治

日 11月30日(土)開演14時、19時　
12月1日(日)開演14時

◆出会いシリーズ②白神ももこ×兼島拓也 『花売の緑オン（ザ）ライン』
　時代が大きく変化した現代、振付家・演出家の白神ももこと劇作家の兼島拓
也が沖縄の今昔を通して『花売の縁』を読み解き、現代演劇として再構築します。

組踊の世界を
現代演劇の新たな視点から楽しもう！

PICK
UP!

Q1

クーポン内容
と利用店舗
一覧▼

あなたの健康をサポートする店舗紹介

11月号店舗
共通

令和６年11月末日まで有効
クーポン

なはベジ協力店食の健康づくり応援団 で使える

　歯みがき剤をたっぷりつけ
ると泡立ち過ぎるため、すぐ
に口をゆすぎたくなります。ま
た香料が強く感じるため、き
ちんと磨けていないのに磨け
た気分になってしまいます。

　市販の歯みがき剤の９割
に、歯をコーティングしてむし
歯から歯を守る働きがある
フッ素が含まれています。何
回もうがいをするとコーティ
ングがはがれてしまうので、
歯みがき後のうがいは少量の
水で1回をお勧めします。

　咀嚼により脳の中にある記
憶を司る「海馬」への血流が
増え、脳が活性化し刺激され
るため、よく噛む人は認知
症の発症リスクを4割抑
制できます。

　歯の本数が少ないと、噛み
合わせの状態が悪くなり、全
身のバランスが取りづら
くなるため転倒しやすく
なります。
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853-7961
問 健康増進課

ラム肉で作るジンギスカンは
臭みも少なく、特製タレとたっ
ぷり野菜でおいしくいただけ
ます。火曜定休。
住 前島2-14-28  ☎917-5651
営 17時半～24時

生ラムジンギスカン羊や

口腔保健支援センター 
 歯科医師　嘉手納さん

歯みがき剤は
たっぷりつけるのが
良い？

Q2 歯みがき後のうがいは
１回でいい？

Q3 よく噛むと、認知症に
なりにくい？

Q4 歯の本数が
少ないと、
転びやすい？

11
月
8
日
は

「
い
い
歯
」の
日
！

Q A

　那覇市歴史博物館では、博物館活動を通じてこれまでに家譜資料などの古文書や染織品な
どの美術工芸品、戦後の暮らしが分かる資料といった多種多様な資料をご寄贈・ご寄託いた
だきました。これらの資料は、先人たちから今を生きる私たちへ伝えられた大切な「贈り物」で
あると同時に、私たちが次
世代へ歴史・文化を語り継
ぐための貴重な資料でもあ
ります。こうした貴重な資料
は、いわば過去・現在・未
来の私たち「皆の記憶」です。
　今回は平成 29 年度から
令和５年度にかけて収蔵さ
れた資料を展示します。

うちなーぐちの魅力と価値を再認識し、その普及啓
発と市民文化活動の活性化を目的に毎年開催して
いるうちなーぐち講座。本格的な演出のもと、約
2ヶ月間学んだ成果をオリジナル劇
「はちをぅらん」で披露します！

チャットによる個別相談も対応
しています。口腔保健支援セン
ター公式LINE　友だち追加▶

歯についてもっと
知りたい方はHPへ

教えて！

日時 ジャンル タイトル 会場 料金

11月3日（日）
①10時30分～12時
②14時～15時半

音楽 小劇場

11月8日（金） 
①9時40分～10時半
②11時～11時50分

ワークショップ 無料 ※要予約
対象年齢：０才～2才12か月

11月15日（金） 
19時～20時 ワークショップ すぐに打てる！楽しめる！

三板（さんば）ワークショップ 小スタジオ 満席御礼

11月24日（日） 
14時～16時 トーク 小スタジオ 無料・要予約（定員８０名）

全席自由
一般：1,000 円
障がいのある方：800 円
介助者［１名まで］：800 円
小学生以下：500 円
［3才未満膝上無料］
※当日券は500円増／チケ
ットご購入は、一般は窓口・
WEBにて、障がいのある方、
介助者の方は電話・メール・
窓口にて承ります。

バリアフリーなコンサート♪琉球フィル
ハーモニックによる 
美らサウンズコンサートin なはーと

なはーとダイアローグ2024-25 「未来
のアーティストはどんなまちに住みたい
のか？」

なはーとベイビーシアタープロジェクト
お部屋いっぱいの新聞をよんであそぼ
う♪♪ 【問】NPO法人１万人井戸端会議
☎917-3448（平日9時～17時）

子育て支援セ
ンター 
すまいる

場 大劇場 費 一般2,000円　24歳以下・障がい者1,000円※当日500円増　

場 小劇場

うちなーぐち講座・成果発表

臨時休館のお知らせ　11月26日（火）～来年３月31日（月）

11月3日は文化の日は識名園・玉陵・那覇市歴史博物館・壺屋焼物博物館を無料で見学できます。



掲載時点で開催を予定している催し物についても、変更の可能性がございます。
最新の状況は、主催者もしくはパレット市民劇場（098-869-4880）にてご確認ください。

日 時 タイトル 開　演 入　場　料

2024年（令和６年）11月11

都合により内容変更する場合がございます。最新情報はHPまたは、各施設にお問い合わせください。

【各集合場所】森の家みんみん　

日　時 タイトル 内　容 定　数 費　用

都合により内容変更する場合がございます。最新情報はギャラリーホームページまたはギャラリー窓口へお問い合わせください。
那覇市民ギャラリー　　　 https://naha-palette.jp/gallery/　　　　info-gallery@palette-naha.jpHP E-mail

那覇市民ギャラリー
【開館時間】火～土曜日10時～19時/日曜日17時（主催者によっては17時半か18時）まで
【休館日】月曜日

）F6じもくトッレパ（3667-768

日　時 タイトル 場所 内容（入場無料）

11月1日（金） 平和的解決をめざして 
－「ウクライナ問題」から「台湾問題へ」ー 18時

一般¥2,000
学生¥1,000

 (資料代他含む）

11月2日（土） 認知症医療連携対策事業
市民公開講座 14時 無料

11月3日（日） 松阪ギター＆ソニードギター
平和祈念合同演奏会 16時 無料（要整理券）

11月4日（月） コンサート×おしばい
「ベートーヴェン物語」 14時半 ¥4,000 

11月8日（金）
渡久山正人＆運天暢子
ピアノデュオリサイタル
～ シューマンからブラームスへ ～

19時
一般¥2,500
学生¥1,500 
当日各¥500増
未就学児入場不可

11月10日（日） 沖縄マンドリンアンサンブル
第37回 定期演奏会 14時

一般¥1,000
当日¥200増
高校生以下無料 
（要整理券）

）Ｆ９じもくトッレパ（0884-968パレット市民劇場
【開館時間】9時～22時（催し物がない日は17時閉館）
【休館日】火曜日・年末年始

）Ｆ９じもくトッレパ（0884-968

11月13日（水）
やましたひでこ講演会
断捨離＠引き算の美学
―日々ごきげんに生きる知恵―

14時 ¥2,500 

11月15日（金）
第4回 仲本博貴バリトンリサイタル
～ブラームス Episoden～
弟子ジョージ・ヘンシェルが語るブラームス

19時
一般¥2,500
学生¥1,500
当日各¥500増

11月16日（土） 宮城道雄生誕130年によせて
宮城道雄の世界 14時

一般¥3,000
大学生以下¥2,000
当日¥各500増

11月17日（日） 岸田敏志&津崎このみ
スペシャルコンサート♪ in沖縄！ 16時半

一般¥5,000
大学生以下¥3,000
未就学児入場不可

11月20日（水） 吉田兄弟デビュー25周年記念
47+1都道府県ツアー　―　極生　― 18時半

プレミアムシート
(前から3列目以内) 

¥5,500
指定席¥4,000
当日¥500増

未就学児入場不可

11月22日（金） 「沖縄の土木技術を世界に発信する会」
シンポジウム 13時半 無料(要事前予約）

11月23日（土） 桑江律子ソプラノ・リサイタル 14時 一般¥2,500
学生¥1,500

11月25日（月） 海沼実 童謡トークコンサート 18時半 ¥2,500 
11月28日（木） 第43回 那覇市民生委員児童委員大会 13時 無料
11月29日（金） 歌の集い in 沖縄 13時 ¥1,500 
11月30日（土） ダンス公演 未定 ¥500 

11月5日（火）
～

11月10日（日）

生命百景色　南條明　写真展　サンゴ万年の願い　
生命つなぐ八重山のサンゴたち　（南條明） 第１展示室 写真

第33回みかんの会　絵画展　（みかんの会） 第2展示室 油絵
琉球新報カルチャー　水彩画教室展
（琉球新報カルチャー水彩画教室） 第3展示室 水彩画

11月12日（火）
～

11月17日（日）

EGGART 五人展　【展示販売有り】　　　　　
（EGGART） 第1展示室 卵の殻のアート

大城裕・恵美子　二人展　
～退職後こそ活き活きと～　
（大城裕・恵美子二人展実行委員会）

第2展示室 絵画　陶芸作品

知花竜也　水彩画展　【展示販売有り】
（知花竜也） 第3展示室 水彩画

11月19日（火）
～

11月24日（日）

新生美術　秋展　（新生美術協会） 第1展示室 絵画

第54回沖縄新象展　（沖縄新象作家協会） 第2展示室 絵画　
立体造形作品

刻の記憶と記録　小谷武彦写真展
（小谷武彦） 第3展示室 写真

11月26日（火）
～

12月1日（日）

Malishan  油彩画展　-フィレンツェの街角で-    
【展示販売有り】　（合同会社STUDIO38） 第1展示室 絵画

第5回桃原典之絵画展　～イタリアひとりある記～　
（桃原典之） 第2展示室 絵画

七色会　水彩画展　（七色会） 第3展示室 水彩画

11月2日(土)　
10時～12時

末吉公園　11月の空
と森

気象予報士と末吉公園をあるき、季節の
空と森を体験しよう 15 一人500円

（保険料含む）

11月9日(土)　
10時～12時

安謝川クリーンアップ
大作戦 川・滝の清掃ボランティアです。 無料

11月16日(土)　
10時～12時 自然を感じるゲーム 見て、聞いて、触れるゲームを通して、

自然から季節を感じ取ろう。 15 一人500円
（保険料含む）

11月23日(土)　
14時～16時

おはなめぐり　
ながつき

秋の森の花を訪ねるイベントです。この
時期にしか見られないお花に出会えま
す。

15 一人500円
（保険料含む）

11月24日(日） 　
9時半～12時 親子で森の遠足 ガイドの解説で那覇の森を楽しむ企画で

す。 15 一人500円
（保険料含む）

11月2日（土） 開場17時　
開演17時半 4,000円

11月10日（日） チャンプ流ぅ芸能団 開場13時半　
開演14時

一般 1,700円 
シニア1,500円　
高校生1,000円　

中学生以下　850円　
シニア（那覇市在住）850円

11月16日（土） FECお笑い劇場 開場18時半　
開演19時

大人1,500円
 高校生以下750円
（当日＋500円）

11月23日（土） オリジンお笑いライブ喜笑転決 開場18時30分
開演19時

中高生一般2,000円
小学生1,000円

未就学児（膝上無料）

11月30日（土） マチグヮゲーミングデイ
Okinawa Onebot esports festival

開場11時　
予選12時　
決勝14時
申込11月29日（金）

無料

日　時 タイトル
11月30日(土)
10時～12時
　  なは女性センター学習室

11月1日(金)~29日(金）

パパは美容師
～こどものヘアアレンジ講座～

渡久地 政一郎 氏 
(学校法人ＫＢＣ学園専修学校
ビューティーモードカレッジ
美容科教務)

15組
(事前申込先着
順) 父親＋子
(3歳～10歳)
※他の年齢の
場合、相談可

日　時 タイトル 講　師 定員 講座申込QR

悩みながらも実務にあたっている会計担当者は多いのではないでしょうか？インボイス
導入をした方がいいのかな？電子保存、もう少し簡単にならないかな、会計業務の疑問
に答える講座を開催します。

内容

11月18日(月)
19時～21時 10月14日(月)～

11月15日（金）

日　時 タイトル 申込期限 講座申込QR

相浦圭太（税理士法人 TA PARTNERS　代表）講師 25人定

なは市民活動支援センター
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザ２階・3階
【利用時間】9時～21時（水、土、日曜日は17時まで）【休館日】慰霊の日・年末年始

861-5024
861-5029

当センター 各6人 受講料無料 要事前予約（電話）
日　程 時　間 タ　イ　ト　ル

■なはし創業・就職サポートセンター＆よろず支援拠点合同出張相談会（相談料無料）

・有料駐車場あり（当センター利用者は一部免除により、最初の2時間まで100円、以降1時間ごとに100円加算）
・このセミナーの受講はハローワーク失業認定申告書の求職活動実績対象となります。

※よろず支援拠点支援員への相談は事前予約（☎851-8460）が必要ですが、空きがあれば当日でも受付可能です。

■就職支援セミナー　※詳細はHP参照。

■場所那覇市役所本庁舎1階市民会議室
■内容う創業・就職・経営（よろず支援）に関するご相談に対応します

■日時 11月25日（月）9時～17時

■日 11月9日(土)14時～16時 ■場 なは女性センター

場
募集期間

11月6日（水）
11月6日（水）
11月12日（火）
11月19日（火）

10時～11時
14時～15時
14時～15時
10時～11時

面接のキホン
応募書類の書き方
お仕事紹介「介護」
電話対応マナー

なはし創業・就職サポートセンター 988-3163
銘苅2-3-1 なは市民協働プラザBコア地下1階
【利用時間】　平日9時～18時

Keith Nakaganeku 沖縄公演（コンサート）

なはセン会計講座　「どうする？インボイスとデジタル
化」～インボイス導入は必要なの？電子保存、会計ソフ
ト・・・デジタル化どうすればいい？にお答えする講座～

森の家みんみん 882-3195 882-3196
首里儀保町4-79-8

日曜火】日館休【時81～時9】間時用利【

伝統工芸体験施設
びんがた、ガラス、漆器、首里織、壺屋焼の 5 施設からお好みの体験をお選びい
ただけます。　　10時～ 17時　　　  毎週月曜
ご予約は「てんぶす那覇」HPから

掲載時点で開催を予定している催し物については変更の可能性もございます。  最新の情報は各お問い合わ
せ先までご連絡ください。

時 定休日

那覇商工会議所　運営協力：合同会社EPIE、Okinawa Onedot

てんぶす那覇（旧那覇市文化テンブス館）
【開館時間】9時～22時（電話９時～17時30分）
【休館日】第2・第4月曜日（祝日の場合は翌平日が休館）

868-7810

日 時 タイトル 開　演 入　場　料

FECオフィス　869-9505

オリジン・コーポレーション　866-6118

予約 ☎070-5455-3480（吉田）

予約 てんぶす那覇　☎868-7810（予約販売）

951-3203 951-3204
銘苅 2-3-1 なは市民協働プラザ 1階Aコア【利用時間】9時～21時（土曜日は17時まで）
【休館日】日曜日・祝日・慰霊の日・年末年始 (12月 29日～ 1月 3日 )

なは女性センター

女性に対する暴力は女性の人権を侵害するものであり、決してゆるされるものではありません。
市ではポスターを掲示するほか、国際通りで、パープルライトアップ (シンボルカラー )を行います。

11月12日～25日は「女性に対する暴力をなくす運動｣期間です。

LGBTQを含む性の多様性について語り合いたい人のための交流会です。
レインボー交流会

tiidaami.okinawa@gmail.com　主催▶市民団体てぃーだあみ
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石嶺 心彩  ちゃん
令和5年12月うまれ

田苗 空蒼  ちゃん
令和4年8月うまれ

金城結真  ちゃん
令和5年11月うまれ

岸本 琉來  ちゃん
令和5年11月うまれ

仲宗根 莉乃  ちゃん
令和5年2月うまれ

玉那覇 釉俐 ちゃん
令和5年1月うまれ

仲里 琉生  ちゃん
令和4年12月うまれ

古謝 佑京  ちゃん
令和5年4月うまれ

カーガニア さくら  ちゃん
令和5年3月うまれ

池間 玲偉  ちゃん
令和5年2月うまれ

上門 由奈  ちゃん
令和5年3月うまれ

前城 詩桜  ちゃん
令和4年9月うまれ

吉川　碧  ちゃん
令和5年3月うまれ
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起
業
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会
社
の
立
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上

げ
、商
品
製
造
、販
売
、決
算
ま
で
の
一
連
の
流

れ
を
体
験
し
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
は
そ
れ
ぞ

れ
会
社
内
の
役
職
に
就
き
、
情
報
分
析
力
や
判

断
力
、
実
行
力
な
ど
、
起
業
家
に
必
要
な
能
力

を
身
に
付
け
る
場
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
授
業
に
参
加
し
た
生
徒
か
ら
は
、「
仕
事
を

す
る
こ
と
で
や
り
が
い
を
感
じ
て
楽
し
そ
う
」

「
自
分
が
働
く
こ
と
が
地
域
の
た
め
に
な
っ
て

る
こ
と
が
分
か
っ
た
」
と
、
働
い
て
お
金
を
稼

ぐ
こ
と
の
重
要
さ
や
、
地
域
へ
の
愛
着
に
関
す

る
感
想
が
挙
が
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り

が
自
分
ら
し
さ
を
見
つ
け
、
自
分
の
可
能
性
を

信
じ
て
自
立
し
て
い
け
る
よ
う
、
キ
ャ
リ
ア
教

育
事
業
を
支
援
を
し
て
い
き
ま
す
。

「広報なは市民の友」への広告を募集中。問い合わせ先 　　㈱キョウエイアドインターナショナル 福岡支社　☎092-722-5511　担当：今村、遠山

　
市
で
は
、地
域
づ
く
り
や
子
ど
も
の
貧
困
対

策
へ
の
取
り
組
み
と
し
て
、那
覇
市
社
会
福
祉

協
議
会
に
委
託
し
て「
子
ど
も
と
地
域
を
つ
な

ぐ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
糸
」を
設
置
し
、「
子
ど

も
の
居
場
所
」を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　「
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
糸
」は
、
子
ど
も
の
居

場
所
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
拠
点
と
し
て
、
居
場
所

同
士
の
つ
な
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づ
く
り
、
居
場
所
の
運
営
に

関
す
る
相
談
や
助
言
、
個
人
・
団
体
・
企
業
な

ど
か
ら
の
寄
付
・
寄
贈
の
受
付
や
配
分
、
居
場

所
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
マ
ッ
チ
ン
グ
、
居
場
所

と
企
業
・
関
係
団
体
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ

く
り
、
居
場
所
の
新
規
立
ち
上
げ
支
援
な
ど

様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
加
入
す
る
居
場
所
は

年
々
増
加
し
、
子
ど
も
の
居
場
所
が
地
域
の

人
々
に
と
っ
て
大
切
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場

と
し
て
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

　「
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
糸
」
で
は
引
き
続
き
、

子
ど
も
と
大
人
、
地
域

の
方
々
と
の
つ
な
が
り

を
大
切
に
し
、
地
域
と

連
携
し
地
域
に
開
か
れ

た
居
場
所
づ
く
り
に
取

り
組
む
と
と
も
に
、
多

様
な
活
動
を
通
し
て
子

ど
も
の
権
利
が
守
ら
れ

る
地
域
を
目
指
し
て
い

き
ま
す
。

　
家
で
も
学
校
で
も
な
い
、
子
ど
も
達
が
安
心
し

て
過
ご
す
こ
と
の
で
き
る
第
三
の
居
場
所
と
し

て
、地
域
や
人
と
の
つ
な
が
り
、遊
び
、学
び
の
機

会
を
通
し
て
自
己
肯
定
感
や
自
己
有
用
感
を
育

む
場
所
で
す
。

　「
子
ど
も
の
居
場
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」の

多
く
は
、
地
域
の
方
々
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
運
営

し
、「
子
ど
も
食
堂
」と
呼

ば
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
居
場
所
で
は
、
お
い
し

い
ご
飯
を
み
ん
な
で
食
べ

た
り
、楽
し
く
遊
ん
だ
り
、

ス
タ
ッ
フ
が
勉
強
を
教
え

て
く
れ
た
り
と
様
々
な
活

動
を
行
っ
て
お
り
、
子
ど

も
で
あ
れ
ば
誰
で
も
利
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
子
ど
も
の
居
場
所
」と
は

うちの

なはの

問 秘書広報課 ☎862-9942

好評につき、数か月先の掲載分
まで応募をいただいているため
受付を一時休止しています。

ご了承ください。

「
子
ど
も
と
地
域
を
つ
な
ぐ

　
　
　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
糸
」問  那覇市社会福祉協議会

　 （サポートセンター糸）
　  ☎857-7766（代表）

　サポートセンター糸では、子どもの居場
所に関する相談を随時受付しています。
　子ども達が安心して過ごせるように支
援の輪を拡げませんか。
　詳しくは那覇市社会福祉協
議会ホームページをご確認く
ださい。

子どもの居場所へ
支援の輪を拡げませんか

●新しく居場所を始めたい方
●居場所でボランティアをしたい方
  （調理補助・学習支援・ＰＣ指導など）
●食材提供や寄付をしたい方

相談
受付中




