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2026年（令和8年）10月 那覇市民生委員児童委員連合会

民生委員・児童委員をご存じですか？民生委員・児童委員をご存じですか？

首里第一民生委員児童委員協議会 会長　大浜 安史

民生委員・児童委員は、地域住民の身近な相談・支援をするボランティアで、厚生労働大臣から委嘱された非
常勤の地方公務員です。民生委員・児童委員はそれぞれの地域を担当し、地域の子どもたちの相談や支援を
行う児童委員を兼務しています。児童に関することを専門に担当する主任児童委員もいます。

日課として毎朝小学校の横断歩道で「交通安全運
動」「あいさつ運動」をやっている。毎月１回の「役
員会」「定例会」もあり、そのほか証明事務や、市民
相談、一人暮らしの高齢者見守り、声掛け運動を
行います。
地域では自治会の副会長として定例の「班長会」や
「盆踊り・敬老会」などにも参加します。民生委員になって、良かった
ことは、市民相談を通して関係機関へ相談者を繋ぎ問題解決し感謝
されたことです。

首里三民生委員児童委員協議会　知念 和美
現職の民生委員の方から後任になって
欲しいと依頼され委嘱を受けました。
活動の中で印象深いのは、証明事務の中
で葬祭扶助の申請を担うことがあり、役
所の担当から「これで小さいけれど葬儀
をしてあげられます。感謝」との言葉を
もらい、引き取り手のない方の役に立つ
ことができたことに胸が熱くなりました。
また、毎朝の小学校での立哨や、放課後子ども教室などのボラン
ティア活動を通して地域との交流があり、やりがいを感じながら楽
しく活動しています。首里地域は民生委員のなり手がいなく、欠員
地域が多いのが現状です。地域の方々が安全安心に暮らして行ける
よう一緒に活動致しませんか。

那覇二民生委員児童委員協議会　尾田 君枝
叔父が保護司をしており、将来はボランティア活
動に携わりたいと思っていました。
自治会の活動仲間より民生委員欠員の為に依頼を
受け、仕事と両立しながら活動をしています。
５年目を迎え、民生委員の方々とも親しくなり、地
域や関係部署と連携をとりながら楽しく活動を続
けています。嬉しかったことは、ある日「一人で住む叔母の元を訪ね
て欲しい」と連絡が入り、訪問したところ大変喜ばれ、地域の那覇市
ふれあいでいサービスを紹介。元気に通われ地域社会と繋げられた
ことに嬉しく思いました。
民生委員の存在をもっと地域で認知してもらえるように広報し、役
に立てるように努めてゆきたいです。

真和志第二民生委員児童委員協議会　仲宗根 俊成
昨年中学校の見守り活動で、民生委員の方と話を
した事がきっかけで民生委員になった。その方は、
教室に入れない子に寄り添って話を聴いていた。
民生委員の方がウマクーな子供にも優しく寄り添
えるのは、色々な家庭の実情を見てきた経験から
得たものだと思う。
民生委員信条では「わたくしたちは、隣人愛をもって、社会福祉の増
進に努めます」とうたっている。民生委員は、ボランティア精神を
もって、活動を通して幸せな人生を感じる自分作りだと思う。
先輩方の口癖は、「無理をしたらダメ、出来るときにやる」である。私
は学研の仕事をしながら、自分のできる範囲で無理なく民生委員活
動を行っている。
多くの方が民生委員となって、ありがとうと感謝される活動を行っ
て欲しいと思います。

真和志第一民生委員児童委員協議会　会長　大湾 明美
～地域で共に生きる民生委員活動～
専門職の鎧を脱いだ私は、住民の立場から地域づ
くりをめざして民生委員になりました。
先輩たちに学びながら、「民生委員活動とは何か」
を模索し、新たな取り組みにもチャレンジしてい
ます。
民生委員仲間と協力して、集合住宅での一人暮らし高齢者の支え
合いづくり、高齢者と子どものつながりづくり、特に、研修活動に
力を注いでいます。民生委員法によれば、「住民の立場で相談に応
じ、必要な支援を行う。そのために、人格識見を高め、必要な知識と
技術の習得に努める」と謳われています。支援（できること）の深さ
と幅を高めるためには、学び続ける必要があると考え、独自の研修
企画を立ち上げ５年目を迎えました。今では、異なる地域の民生委
員に加え、企業や専門職、行政職などが集まり、具体的な課題にも
向き合っています。
地域で顔見知りが増え、会話を交わし、暮らしを共有しながら、支え
合うことが実感できた時、民生委員になってよかったと思います。

真和志第三民生委員児童委員協議会　新垣 順子
先輩民生委員の方から、後任にとお話しを頂いて
から10年余りになりました。
地域の人に私を知ってもらうため地域のアイドル
を目指しました。その方法として、仲間の力も借り
て、ふれあいデイサービス、サロンの開設、子ども
食堂、登校時の立哨活動です。まだまだアイドルに
はなる事はできてませが、日々、地域のみなさんから、笑顔とパワー
を頂いています。
この夏は、小学校の子どもたちとラジオ体操を行いました。「人が好
き、楽しい事ならなんでもやりたい」その気持ちが有れば、みんな民
生委員になれますよ、一緒に楽しみましょう

首里一民生委員児童委員協議会　花城 幸江
相談支援の仕事をフルタイムでしています。職場
の方々に理解をしていただき定例会や研修に参加
しています。
民生委員になったきっかけは、仕事の中で民生委
員とケース会議をすることがあり、民生委員のき
め細かい情報から当事者の望む支援が分かり大変
役に立ちました。地域に根差し寄り添う民生委員はすごいなと思
い、自分もやってみたいと応募しました。

小禄第三民生委員児童委員協議会　山田 義秋（主任児童委員）
私の住む県営赤嶺団地自治会長の推薦を受けて委
嘱され主任児童委員として27年になりました。
2011年に起きた東日本大震災で被災された福島県
の避難民2世帯子供を含め9名の方を団地に受入れ
た時の経験が民生委員活動の中で印象深く残って
います。入居した部屋には生活用品の準備が行き
届いてなく、自治会や那覇市社協そして学校の協力を得て、一応の
生活が始まりました。その時の重層的支援がとてもありがたかった
です。民生委員児童委員として日頃の地域での活動を通して信頼関
係が生まれ、地域住民の安心安全な生活につなげていけることにや
りがいを感じています。

私の民生委員・児童委員になったきっかけについて
沖縄県民生委員・児童委員キャラクター

シーサーミンジー

切手ボランティア活動
古い切手を社協へ贈呈
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2026年（令和8年）10月那覇市民生委員児童委員連合会

民生委員・児童委員活動は
　住んでいる地域を知るボランティア活動に最適です。
ボランティア活動を考えている皆さん、ボランティアの入口としてやってみませんか？

活動等について、事務局より
ご案内させていただきますので、
お電話・FAXどちらでも
気軽にお問い合わせ下さい。

委嘱までの
ながれ

～民生委員・児童委員の条件～

氏　名
ふりがな

お住まいの地域
那覇市

令和　　年 　　　月 　　　日

※番地はお問い合わせを頂いた時にお伺いします。

連絡先・電話番号

ご質問など

FAX送信日FAX送信日

❶お電話下さい

❷担当地区の会長と面談

❸履歴書の提出・推薦審査会

❹推薦

❺民生委員・児童委員 委嘱

厚生労働大臣より委嘱

沖縄県民生委員・児童委員キャラクター
シーサーミンジー

●福祉活動に興味がある
●人との関わりが好きな方
●お仕事をしながら活動したい
●どこの地域を担当するのかな

ご自身のお住いの
地区の会長をご紹介します。
面談をして活動について
詳しくお伝えします。

●那覇市福祉政策課に提出
●福祉政策課との面接
●那覇市民生委員
　児童委員推薦審査会

那覇市長→厚生労働大臣

●那覇市長より那覇市担当を委嘱
●報酬はありません
●任期は３年、ただし再任制度あり
●身分は、非常勤の特別職の
　地方公務員となります。

❶那覇市の選挙権があること。
❷毎月の定例会に参加できること。（月１回２時間程度）
❸新任民生委員研修会に参加できる事。（３時間×２回）
❹任期は3年間（今回の任期は令和10年11月30日迄）
❺報酬は無報酬（交通費等の支給が一部あります。）
❻年齢：78歳未満（申請時点）
❼その他、必要に応じて地域活動ができること。

那覇市民生委員児童委員連合会 宛
FAX：098-858-5169 ・ TEL：098-858-5166

FAX

「民生委員ってどんな活動をしているの」
「仕事をしているけど出来るかな」
「子育て中だけど大丈夫かな」
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定数502名 欠員数124名 充足率75％
民生委員・児童委員欠員状況 (令和８年９月１日現在)
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民生委員は、地域住民の福祉を支援する、厚生労働大臣から委嘱されたボランティアです。

安謝小学校区
曙小学校区

担当小学校区地区 欠員数 欠員地区一覧

担当小学校区地区 欠員数 欠員地区一覧

担当小学校区地区 欠員数 欠員地区一覧

担当小学校区地区 欠員数 欠員地区一覧

担当小学校区 欠員数 欠員地区一覧

担当小学校区 欠員数 欠員地区一覧

担当小学校区 欠員数 欠員地区一覧

8
安謝２丁目、字安謝、曙１・３丁目・
県営あけぼの市街地住宅、字銘苅・
銘苅３丁目一部、字天久

若狭小学校区
天妃小学校区 0

※若狭小学校区は欠員地区なし
※天妃小学校区は欠員地区なし

泊小学校区
那覇小学校区 4

牧志１丁目、松尾２丁目、
上之屋１丁目、おもろまち１丁目

那
覇
地
区

城岳小学校区
開南小学校区 6

泉崎２丁目、
壺川３丁目 壺川市営住宅、
楚辺１・２・３丁目、樋川１丁目

銘苅小学校区
天久小学校区 8

銘苅２・３丁目、
字銘苅 県営安岡市街地住宅、
おもろまち３丁目、天久１・２丁目

壺屋小学校区
神原小学校区 8

安里１・３丁目、字安里、
壺屋１丁目 26・牧志 3丁目 22、
寄宮１・２丁目

松島小学校区
真嘉比小学校区 7

首里末吉町４丁目・古島１丁目
真嘉比１・３丁目、松島１丁目
字松川

垣花小学校区
小禄小学校区
小禄南小学校区

12
字小禄、小禄１・４丁目、字宇栄原、
字田原、田原２丁目、鏡原町、
奥武山全域、山下町、垣花町

大道小学校区
松川小学校区 9

松川１丁目、字松川、三原１丁目
字大道、字安里

宇栄原小学校区
高良小学校区 2

字小禄
※高良小学校区は欠員地区なし

識名小学校区
真地小学校区 5

繁多川２・３・５丁目
※真地小学校区は欠員地区なし

真
和
志
地
区

与儀小学校区
古蔵小学校区 8

樋川１丁目、与儀２丁目、字与儀、
字国場、

仲井真小学校区
5

字国場、字仲井真、字上間

上間小学校区
真和志小学校区 1

長田１丁目
※真和志小学校区は欠員地区なし

城北小学校区
大名小学校区 6

石嶺町１丁目、久場川町１丁目、
平良町１・２丁目、赤平町１・２丁目 
儀保町１・２・３・４丁目
※大名小学校区は欠員地区なし

さつき小学校区
金城小学校区 5

田原１丁目、田原３丁目（小禄市営住
宅１棟・２棟・３棟・４棟・１０棟・
１１棟）金城２丁目、
宇栄原１・３丁目、字當間

城東小学校区
石嶺小学校区

15
久場川町２丁目、汀良町３丁目・
汀良市街地住宅、
石嶺町２・３・４丁目、鳥堀町４丁目、
石嶺市営住宅 A1 棟、A２棟、A３棟、
A４棟

首
里
地
区

小
禄
地
区

城西小学校区
城南小学校区

15

山川町１丁目、真和志町１・２丁目、
当蔵町１・２・３丁目、 
汀良町１・２丁目、寒川町２丁目、
金城町１・３・４丁目、 
崎山町１・２・３・４丁目、
赤田町１・２・３丁目、
鳥堀町１・２・３・４丁目､ 
鳥堀町５丁目・県営鳥堀市街地住宅
繁多川４丁目一部

一緒に活動する仲間を募集中です！ 沖
縄
県
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▲令和８年度『5月12日　民生委員・児童委員の日』広報啓発活動▲令和８年度『5月12日　民生委員・児童委員の日』広報啓発活動

▲真和志第三民児協の自主研修活動（於；識名ガーデン）
　「那覇市の見守り支援事業勉強会」
　講師：地域包括支援センター繁多川、国場

▲真和志第三民児協の自主研修活動（於；識名ガーデン）
　「那覇市の見守り支援事業勉強会」
　講師：地域包括支援センター繁多川、国場

▲民生委員
・児童委員

の募集で

　街宣活動
を行ってい

ます。▲民生委員
・児童委員

の募集で

　街宣活動
を行ってい

ます。

▲地域祭リ
ヘ参加の様

子
▲地域祭リ

ヘ参加の様
子

▲子どもの
居場所で見

守り活動

　(ダンボ
ール車イス

作りの様子
)

▲子どもの
居場所で見

守り活動

　(ダンボ
ール車イス

作りの様子
)

高齢者との相談には
地域包括支援センターと連携し
相談者が気軽に
向き合えるようになった

地域高齢者の
見守り活動の中で
自治会の方との交流が
できるようになった

地域の方に認められたり、
感謝の言葉をもらうこともあり、
やりがいを感じている

地域の人々の助けになり、
自分自身も学ぶ成長の
機会となっている

出かけるところがあると
心身ともに健康になるような
思いになる

朝のあいさつ運動などの
活動のおかげで地域の方や
子どもたちが挨拶して
くれるようになった 地域づくりに参加することに

喜びを感じる

地域を知ることで
暮らしが楽しくなり
新しい人との
出会いにも喜びを
感じる

地域の住民の方からの
相談を受け、共に学び
地域包括支援センターや
子ども家庭センターなは
社会福祉協議会などの
専門機関に繋げることが
できるようになった。

地域の高齢者を
見守るという使命感
を持ち活動できる

地域の高齢者を
見守るという使命感
を持ち活動できる

行政のシステムや児童福祉や
地域福祉の勉強ができる。
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現職の民生委員・児童委員の皆さんに伺いました！
民生委員・児童委員をして良かった事、続ける理由は？

那覇市民生委員児童委員連合会
那覇市金城 3-4-5　那覇市総合福祉センター２階
TEL：098-858-5166　FAX：098-858-5169

那覇市福祉政策課
那 覇 市 役 所 本 庁   2 階
TEL：098-862 -9002
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