
 　０～5歳の親子
   室内、園庭開放

＜育児相談＞
　電話相談：9：30～17：00
　来園相談：9：30～16：00

　＊相談日は予約をお願いします

日
1 2 3 4

避難訓練（机上）パパも
どうぞ！

妊婦さんも 相談日(PM)
どうぞ(PM) （要予約）

5 6 7 8 9 10 11
手作りおもちゃ 避難訓練（火災） パパも

どうぞ！
双子の広場 妊婦さんも 相談日(PM)
（PM） どうぞ(PM) （要予約）

12 13 14 15 16 17 18
出前支援（AM） サークル(AM） こいのぼり 育児講座(AM) パパも
（小禄南公民館） 「うりぼう」 掲揚式（AM） 「アロマ虫よけ どうぞ！
こいのぼり製作 妊婦さんも 　スプレー作り」 相談日(PM)

相談日（PM） どうぞ(PM) （要予約）
19 20 21 22 23 24 25

電話相談日
妊婦さんも （AM/PM）
どうぞ(PM)

26 27 28 29 30 5/1 5/2
誕生会 パパも
身体測定 昭和の日 どうぞ！

妊婦さんも 相談日(PM)
どうぞ(PM) （要予約）

　　利用時間

AM9:30～12:30 PM13:30～16:00

月～金
１～5歳の親子 0、1歳の親子
室内、園庭開放 室内あそびのみ

土 相談日（要予約）

ランチタイム：11：30～12：30
おやつタイム：15：30～15：45

月 火 水 木 金 土

地域子育て支援センター

 

４月の予定

令和4年６月１日 発行 №135

〒９０１－０１５１

那覇市鏡原町10－38

（鏡原保育園内）

TEL：８５９－３５１１

FAX：８５１－３２３２

鏡原保育園地域子育て支援センター

 

令和８年４月１日 発行 №181

〒９０１－０１５１

那覇市鏡原町１０－３８

（鏡原保育園 ３階）

TEL：８５９－３５１１ FAX：８５１－３２３２

＊毎月第２水曜日の「双子の広場」（PM)

双子のみの利用になりますので 宜しく

お願いします。

＊支援センター専用の駐車場はございません。

公共交通機関等をご利用してお越し下さい。

電話相談専用携帯 070－3801ー3511

新しい出会い

心地よい風が吹き、保育園では色とり

どりの花が満開で来園する皆様をお迎え

しています。

地域子育て支援センター「ゆんたく」は、

地域のお母さん、お父さんがほっとひと

息つける居心地の良い場所、笑顔あふれ

る場所でありたいと思います。

たくさんの親子との出会いを大切にし

ながら、楽しく子育てができるようにお

手伝いをしていきたいと思います。お父

さん、お母さん、妊婦さんもどうぞ遊び

にいらして下さい。

今年度もよろしくお願いいたします。



 

＜今月の出前支援＞

日時:４月13日（月）10:00～11:30 

場所：小禄南公民館（和室）

*現地集合・現地解散です。

*出前支援の日もゆんたくは利用できます。

サークル「うりぼう」 メンバー募集

活動内容：野菜作り

種まきから収穫まで

活動日：毎月第３水曜日

みんなで楽しく食育しましょう

＜今月の歌・ふれあい遊び＞

＊こいのぼり ＊ちんちきやまぐゎ

毎日のお集まりでみんなで歌っています 。

地域子育て支援センターってどんなところ？

＊無料で利用できます。（講座などで参加費をい

ただくことがあります）

＊これからママになる妊婦さん、０歳～就学前の

お子さんとお母さん・お父さん・おじいちゃ

ん・ おばあちゃんが利用できます。

＊子育ての情報交換の場やお母さんや お子さん

の友だちづくりの場など。

＊行事（身体測定・誕生会・出前支援・避難訓練

育児講座など）の利用・参加ができます。

気軽にあそびに来てくださいね。

＜こんなことやっていま～す＞

＊誕生会・・その月の誕生児を皆で祝います。

満1歳を祝う「タンカーユーエー」をします。

＊身体測定・・毎月1回身体計測を行っています。

＊クラス交流・・同年齢のクラスに入って、いろ

いろなあそびを体験します。

＊園庭開放(AM)・・保育園の園庭であそべます。

他にもいろいろな活動があります。

<おねがい>

＊令和8年度の利用者登録を行います。継続利用者

の方も再登録をお願いします。

＊来園時には、利用者受付簿の記入をお願いします。

＊専用の駐車場はございません。那覇市こども発達

支援センター、鏡原保育園の駐車場には駐車なさ

らないようお願いします。公共交通機関等を利用

しお越し下さい。

〈担当員紹介〉

山内桃子、田盛妙子、平良裕美子 よろしくお願いします。

<こいのぼり製作>

日時：４月１３日（月）１４日（火）
場所：ゆんたくのお部屋

＊事前の予約が必要です。
＊詳しくは担当員に声を

おかけ下さい。

＜育児講座のお知らせ＞

第１回 育児講座

「アロマ虫よけスプレー作り」

日 時：４月17日（金）

1０：00～11：３0

講 師：神里 さよ子 氏

材料費：500円

場 所：ゆんたくのお部屋

*事前の予約が必要です。

～お知らせとお願い～
*通常は予約制ではありませんが、講座やサークルの場合は予約の方のみの利用になります。

予定を確認の上お越しください。

*体調が優れないとき、またはご家族に体調不良の方がいらっしゃる場合は、お控え下さい。

*入室の際には、検温・手洗いをお願いします。 *貴重品管理は各自、責任の下でお願いします。

*お子さんの安全は保護者が責任を持って見守り、利用中のケガ等はお気をつけください。


