
　
　

   ※ランチタイム12：00～12：45

※個別相談は予約が必要です(第1・3金曜午後）

2026 年 4 月 2026/4/7 10

《利用日・時間》

AM 10：00 PM  14：00
　～13：00 　 ～17：00

月 0歳～２歳 0歳～２歳

火 0歳～２歳
0歳

赤ちゃんＤＡＹ

水 0歳～２歳 0歳～２歳

土 0歳～２歳 0歳～２歳

木  ０歳～２歳  ０歳～2歳

金 0歳～２歳
第1・3　個別相談
第2・4・5
　　　　０～２歳

日 月 火 水 木 金 土

429 30 31 1 2 3

PM 個別相談日

自主活動 自主活動 AM自主活動 自主活動

5 6 7 8 9 10 11

PM 赤ちゃんDAY

自主活動 AM自主活動 自主活動 自主活動 自主活動 自主活動

12 13 14 15 16 17 18

身体測定

自主活動 自主活動 自主活動 自主活動 AM自主活動 自主活動
PM 赤ちゃんDAY PM 個別相談日

19 20 21 22 23 24 25

PM 赤ちゃんDAY

自主活動 自主活動 自主活動 自主活動 AM自主活動 自主活動

26 27 28 29 30 1 2

制作

昭和の日

PM 赤ちゃんDAY お休み
自主活動 AM 育児講座 自主活動

那覇市つどいの広場 令和８年4月発行 №2２4

わくわくだより
“乳幼児期の親子が気軽に集える場、子育てを応援する場所です”
住所：那覇市字安里381番地（栄町市場東口入口から5軒目）

(専用駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください）
電話：098(886)6623

【子育て情報】ネットで「那覇市 つどいの広場」と検索すると今月のだよりを見

ることができます。またInstagramでは那覇市こども教育保育課から地域子育て支

援センターでの育児講座や出前支援等の子育て関連情報を発信しています。是非、

ご活用ください。私たちは、楽しい子育てを応援しています。電話での相談も受け

付けています。ちょっとしたことでもかまいませんので、お気軽にお電話ください。

自主活動→親子で自由にた

のしくすごす時間です。

育児講座→お申し込みの方

のみのご利用となります。

さわやかな春の訪れとともに、令和８年度の活

動がスタートします。森林環境譲与税を活用して、

わくわくに木の家具やおもちゃが入り、落ち着い

た温かい雰囲気になりました。木の優しい香りと

手触りに、大人も子どもも癒されるお部屋になっ

ています。どこか懐かしい雰囲気のある栄町市場

内で、子育て中の皆さんをお待ちしています。ぜ

ひ遊びにいらしてくださいね。

4月のよてい



.

4月の制作

日時：4月20日（月）

～4月25日（土）

第1回 育児講座

「染め物バッグを作ってみよう」

日時：令和8年4月28日（火）

① 10：10～11：00 ３組

② 11：15～12：05 ３組

場所：つどいの広場わくわく

講師：わくわく担当員

内容：染料を使ってコットンバッグを染める

＊ 乾かす作業があるため持ち帰りは後日となります

対象：０～２歳児の親子 ６組

＊材料費がかかります

＊この時間帯は育児講座に申し

込まれた方のみの利用となります。

◆４月6日（月）より予約開始。

ミニ誕生会やってます
誕生月のお友だちのミニ誕生会

をしています。1歳を迎える子に
はタンカーユーエーも行っていま
す。誕生カード作り（材料費有）
もできますので、希望の方はお声
がけくださいね。

絵本の紹介

「ぴょーん」

わくわくには人気絵本「ぴょー

ん」の大型絵本があります。

迫力ある大型絵本を読み聞かせ

しながら、みんなで「ぴょー

ん！」と飛んでみませんか。

赤ちゃんデー（0歳児のみ）

☆毎週火曜日午後2時～5時

初めましての方も、プレママさんも

お気軽にお越しくださいね

個別相談の日

☆第１・３金曜日午後2時～5時

☆４月は３日・17日です

日常のちょっとした相談でもOK。ゆっく

りお話しできる、ホッとする時間として

ご利用ください（要予約）

避難訓練
☆毎月避難訓練を行っています。

実施の際はご協力お願いします。

花紙でちょうちょを作って、わくわ
くの壁面を一緒に飾りつけしませんか

今年度から

変更になり

ました！

確認のうえ

ご利用くだ

さい。

わくわくってどんなところ？

◎どの地域の方でも、無料で利用できます。

◎妊婦さんや０～２歳児までのお子さんと

保護者の方が安心して遊べる子育て支援

センター(つどいの広場)です。

◎新年度スタートにあたり、これまで利用

している方も初めての利用の方も、

令和8年度の利用登録が必要です。

木のおもちゃや家具

があり、あたたかい

雰囲気のお部屋です。

ひのきのたまごプール！

ひのきのいい香りに癒さ

れます♪

毎月行われる育児講座

は、いろいろな内容を

企画しています。興味

がある講座に、ぜひお

申し込みください。

（要予約）

理学療法士による

「親子で遊ぼう」(R7年度）

音楽療法士による

「音と遊ぼう」(R7年度)

ランチタイム

お弁当や軽食を持参

して、わくわくで食

べることができます。

授乳コーナー

やおむつ交換

台もあります。

◆絵本の貸し出しやってま～す

乳幼児向けの絵本や保護者向けの本が

あり、貸し出しを行っています。ぜひ

ご利用ください。

ちょうちょを作ろう～


