
 　０～5歳の親子
   室内、園庭開放

＜育児相談＞
　電話相談：9：30～17：00
　来園相談：9：30～16：00

　＊相談日は予約をお願いします

日
1 2 3 4 5 6 7

文化の日 防災訓練 パパも
どうぞ！
相談日(PM)
（要予約）

8 9 10 11 12 13 14
出前支援(AM) 出前支援(AM)
(小禄南公民館) (漫湖公園鏡原側) 電話相談日
手作りおもちゃ 双子の広場 妊婦さんも 相談日(PM) （AM/PM）

（PM） どうぞ(PM)
15 16 17 18 19 20 21

ミニ運動会(AM) パパも
育児講座（PM） どうぞ！

相談日(PM) ｢歯科衛生士さん 相談日(PM)
に聞いてみよう｣ （要予約）

22 23 24 25 26 27 28
勤労感謝の日 誕生会 サークル(AM） パパも

身体測定 「うりぼう」 どうぞ！
　 妊婦さんも 相談日(PM)

どうぞ(PM) （要予約）
29 30 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5

電話相談日
妊婦さんも （AM/PM）
どうぞ(PM)

　　利用時間

AM9:30～12:30 PM13:30～16:00

月～金
１～5歳の親子 0、1歳の親子
室内、園庭開放 室内あそびのみ

土 相談日（要予約）

ランチタイム：11：30～12：30
おやつタイム：15：30～15：45

月 火 水 木 金 土

地域子育て支援センター

 

11月の予定

令和4年６月１日 発行 №135

〒９０１－０１５１

那覇市鏡原町10－38

（鏡原保育園内）

TEL：８５９－３５１１

FAX：８５１－３２３２

鏡原保育園地域子育て支援センター

 

令和８年１１月１日 発行 №188

〒９０１－０１５１

那覇市鏡原町１０－３８

（鏡原保育園 ３階）

TEL：８５９－３５１１ FAX：８５１－３２３２

＊毎月第２水曜日の「双子の広場」(PM)

双子のみの利用になりますので 宜しく

お願いします。

＊支援センター専用の駐車場はございません。

公共交通機関等をご利用してお越し下さい。

電話相談専用携帯 070－3801ー3511

秋風が心地よく感じられる季節に

なりました。スーパーにはさつも

いもや柿が並び、食べ物の美味しい

季節でもありますね。

今月から公園での出前支援を再開

します。秋風の中、みんなで体を動

かしてあそびませんか？

気温の変化がある時期、休息をと

りながら体調を崩さないよう元気に

過ごしましょう。



 

サークル「うりぼう」

10月は2月のカレーパーティーに向けて、

じゃがいも、玉ねぎ、にんじんを植えました。

※今月は第４水曜日が活動日になります。

第９回 育児講座

「歯科衛生士さんに聞いてみよう」

日時：11月1９日（木）

１４：00～1５：30

講師：儀間 みちえ 氏（歯科衛生士）

場所：ゆんたくのお部屋

*事前の予約が必要です。

第１０回 育児講座

「クリスマス会」

日時：１２月２２日（火）

10:00～11:00

場所：遊戯室（３階）

＊事前予約が必要です。

＊詳細は担当員まで。

締め切り12月15日（水）

＜今月の歌＞

＊これっキリンだゾウ ＊みーみんめー

毎日のお集まりでみんなで歌っています 。

「ミニ運動会」

日時：11月１８日（水）

１０：00～1１：00

場所：鏡原保育園

遊戯室（３階）

*事前の予約が必要です。

～お知らせとお願い～
*通常は予約制ではありませんが、講座やサークルの場合は予約の方のみの利用になります。

予定を確認の上お越しください。

*体調が優れないとき、またはご家族に体調不良の方がいらっしゃる場合は、お控え下さい。

*入室の際には、検温・手洗いをお願いします。 *貴重品管理は各自、責任の下でお願いします。

出前支援始まります
みんなで一緒にあそびましょう♪

日時：11月１０日（火）

９：３０～1０：３0

場所：漫湖公園鏡原側

（スターバックス隣）

持ち物：帽子、水筒


