
                                       

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 AM 9:30～12:00 ＰＭ１:３０～４:00 

月 2歳～5歳 ０歳～1歳 

火 ０歳～1歳 6 ヶ月までとプレママ 

水 2歳～5歳 ０歳～1歳 

木 ０歳～1歳 ２歳～５歳 

金 ２歳～５歳 来園相談（要予約） 

土 0歳～１歳  
パパもどうぞＤａｙ！ 

第１・２・４・５土曜 

 来園相談（要予約） 

第３土曜 ０歳～２歳 

 日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 0歳～1歳 

 

３ 

文化の日 

（公休日） 

４ 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 0歳～1歳 

５ 

ＡＭ 0歳～1歳 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

 

６ 

ＡＭ 砂場遊び 

   （2歳～5歳） 

 

ＰＭ 来園相談 

 

７ 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ Day！ 

 

ＰＭ 来園相談 

８ 

 

９ 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 0歳～1歳 

 

 

身体計測の週 

１０ 

ＡＭ 0歳～1歳 

＜出前支援＞ 

「真嘉比こども園」 

 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

   とプレママさん 

１１ 看護実習  

 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 0歳～1歳 

１２  看護実習  

 

ＡＭ 0歳～1歳 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

双子ちゃん Day♪ 

１３ 

ＡＭ 育児講座 

「歯とお口の 

健康について」 

（予約の方のみ） 

 
ＰＭ 来園相談 

１４ 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ Day！ 

 

ＰＭ 来園相談 

 

１５ 

 

1６ 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 0歳～1歳 

 

1７ 避難訓練 

ＡＭ 0歳～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

   とプレママさん 

1８ 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 0歳～1歳 

 

1９  

ＡＭ 0歳～1歳 

＜出前支援＞ 

「泊こども園」 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

２０ 

ＡＭ 砂場遊び 

   （2歳～5歳） 

 

ＰＭ 来園相談 

２１ 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ Day！ 

 

ＰＭ 0歳～2歳 

２２ 

 
２３ 

 

勤労感謝の日 

（公休日） 

２４   

ＡＭ 0歳～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月までと

プレママさん 

２５  

ＡＭ  2歳～5歳 

＜出前支援＞ 

「真嘉比にこにこ 

児童クラブ」 

 

ＰＭ 0歳～1歳 

２６ 

ＡＭ 0歳～1歳 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

 

2７ 

ＡＭ  育児講座 

「親子ヨガで 

リラックスタイム」 

（要予約） 

 

ＰＭ 来園相談 

2８ 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ Day！ 

 

ＰＭ 電話相談 

２９ 

 

３０ 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 0歳～1歳 

     

 11月号 

月号 
令和 8年 11月発行 Ｎo 1７５ 

〒900-0005 那覇市天久 1-4-1 

す  ま  い  る  TEL 867-9016 

天久みらいこども園  TEL 917-3338 

 

那覇市地域子育て支援センター 

 
 

すまいるだより 

＜ 利用日 ・ 時間 ＞ 

 

 

 日差しが少しずつ弱まり、日中も過ごしやすく
なってきました。今月からは、天候や気温を確認

しながら、２～５歳クラスで「砂場遊び」を再開

し、楽しく活動していきたいと思います。ぜひ活

動予定をご確認のうえ、遊びに来てください。 

 また、すまいるでは、運動会の雰囲気を味わっ

ていただけるように、普段の遊びの中に「うんど

うかいごっこ」を取り入れ、親子で楽しんでいた

だければと思います。 

今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

＜ 育 児 相 談 ＞ 
 

電話相談 ： AM９：００～PM４：３０（月～土） 
来園相談 ： PM１：３０～PM４：００（金・土） 

※ 来園相談は予約が必要です。 

〇砂場遊び → 金曜午前中（２～５歳クラス対象） 
 

〇ランチタイム（月～金 11：30～12：00）→利用希望者は昼食をご準備ください。 
＊戸外活動、育児講座の日のランチタイムはお休みです。ご了承ください。 

１１月の予定 



 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

11月生まれのお誕生会を、月末のお帰りのお集りの中で

実施します！誕生カード作製では、手形・足形を取ることがで

き、素敵な記念になりますよ。また、1 歳を迎えるお子さんへ

は「タンカーユーエー」の準備もありますよ。 

 

 

＜ 今月のおでかけすまいる ＞ 

1． 11月 1０日（火）10時 00分～11時 00分 
      真嘉比こども園   
 

2.  11月 19日（木）10時 00分～11時００分  
       泊こども園 
 

3.  11月 2５日（水）10時１５分～11時 30分 
      真嘉比ニコニコ児童クラブ 
            

 

すまいるの様子 

 

 

【すまいるミニミニお誕生会】 

 

読書の秋にちなんで、お子様の手形・足形をもとに、

シール手形・足形の「しおり」を作ってみませんか？ 

【製作期間】11／4（水）～１１／2０（木） 

 

第 9回育児講座  「親子ヨガでリラックスタイム♪」 
 

親子で楽しめるヨガで心も体もリラックスしませんか？ 
 

日時： 令和８年１１月２７日（金） 

①  ９：３0～１０：１５ （0歳～１歳）１０組 

② 1０：４５～11：３０ （２歳～５歳）１０組 

場所： 地域子育て支援センターすまいる 

講師： 新里 美月 氏       対象： 未就園児の親子（０～５歳） 

※ 1１/９（月）午前 9時 30分より申込み開始。 

   （定員に達し次第、締切らせていただきます。） 

※ 来園時、お電話、QRコードでの申し込みが必要です。 

（QRコード申込の方には、受講可否を１１/１６までにご連絡します。） 

※ 育児講座の時間は、受講者のみの利用となります。 

【１１月の製作】「シールでしおり作り」 

 

9月育児講座 「ベイビーシアタープロジェクト」 

双子ちゃん Day♪ 
（第２木曜午後） 

 

 

真嘉比地区・泊地区

で子育て中のみなさ

ん、一緒に遊びながら

子育ての情報交換を

しませんか？ 

プレママ・パパさんも 

大歓迎ですよ！！ 

気軽に遊びにきて 

くださいね！ 

 

受講者の感想 

・初めての粘土遊び、初めての感触をとても楽しんでいました！ありがとうございます。 

・単色の粘土から色をまぜることで、様々な色に変わる様子を見せられました。 

家では粘土に触れる機会がないので、貴重な経験になりました。 

・子どもと一緒に体験できてよかったです！ またイベントがあれば参加したいです。 

 
あか・あお・きいろの粘土を
こねこね・・・・・にじいろ 
モンスターのできあがり！！ 

おでかけすまいる（出前支援） 

 

真嘉比にこにこ 

児童クラブでの

遊びの様子です。 

  楽しいよ～！ 

双子、三つ子ちゃん以外の親子も利用できます。 
もちろん他の活動時間の双子、三つ子ちゃんのご利用も
大歓迎です！お気軽に遊びに来てくださいね♡ 

イベント情報  

木育キャラバン 

inなは 
日時： １１月 2８日（土）  

１０：００～15：００ 

場所： 新都心公園（大原っぱにて） 

（雨天時：緑化センター） 

どなたでも入場無料・申込み不要 

 

台風の為、延期になっていた「木育キャ

ラバン㏌なは」の開催が決定しました。 

「やんばる森のおもちゃ美術館」より、 

いろいろな木のおもちゃがやってきます！ 

遊びを通して、木のもつ温もりや豊かさ

をぜひ身体いっぱいに感じてください！！  
 

 詳細は、こども教育保育課インスタグラム

をご確認ください！ 

 


