
※講座の申込みについては「那覇市内在住の育児中の方」限定となっておりますので、ご了承ください。（空きがあった場合は参加可能です）

日時：10月8日（木）
 10：30～11：30
定員：10組・参加費無料

10月19日（月）・20日（火）
10：30～11：30
参加費無料
申し込み不要

要申込

那覇市保健所 地域保健課では、保健師・保育士・母子保健

推進員が、子どもの発達を促す関わり方についてや、保護

者の相談を受ける「出前教室」を実施します。

大名の町をスタンプラリーで制覇しよう！「トリック・オア・ト

リート！」の合言葉でお菓子がもらえるよ。親子で参加してね。

大名
児童館

うけつけ：14～15時
10月31日（土）14時～16時

ススタタンンププララリリーー

ハハロロウウィィンン仮装も
 大歓迎

！

申し込み
不要

那覇市 つどいの広場 2026年 大名児童館大名児童館

駐車場あります♪

〒903-0802那覇市首里大名町2-75
TEL.098-917-4069
FAX.098-917-4169

毎週：月・火・木
    利用時間10：00～13：00
（12時 ̃13時ランチタイム）

10月うふなーだより

広場の様子や
講座募集など

 お知らせします。
フォローお願い

します♫

1
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12

19 20 21 22 23

29 3026 28

月 火 水 木 金

親子で自由あそび 親子で自由あそび

親子で自由あそび 親子で自由あそび

親子で自由あそび

身体測定

親子で自由あそび

親子で自由あそび

身体測定

親子で自由あそび

親子で自由あそび

2

27

那覇市保健所

出前教室

那覇市保健所

出前教室
お気軽にお気軽に

ご参ご参加加くくださいださい

お気軽に

ご参加ください

親子ふれあい遊び
子どもの発達と

親の関わり方について

母子保健推進委員の

活動紹介
「手作りおもちゃ」の紹介

ミニ講話

トコトコ

かわいいよ🎵

楽しいよ🎵

秋休み小中学校13 14 15 16
ススポポーーツツのの日日スポーツの日

休館日休館日休館日

おさんぽ
バルーン作り

おさんぽ
バルーン作り

おさんぽバルーン作り

10月の身体測定は

27日（火）、29日（木）です！


