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あたたかい日差しと気持ちのよい風が心地いい季節になりましたね。

お外で遊ぶのも気持ちよく、子どもたちの笑顔もいっそうきらきらしています。

新しいスタートの準備に忙しい時期ですが、気兼ねなく変わらず子育て支援センター南風

にも遊びにきてくださいね。

利
用
案
内

※講座へのお申し込みは、お部屋の様子や雰囲気を見ていただきたいのでぜひ一度来所されて

からのお申し込みをお願いいたします。

☆ 子育てについてゆっくりご相談したい方は、担当員までご連絡ください。（要予約）

☆ お問い合わせ・来所予約は、専用携帯電話にお願いします。 ＴＥＬ：080-3701-169

【 午前の部】 ９ ： ３０ ～ １２ ： ００ （ ０ ～ ５ 歳児 親子 ）月～金 ： 施設利用・育児相談

【 午後の部 】１３ ： ００ ～ １５ ： ３０ （ ０ ～ １ 歳児 親子 ）月～金 ： 施設利用・育児相談

【 土 曜 日 】 ９ ： ３０ ～ １２ ： ００ （ ０ ～ ５ 歳児 親子 ） 施設利用

※(土)の出入口は保育園側からになります。※(土)午後は、来所相談・要予約 （ １３：００～１５：００ ）

地域子育て支援センター

～子育ての楽しさを広げるセンターです～

～フェーヌカジ～

南 風

〒901‐0152 那覇市小禄4-11-14

南風 専用携帯 080-3701-1697【当日予約制】

【あやめ保育園】 TEL：098-858-2005 FAX：098-852-1221

MAIL：fen@chigusa1979.ed.jp

令和 8 年 3月 １日 発行

身体測定

電話相談（AM / PM）

ふぇーぬかじ★マルシェ

電話相談（AM / PM）



　　★　地域の方や子育て中のママたちとのつながり、そして

　　　子育て支援センターを知ってもらうことを目的に初の試み！

　　日時　：　３月14日（土）10：00～15：00

　　場所　：　子育て支援センター南風　（あやめ保育園3階）

　　　育児講座＆お知らせ

①助産師講座（要予約） ②「からだの土台を育てる ③離乳食ランチ会
「0歳からはじめる性教育」 　　 ベビママヨガ」（要予約） 日時：3月10日(火)

日時：3月12日(木)10：00～ 日時：3月24日(火)13：30～ 講師：大田なつき先生

講師：古澤さや夏さん 対象：生後2か月～1歳までのベビママ （管理栄養士）

　　　（助産師・おたま助産院） 講師：sayumi&iroha

　　　　　（助産師インストラクター） ★普段の離乳食を持参して、

★大事な性のお話 持ち物：フェイスタオル、飲み物 お子さんのリズムで遊んで

★講座後質疑応答あり ★赤ちゃんの発達、産後のお悩み ランチを始めてください。

　　育児相談も可

　　④令和7年度修了式（要予約）
　　　　日時：3月26日(木)11時～

　　　※普段着で参加OKです。

　　　　⑤電話相談のみ（AM/PM）
　　　　　　　3月14日（土）マルシェの為

　　　　　　　3月27日(金)～3月31日(火)

　　　　　　　　　※4月1日(水)より開所予定

　　　　　　　

【 英 語 あ そ び 】

★子育て支援センター

南風

6日(金)・13日(金)

10：00～10：45

★垣花こども園

18日(水)

10：00～10：45

【 親 子 体 操 】

お休み

✿今月のチャレンジ講座✿

※申し込み多数の場合は

抽選とさせていただきます。

※土曜利用時は出入り口が保育園正門と

なっています。詳しくは、担当員まで。

★奥から停めて

★石嶺こども園

3月10日(火)

【第2火曜日】

（9：30～

11：00）

★垣花こども園

3月18日(水)

（10：00～

11：30）

英語講座 園庭

遊び・絵本

※こども園で参加希望者は子育て支援センター南風へ

ご連絡ください。公民館参加は直接お越しください。

【今月の出前支援】

※子育て支援センター南風も利用できます。

小禄南公民館

（和室）
３月９日(月)

【第２月曜日】

（10：00～

12：00）

きっと素敵なも
のに出会えるよ

当日は未就
学に限らず
だれでもOK

ふぇーぬかじ★マルシェ

【今月の交流保育】

★大空こども園

3月3日(火)
（10：00～

11：30）

お食事までの

保育体験が可
（試食代３００円）

★千草保育園

3月19日(木)

（10：00～

11：30）

お食事までの

保育体験が可
（試食代３００円）


