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保健師・保育士と一緒に親子でふれあいあ

そびを楽しみませんか？個別相談もできま

すので、ご参加ください。 

 

 日時：6 月 10 日（水）10 時～11 時 

 場所：安謝こども園（ゆうぎ室） 

講師：那覇市保健師・保育士 

 

 

♪親子で音楽に合わせて体を動かしなが
ら、楽しい時間を過ごしませんか♪６月
は平和の祈りの月。 
やさしい音楽に包まれながら、親子で平
和への思いを感じるひとときを過ごしま
しょう♪ 
 

日時:６月１７日(水) １０時～ 
場所:安謝こども園（ゆうぎ室） 
講師:なおせんせい（山川奈緒氏） 

※駐車場の台数に限りがある為、事前予約と

させていただきます。むるが家携帯、 

来園にて申し込みください。 

 

 
 

楽しみに待っていた泥んこあそびを開催します。 

みんなで楽しみましょう！ 

日時：６月２０（土）１０時～ 

場所：子ども広場 

大人も子どももタオル・お着替えをお持ちください。 

 

 

 

プール遊びが６月３０日から始ります。 

むるが家では予定表に「プールあそび」と書か

れている日に、大きいプールを出して遊びます。

他の曜日も「暑いから今日も水遊びやろうか！」

と小さいプールやタライを出して水遊びが始ま

ります。むるが家をご利用の際には、お着替え

とタオルを持って来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ AM 
ゆったり DAY 
～相談日～ 
 

２ 

AM出張むるが家 

真嘉比中央公園 
 

３ AM・PM 

ゆうぎ室 

わらびんちゃーⅮay 

４ 
NHK 見学＆ 

みんなでランチ 
 要予約 

５  
PMごろごろの日 

(6 ヶ月までと 

妊婦さん) 

6 
ゆうぎ室 

わらびんちゃー 

Ⅾay 

７ 

 

８ 
AМ 
砂場遊び 

９ AM 
出張むるが家 

ガジマル保育園 

 

10AM・ＰＭ   

ゆうぎ室 

要予約 

『出前教室』 
わらびんちゃーⅮay 

11 
父の日 

プレゼント作り 

（１６日まで） 

12 
 

１３ 
ゆうぎ室 

 

１４ 

 

15 
AM 出張むるが家 
要予約松川公民館 
『卓球を 
やってみよう』 

 

１６AM・PM 

身体測定 

17 AM・ＰＭ  

ゆうぎ室 

育児講座 

『親子ふれあい
リトミック』 
わらびんちゃーⅮay 

1８AM 
出張むるが家 

真嘉比自治会館 
 

1９ 
 
 

２０ 
どろんこあそび 

要予約 
わらびんちゃー

Ⅾay 
 

２、

１ 

22 
AМ 
砂場遊び 

23 
慰霊の日休園 

24 AM・PM 

誕生会 

 ゆうぎ室 

わらびんちゃーⅮay 

２５AM 

出張むるが家 

安謝東原公園 

26 AM児童館 

炊き出し  
カレーライス 

要予約 

PMごろごろの日 

(6 ヶ月までと 

妊婦さん) 

27  
 
戸外遊び 
 
 

2８  

 

 

 

29 
AМ 
砂場遊び 

30  AM 
  ゆうぎ室 
プール開き 

要予約 

 

 午前 
9:30～12:30 

午後 
13:00～15:30 

月～金 1 歳～就学前 0.1 歳 

水 ゆうぎ室の利用日のみ年齢制限なし 

第 1・第 4 金曜日 1 歳～就学前 6 か月までと妊婦さん 

土 0 歳～就学前 相談日（15 時まで） 

お誕生日おめでとう！ 

むるが家のみんなでお誕生日をお祝いしましょう。誕生会

に参加出来る 6 月生まれのお子さんは、16 日までに名前

をボードに書いて下さい。手形を取りますので担当員に声

をかけて下さい。 

ブログも見てね 

※育児相談(電話・面談)は随時受けつけていますが、出前
支援や研修等で担当員不在の時もあるので、お電話にて
お問い合わせください。℡080-3909-2584 

※今年度よりご利用時間に少し変更があります。ご質問等
ございましたら、お気軽に担当員までお尋ねください。 

６月 2 日(火）真嘉比中央公園 

６月 9 日(火) ガジマル保育園 

６月 15 日(月) 松川公民館 

６月 18 日(木) 真嘉比自治会館 

６月 25 日(木) 安謝東原公園 
時間；１０時～１１時１５分 

※悪天候や熱中症警戒アラート発令時の 

場合は中止です。むるが家であそびましょう！ 
※松川公民館は駐車場が 2 台のみ。 

ガジマル保育園は駐車場がありません。

ご了承ください。 

 

育児講座の詳細が裏面にもあります。ご確認下さい。 

※兄弟組は上のお子さんの時間に合わせてのご利用時間となりま

す。 ご了承ください。 

※ごろごろの日は 6 ケ月までのお子さんと、妊婦さんの日になり

ます。 6 ヶ月までのお子さんは 0.1 歳の時間帯もご利用にな

れます。 

 

“もうひとつの戦
いくさ

世
ゆ

” 
～あの日のオルガン～ 

 今、私の机の上に広報紙“はすだ”がある。その表紙にはモノクロ写真のおかっぱ頭や丸坊主頭の子ども達。

やさしそうな女の人達がかたまりあってうつっている。 

そして、そのバックには疎開保育園の看板がある。 

 昭和１９年１１月、空襲を避けるような、埼玉郡平野村（現：蓮田市）の妙楽寺に愛育隣保舘（現：東京墨田

区）と戸越保育所（現：東京品川区）の職員１１人と 3 歳～6 歳の園児 53 人が疎開していた。学童の集団疎開

は知っていたが、保育園児の集団疎開もあったのだ。子ども達だけでなく 20 歳前後の若い保母（現：保育士）

達も家を離れ、24 時間園児たちと過ごし、子どもの命を守り続けたのだ。子ども達は親から離れ、どんなに淋

しかったことか（おねしょをする子が多かったという）、そして保母たちも、どんなに辛かったことか…。 

その当時の事を保母の福地トシさん（トシさん自身も母を亡くした）は語る。 

“東京大空襲で親をなくし、孤児になる子もいて、この子ども達の命は守れたが、その後の悲しさ・つらさを手

助けできなかった重荷がある”と。二度とあのような疎開保育園を設けなくてはならない事が絶対あってはいけ

ない。そして、当時の平野村も働き年の男子は兵役や勤労動員にとられ食糧不足の中、村人たちが奔放して食べ

ものを確保して下さったという。いろいろな人の助けで生きのび、大人になった疎開児童たち。「あの日のオル

ガン」という疎開保育園の映画が全国各地で上映されていた。（現在は動画配信されている。今もやっているの

かな？） 

今年も月桃の花が咲きはじめた。 

気まぐれのお天気で寒くなったり、暑くなったり…月桃の花もつらいだろう…     （三木元子） 

でも、季節はめぐりめぐってやってくる。 

６月。祈りの月である。                              

利用案内 



 

みんなで NHK 沖縄放送局へ行きませんか？ 

テレビで見ている放送の裏側を親子で楽しく見学しましょう！その

後お楽しみのランチタイムを開催予定です。 

日時：6 月４（木）９：５０現地集合 

場所：NHK 沖縄放送局 

※定員に達し次第締め切りとなります。 

お早めにお申し込みください。 

準備するものがありますので担当員まで確認お願いします。 

食材費３００円（一世帯） 

 

 

いつもお仕事や家事を頑張ってくれているお

父さん・おじいちゃんに感謝の気持ちを伝え

て見ませんか？ 

日時：６月１１日（木）～１６日（火） 

都合の良い日にお越しください。 

※写真は１２日（金）までにむるが家 LINE

に送ってください。  材料費２００円 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 お父さんもお母さんも 

おじいちゃんおばあちゃんも近所のおばちゃんも… 

  お子さんとどうぞ気軽に遊びに来て下さい 

あじゃ保育園の２階に「むるが家」はあります。 

小さな畳のお部屋と木のテラス、色々なおもちゃ

で遊んだり、同年代のお友達とあそべます。 
お母さんお父さんにとっては、情報交換や悩み相
談のできる場です。 
 もちろん、何もなくても気ままに過ごすだけで
も OK です♪ 
担当員も一緒に遊び、一緒に考えます。 

保育園の砂場や広場、こども
園のホールでもあそべます。 

夏はプールや水遊び、どろんこ

あそびも楽しめます。 

 

 育児講座や季節の行事も
みんなで楽しみましょう。 

絵本の貸し出し 
０才～４･5 才向けの絵本を
中心に大人向け子育て本も
あります。 

畑もあります！ 

土と触れ合いませんか？ 

時々保育園のお友達とお散歩や

わらべうたで一緒に遊びます。 

身体測定 

毎月 1 回身体測定を行っています。 
特に赤ちゃんのお母さんにとってはビック
イベントですね♪ 
今月も大きくなったかな？ 

誕生会 
ささやかですが、みんなでお祝いします。 
お父さん･お母さん･家族のみんなもおめでとう！ 
誕生会に参加できる誕生月の子はむるが
家のボードに名前を書いて下さい。予め
手形を取って誕生会でプレゼントします。 

保育体験 
同じ年のお友達がいる、あじゃ保育園のクラ

スに親子で入って保育体験してみませんか？

ご希望の方はむるが家で申し込んで下さい。 

☆日程・時間はクラスと調整しますのでご相談下さい。 

☆給食希望の方は試食費 300 円をお願いします。 

このゆびと～まれ♪ 

つくってみたいもの、やってみたいこと、 
一人ではちょっと･･･ということありませんか？ 
むるが家で仲間を集めてやりましょ♪やりましょ♪ 

プレママさんいらっしゃ～い 
おなかの赤ちゃんとあそびにきませんか？ 
 
午後のむるが家は赤ちゃんでのんびりゆっ
たり。赤ちゃんを実際に見たり、お母さん
達とおしゃべりしながら産後･子育ての心
の準備をお手伝いします。気軽に遊びに来
て下さい。座談会などの企画もします。 
第 1・第 4 金曜日は妊婦さんの日ですが、

それ以外でも午後 1 時～3 時の間にいつで
もお越しください。 

出張むるが家（出前保育） 

10 時～11 時 15 分（月・火・木） 

むるが家があじゃ保育園から飛び出して、
地域に出向きます。お家の近くの広場であ
そびましょう。 
（真嘉比中央公園・真嘉比自治会館・安謝東原公園等） 

あじゃ保育園では６月を平和への祈りの月間として過ごしています。 

沖縄は、８１年前沖縄戦によって多くの悲しみを経験した歴史があります。今ある平

和な毎日や、子どもたちの笑顔を大切にしながら過ごしていきたいですね。 

平和の願いを込めて、むるが家でも折り鶴を折ってみませんか？命と平和の大切さを

感じるあたたかな時間になればと思います。 

みなさんに折っていただいた折り鶴は、慰霊の日に担当員が心を込めて奉納させてい

ただきます。 

6月２３日の慰霊の日には。平和への願いを込めて黙とうをしましょう。 

この機会に、ご家族で沖縄県平和祈念資料館を訪れて、平和について感じたり、話し

たりする時間を過ごしてみるのもよいですね。 

担当員おすすめの絵本です。 

〝へいわ〝ってなんだろう？子

どもたちと一緒に考えたくなる

絵本です。身近なやさしさや思い

やりの大切さを感じられます。 

子どもたちの笑顔あふれる毎日

が続きますように…。そんな願い

を込めて読みたい絵本です。 

近年、地震や大雨などの災害について耳にす

る機会が増えてきました。 

自然災害が身近になってきている今、もしも

の時に落ち着いて行動できるよう、親子で炊

き出し体験をしてみませんか？ 

日時：６月２６日（金）10：30～ 

場所：安謝児童館 

※定員に達し次第締め切りとなります。 

お早めにお申し込みください。 

 


