
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1　　園庭遊び 2

AM　0～5歳 AM　0～5歳

3 4　　みどりの日 ５　　こどもの日 ６　　振替休日 7 8　　園庭遊び 9

AM　0～1歳 AM　0～5歳 AM　0～5歳

10 11 12 13 14 15　園庭遊び 16

AM　0～5歳 AM　0～1歳 AM　0～5歳 AM　0～1歳 AM　0～5歳 AM　0～5歳

PM　０～１歳 PM　0～1歳 PM　０～5歳

身体測定

17 18 19 20  　出前支援
（まーいまーいNaha）

21 22　園庭遊び 23

AM　0～5歳 AM　0～1歳 AM　0～5歳 AM　0～1歳 AM　0～5歳 AM　0～5歳

PM　０～１歳 PM　0～1歳 PM　０～5歳

24
／

25 26 27  　出前支援
　　　（久場川公園）

28 29 　園庭遊び 30

31 AM　0～5歳 AM　0～1歳 AM　0～5歳 AM第2回育児講座
　　　　（要予約）

AM　0～5歳 AM　0～5歳

PM　０～１歳 PM　0～1歳 PM　０～5歳

PM　妊婦さん
　　　6ヶ月未満児

PM　来園相談
　　　　（要予約）

PM　来園相談
　　　　（要予約）

PM　妊婦さん
　　　6ヶ月未満児

PM　来園相談
　　　　（要予約）

PM　来園相談
　　　　（要予約）

PM　来園相談
　　　　（要予約）

PM　来園相談
　　　　（要予約）

PM　妊婦さん
　　　6ヶ月未満児

PM　来園相談
　　　　（要予約）

PM　0～5歳

憲
法
記
念
日

母
の
日

PM　妊婦さん
　　　6ヶ月未満児

PM　電話相談 PM　来園相談
　　　　（要予約）

お休み お休み お休み

 

利用日・時間 

 AM 9：30～12：00 PM1：30～4：00 

月 0 歳～5歳 0 歳～１歳 

火 0 歳～1歳 0 歳～１歳 

水 0 歳～5歳 0 歳～５歳 

木 0 歳～1歳 妊婦さん・6ヶ月未満児 

金 0 歳～5歳 来園相談（要予約） 

土 0 歳～5歳 来園相談（要予約） 

第 2 のみ  0 歳～5歳 

 

はっぴぃ だより 

９０３－０８０７  那覇市首里久場川町２－１８－１０ （久場川みらいこども園 2階） 

はっぴぃ：（０９８）８８７－４１８８   久場川みらいこども園：（０９８）８８６－８０４２ 

那覇市地域子育て支援センター 

5 月号 

194 

いこうぜ！みんな キラキラのあしたへ ゴーゴゴー！  （R８年度 こどもまんなか児童福祉週間標語） 

心地よい風に吹かれながら、２階テラスでは、よ

ちよち歩きのお子さんも安心して散策でき、親子が

楽しく関わりながら遊ぶ姿が見られます。こまめな

水分補給や休憩を挟みながら、「はっぴぃテラス」

でのびのびと戸外遊びを楽しみましょう！ 

「子育て支援センター」では妊婦さんの来園もお

待ちしています。 

☆育児相談☆   

電話相談 AM9：00～PM4：30（月～土） 

来園相談 PM1：30～PM4：00（金・土） 

※来園相談は予約が必要です 

5/9 （土 ）は

午後の利用も

できます。 

＊11：30～12：00はランチタイムの時間を 

設けています。ランチタイム利用希望の方は 

昼食を準備してきてください。 

※育児講座の日のランチタイムはお休みです。 

「那覇市 地域子育て支援センター」で検索、 

または QR コードを読み取ると、各支援センター・ 

つどいの広場の案内やリーフレット出前支援に 

ついての情報を見ることができます。 

どうぞ、ご活用ください！ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域のお友達の所に行きます。事前予約は必要

ありません。 

遊びに来てくださいね！ 

 

①５月２０日(水) AM10:00～ AM11:30 

場所 ： まーいまーい Naha 

②５月２7 日(水) AM10:00～ AM11:00 

場所 ： 久場川公園 

＊出前支援の時間は 

「はっぴぃ」も利用できます 

おでかけ はっぴぃ 

５月・６月 の 製 作 

☆ ４月の育児講座の様子 ☆ 

 ４月の育児講座では「センサリーボトル」を作りまし

た。希望者が多く、残念ながら参加できなかった方も

いますので、材料や作り方を紹介します。 

（用意したもの） 

・水、ベビーオイル、食紅、キャンドル用液体染料、 

ビーズ、空容器（お子さんの手に持ちやすいミニボトルが 

おすすめです） 

（作り方） 

・空容器に水、ベビーオイルを入れる。（割合を調整） 

・水の部分は食紅、オイルの部分はキャンドル用液体染 

料で着色する。ボトルを振って色をなじませる。 

・ビーズを入れたら完成！ 

※キャップ内側の溝に接着剤をつけてキャップ 

が取れないようにしっかり固定する。 

カラフルなセンサリーボトルができました。 

お家でもキラキラボトルで遊んでね！ 

☆ 久場川公園で待ってます！☆ 

(出前支援) 

 

 
 担当員と一緒に久場川公園で遊びましょう！ 

公園で楽しく遊べるよう、ボール、シャボン玉、フラフ

ープ、虫捕り網などを準備しています！ 

５月の開催は5月27日（水）午前１０時～１１時です。

６月からの暑い季節はお休みとし、１０月から再開する

予定です。 

※天候や熱中症警戒アラートの状況に応じて開催す

るため、中止になる場合もございます。あらかじめご了

承ください。 

 

日 時 ： 令和８年５月２８日木曜日 

午前１０時～１１時 

対 象 ： 0 歳から未就学の親子 7 組 

場 所 ： 地域子育て支援センター「はっぴぃ」 

内 容 ： 

１，「子どもの生活リズムと発育・発達について」 

    保健師さんが、生活リズムと発達についてのミニ 

講話や相談を行います 

＊お子さんのことで気になることがあれば 

お声かけください 

 

２，「体操、手遊び」「遊びを通しての成長について」 

    保育士さんが、ふれあい遊びや手遊びなど 

遊びを通した子どもとの関りを紹介します 

 

３，母子保健推進員「手作りおもちゃ」の紹介など 

    地域でこどもやお母さんのために活動する「母推さん」 

が親子で楽しめて簡単にできるおもちゃ作りの紹介を 

行います 

講 師 ： 那覇市保健所 地域保健課  

保健師・保育士・母子推進員 

＊５月１日（金）9：30 から受付を 

開始します。来園またはお電話、 

オンライン予約システムでの申し 

込みが必要です。 

＊駐車場に限りがあります。 

＊育児講座に申し込んだ方のみの利用時間となります。 

第２回 育児講座 

「出前教室」 

 

５月１0 日の「母の日」、６月 21 日の

「父の日」にちなんで、ファミリーデイのプレゼ

ント製作をしませんか？紙コースターを土台

に、指スタンプやクレヨン描きでお絵描きをし

た台紙に親子写真を貼って、かわいい作品を

作りましょう！（4/20～6/20） 

 

・シャボン玉遊びに興味津々！ ・公園の隣には消防署もありますよ。 

http://gz-grweb.office.city.naha.okinawa.jp/scripts/dneo/zrwemlc.exe?cmd=maildownloadattach&fid=1&file=1&mimetype=image%2fjpeg&msgid=3669&name=6%e9%9d%a2qr%e3%82%b3%e3%83%bc%e3%83%89.jpeg

