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   ※個別相談は予約が必要です
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那覇市つどいの広場 令和８年9月発行 №2２９

わくわくだより 9月号
“乳幼児期の親子が気軽に集える場、子育てを応援する場所です”
住所：那覇市字安里381番地（栄町市場東口アーケード入口から5軒目）

(専用駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください）
電話：098(886)6623

【子育て情報】ネットで「那覇市 つどいの広場」と検索すると今月のだよりを見るこ

とができます。またInstagramでは那覇市こども教育保育課から地域子育て支援セン

ターでの育児講座や出前支援等の子育て関連情報を発信しています。是非、ご活用くだ

さい。私たちは、楽しい子育てを応援しています。電話での相談も受け付けています。

ちょっとしたことでもかまいませんので、お気軽にお電話ください。

自主活動 親子で自由に楽しく過ごす時間です。

育児講座 お申し込みの方のみのご利用となります。 ※行事は、変更または中止となる場合があります。

日中はまだ暑い日が続いていますが、朝夕は時折心

地よい風が吹くときもあり、ほんのりと秋の気配を感

じますね。今月から隣接する大道みらいこども園の園

児たちと交流保育を計画しています。こども園の活動

を親子で実際に体験できるよい機会です。詳細はわく

わくへお問い合わせください。

親子で楽しく過ごすのはもちろん、ママやパパの気

分転換やおしゃべりしてホッとしたい時も大歓迎です。

いつでも気軽に遊びに来てくださいね。

9月のよてい



交流

絵本or

誕生会

.

9月の制作
「フォトフレーム作り」

素敵な飾りをつけた紅型模様のフォト

フレームに、お子さんの写真を入れて、

大好きなおじいちゃんおばあちゃんに

プレゼントしませんか。
期間：9月14日(月)

～19日(土)

材料費：無料

第6回育児講座

「0歳からの性教育」
「0歳から始める性教育ってどんなもの？」まだ先

の話だと思っていても、小さい時からできる事や知っ

てほしい事を助産師さんが教えてくれます。

日時：令和8年9月7日（月）

①10:15～11:15 1歳以上 4組

②11:35～12:35 1歳未満 4組

内容：包括的性教育、からだの権利とタッチング

プライベートゾーンの意味と性器の洗い方

質疑応答

場所：つどいの広場 わくわく

講師：古澤 さや夏 氏（助産師）

対象：0～2歳の親子 8組

＊予約始まっています。来所かお電話にて

ご確認ください。

＊上記の時間は育児講座を申し込んだ方のみの利用

となります。

第７回育児講座

「園長先生に聞いてみよう」
0～5歳児が在籍する大道みらいこども園の園長先

生にこども園についてお話してもらいます。講座後

は園見学もおこないますので、ぜひご参加ください。

日時：令和8年9月9日（水）

10:20～11:10

場所：大道みらいこども園 ゆうぎ室

＊現地集合現地解散

内容：保育園、こども園について

質疑応答・情報交換

講師：大道みらいこども園 園長

対象：0～2歳の親子 5組

＊予約始まっています。(8月24日（月）より)

来所か電話にてお申し込みください。

＊上記時間帯はわくわくでの通常利用もできます。

【8月育児講座の様子】

～お口育てをはじめよう～ 内間理加氏

【感想】※一部抜粋

・歯磨きをすごく嫌がるので実際に磨き方を体

験させていただけて良かったです。気になっ

ていた歯ぎしりについても聞けて不安が和ら

ぎました。これからたくさん口を触ったり口

以外にもたくさん体を動かして口を育ててい

けたらと思います。

・お口育てに姿勢や前歯でのかじり取りが参考

になりました。お口遊びや顔や口まわりの

マッサージなどは上の子と一緒に取り入れて

みようと思います。

【災害時の利用について】
＊台風時は、暴風警報が発令中は臨時休所となり、

ご利用できません。警報解除後は施設の安全が

確認でき次第開所となりますので、わくわくまで

お問い合わせください。

＊その他、自然災害時の対応については、那覇市

公式ホームページ「那覇市就学前教育保育施設

における災害時対応ガイドライン」で

確認することができます。

＊災害情報等は那覇市公式LINEの

「那覇市災害情報ポータルサイト」

にて確認することができます。

【大道みらいこども園交流】

リトミックやお庭遊びなど、こども園の活動を

親子で一緒に体験してみませんか。交流日時や内

容については、わくわくにて随時案内しますので

お問い合わせください。

＊天候や出席状況を見て変更することもあります。

ミニ誕生会やってます
誕生月のお友だちのミニ誕生会をしています。

1歳を迎える子にはタンカーユーエーもしていま

す。手形や足形をとり、誕生カード作り（材料

費有）もできますので、希望の方はお声かけく

ださいね。

今年はかわいい誕生絵本

を準備しています♪


