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那覇市つどいの広場 令和８年11月発行 №231

わくわくだより 11月号
“乳幼児期の親子が気軽に集える場、子育てを応援する場所です”
住所：那覇市字安里381番地（栄町市場東口アーケード入口から5軒目）

(専用駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください）
電話：098(886)6623

【子育て情報】ネットで「那覇市 つどいの広場」と検索すると今月のだよりを見るこ

とができます。またInstagramでは那覇市こども教育保育課から地域子育て支援セン

ターでの育児講座や出前支援等の子育て関連情報を発信しています。是非、ご活用くだ

さい。私たちは、楽しい子育てを応援しています。電話での相談も受け付けています。

ちょっとしたことでもかまいませんので、お気軽にお電話ください。

自主活動 親子で自由に楽しく過ごす時間です。

育児講座 お申し込みの方のみのご利用となります。（要予約）

個別相談 個別に時間を設けて相談することができます。（要予約）

赤ちゃんDAY １歳未満のあかちゃん。プレママさんもどうぞ。

※行事は、変更または中止と

なる場合があります。

秋の穏やかな風が心地よく感じられる季節となりま

した。子どもたちと外でのびのび遊べる日が増えてき

たのではないでしょうか。お散歩や買い物で栄町にい

らした際は、ぜひわくわくまでお立ち寄りください。

子育て中の保護者同士で会話を楽しんだり、月齢の近

い子ども同士のかかわりなど、木のおもちゃに囲まれ

たわくわくでゆったり過ごせます。交流保育やプチイ

ベントなども随時ご案内していますので、ぜひお越し

ください。

11月のよてい



.

絵本の紹介

第9回育児講座

なはーとベイビーシアタープロジェクト アートワークショップ

「音とことばであそぼう！」

ふわふわカチカチコロコロポンポン♪ことばや動きにぴったりな

音を探して、鳴らしてみよう！アーティストをお招きしてワーク

ショップを開催します。親子で一緒に楽しみましょう♪

日時：令和8年11月27日（金）

①10：10～10：50

1～2歳 よちよち～てくてく期 10組

②11：20～12：00

0～1歳 ねんね～はいはい期 10 組

場所：大道みらいこども園 ゆうぎ室

講師：古謝 麻耶子 氏（アーティスト）

対象：0～2歳児の親子 20組

【申し込み・お問い合わせ】
＊11月4日（水）10:00～予約開始

・お電話又はQRコードより

お申し込みください。

NPO法人１万人井戸端会議（繁多川公民館内）

電話：098‐917-3448（平日9時～17時）

先着順の為、定員に達し次第受付を終了します

【参加にあたって】

・駐車場はございません。公共交通機関か近隣のコインパー
キングをご利用ください。

・参加するお子さん以外の子ども（兄・姉など）のご来場は
控えてください。

・大人も子どもも動きやすく汚れてもよい服装でご参加くだ
さい。

・「つどいの広場わくわく」をご利用したことがない方は利
用登録が必要です。

【１０月育児講座の様子】

～こどもの身体とふれあい遊び～ 酒井 洋氏

【感想】※一部抜粋

・非日常的な動き（感覚）で後ろ抱っこや、バスタ

オルゆらゆらを自宅でもやってみようと思います。

・たくさんの知らない動きや遊びを知ることができ

て良かったです。基本的には本人に任せた発達で

いいという事が安心しました。

・靴の選び方が参考になりました。

・普段の遊びが成長につながるので、育児への自信

にもつながりました。

「くだもの」
色鮮やかな果物とカット
されたり皮をむいた状態
の果物が出てきます。
「どうぞ」と食べるまね
のやりとりをしながら読
み進めるうちに食べたい
意欲を育てます。

11月の制作
「 押して遊べる手作りおもちゃ」

紙コップなど身近なものを

使って、クリスマスのおもちゃを

作りましょう！

期間：１1月16日(月)～２1日（土）

材料費：無料

第10回育児講座
「ことばを育むってどんなこと？」

「まだ話せない時期の赤ちゃんには、どんな言葉かけをしたら

いいの？」など言葉に関する不安や疑問を言語聴覚士に聞いて

みませんか。

日時：令和８年12月4日（金）

10：15～11：15

場所：つどいの広場わくわく

内容：言葉の発達について

声かけや関わり方、質疑応答

講師：山城 寿美江氏

（那覇市発達支援センター言語聴覚士）

対象：０～１歳の親子 4組

＊11月20日（金）より予約開始。来所か電話にてお申

し込みください。

横揺れだけでなく、ブルブ
ル揺らしたり、縦に動かし
たり。好きな動き、苦手な
動きが子どもによってそれ
ぞれ反応が違って、保護者
も新たな発見をしました。

さかさまからの「いな
いいないばあっ！」
反対から見るといつも
よりおもしろいね！

木育キャラバン ｉｎ なは

やんばる森のおもちゃ美術館が那覇のまちにやってくる！

日時：令和８年１１月２８日（土）10：00～15：00

場所：新都心公園 大原っぱにて

（雨天時は新都心公園内の緑化センター）

どなたでも入場無料・申込不要・雨でも開催

公園駐車場は混雑が予想されます。公共交通機関や周辺有料駐車場の活

用または、乗り合わせにご協力お願いいたします。

＊詳細は那覇市こども教育保育課のインスタグラムを見てね！


