
電話　098(888)6623

令和 7年度（ 2025 年度）
那覇市つどいの広場　事業報告書

つどいの広場わくわく

那覇市つどいの広場わくわく
那覇市安里３８１番地



10:00 来室 ・初来所時は利用登録カード記入

・毎回、利用受付簿に記入する。

（内容）名前、子どもの年齢、来所時間

・自主活動、交流、情報交換、設定活動など

11:45 片付け

集まり ・手あそび、ゆうぎ、絵本、紙芝居の読み聞かせなど

12：00～45 ・ランチタイム（月～土）

13:00 ・午前の部終了

14:00 来室 ・初来所時、利用登録カード記入

・毎回、利用受付簿に記入する。

（内容）名前、子どもの年齢、来所時間

・自主活動、交流、情報交換など

・育児相談、個別支援、サークル支援など

16:35 片付け

集まり ・手あそび、ゆうぎ、絵本、紙芝居の読み聞かせなど

17:00 ・午後の部終了

②育児相談

⑤主催行事

⑦交流行事

子育て支援センター概要

　（１）利用内容

　　①利用プログラム

１,　電話相談・・・月曜日～土曜日（　１０：００～１７：００）

２,　来園相談・・・月曜日～土曜日（　１０：００～１６：３０）

３,　個別相談・・・第2・4木曜日（１０：００～１６：３０）※要予約

③わくわく（室 内）・・・常時開放

④出前支援・・令和7年度開催予定なし

⑥こども園行事参加

⑧関係団体等共催行事

⑨サークル等団体利用・・・登録制

※事前申し込みが必要な場合あり。



事業活動報告

（１）目的

少子化や核家族化の進行、地域社会の変化など、子どもや子育てをめぐる環境が大きく変化する中
で、家庭や地域における子育て機能の低下や子育て中の親の孤立感や不安感の増大等に対応する為、
地域において子育て親子の交流等を促進する子育て支援拠点の設置を推進し、地域の子育て支援機能
の充実を図り子育ての不安感等を緩和し、こどもの健やかな育ちを支援することを目的とする。

（２）平面図
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④子育て及び子育て支援に関する講習等の実施

電話相談　：　月～土（　１０：００～１７：００）

来園相談　：　月～土（　１０：００～１６：３０）

個別相談　：　第2・４木曜日（１４：００～１６：３０）※要予約

③地域の子育て関連情報の提供

・地域の子育て支援に関するサービスや役立つ情報を集約し保護者に提供

・子育て情報誌を毎月発行、関係機関へ配布し活動内容の案内

・那覇市のホームページへ情報誌を掲載（毎月更新）

・地域の子育て支援事業に関する情報提供（就学前教育・保育事業、地域こども子育て
支援事業）

・行政からの広報案内（乳児健診、栄養相談、児童館・公民館の乳幼児学級の案内）

・地域子育て情報の把握（病院、公園、子どもの遊び場等）

・インスタグラムによる当施設、活動の案内

基本事業

①子育て親子の交流の場の提供と交流の促進

・子育て親子が気兼ねなく集い、繋がり合い、互いに支え合える仲間づくりができる場
づくり

・日常的な活動や遊びの中で、地域の人と触れ合い、集団の中で自然かつ自発的な育み
合いを促す環境づくり

・こども園行事、季節の行事や誕生会等をきっかけに利用しやすい環境づくり

・大人（保護者）にとってもリラックスできる居心地の良い環境づくり

内
容

・子育て親子を対象として月1回以上、子育て及び子育てに関する講習を実施

・保護者が子育てに関する知識を得て、豊かな子育て力を育むよう、保護者のニーズに
応じた講習会や講座の企画

内
　
容

内
　
　
容

内
　
　
容

・ランチタイムを利用して、親子で食事をしながら、気軽に他の親子とコミュニケー
ションをとれる場の提供

②子育て等に関する相談、援助の実施

・保護者からの個別の相談に対応し、必要に応じて他の専門機関とも連携しながら適切
に援助を行う。

・日常的な子育ての相談に関しては、親同士や少し先輩の親からの助言が役立つことも
多く、利用者が相互に支え合う関係を作り出す。

（２）事業計画



子育て応援day

・地域で子育てしている保護者が園の活動への参加や他の子と触れ合うことを通して、
保護者が子どもの成長に気づき、子育ての喜びを感じられるよう支援

子育てサークル等の育成・支援

・子育てサークル結成希望者への相談・助言などの支援

・活動の場所や情報の提供

・地域保健課（妊産婦栄養相談年２回）

・こども家庭センターなはと協働で地域子育て支援事業周知に向けての取り組み

・那覇市地域子育て支援連絡協議会企画、運営、実施

⑥地域で子育てを支える活動

その他

内
　
　
容

内
　
　
容

地域の子育て拠点として地域の子育て支援活動の展開を図るための取り組み

⑤関連機関と連携した地域活動支援事業



広場開設日数 291 日 　①　育　 児　 相　 談 755件
利  用  者  数 1231 組 2656人 　②　関係機関との連携 147件
※開設曜日、時間の変更　　　　　　有 無 　③　広   報   活   動 301件

　④　ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ利用 0組
　⑤　育児講座開催回数 14回
       講座参加人数 　　81組  168人

◇広場担当者・協力者（ボランティア含む） ＜特記事項＞
宮城あゆ子　　新本直美
川上直子　　ハンター万紀子

・8月に2日間の夏祭りごっこを開催する。たくさんの親子が参加してくれたが、日時によって参加人数に偏りがでるた
め検討が必要。また午後は西日が強く、暑さが厳しかった。午前の時間帯に「水遊び」として設け、月に何回か設定す
る、または違う遊びで呼びかけるなど見直していく。
・森林譲与税を活用して、１１月から木のおもちゃを導入し始める。普段なかなか触れることのない様々な木のおもちゃ
に、大人も子どもも楽しんで遊ぶ姿がみられた。家具の入れ替えリニューアルに伴い、一時的に代替家具になり不便
な時期があった。安全に留意し、利用者へも協力をお願いしながら過ごす。３月中旬にはこれまでの家具が一新し、木
製の家具になり、ますます木の香りに包まれた温かい雰囲気の室内に生まれ変わった。木製に囲まれた環境のわく
わくの特色を、多くの人にアピールし利用につなげていきたい。

・保育園の一時預かりや子育て応援DAYの紹介を行う。

  2月　  栄養士さんに聞いてみよう

・相談内容に応じてら・ら・らステーションなど関係機関を紹介する。

10月　　親子でヨガを楽しもう
11月　　親子で遊ぼう
12月　・親子ふれあい遊び　　　　・0歳からの性教育
  1月　・ことばを育む親子のかかわり　　・うちなーぐちであそぼう　　　

・栄町市場振興組合窓口で行われている[栄町市場ツアー」「お下がり交換会」を紹介する。
・県外から来ている方や、周りにサポートする人がいない方へ、ファミリーサポートセンターを紹介する。

・第2・第4木曜日は「個別相談日」を設ける。

３．地域の子育て関連情報の提供する業務

・年齢や地域に応じて他の支援センターやつどいの広場、児童館などを紹介する。

◇評価・課題・その他

４．子育て及び子育て支援に関する講習等の実施

・同年齢、異年齢の子ども同士で関わる。
・季節の行事や制作を通して、共通の体験や喜びを味わう。
・子どもの成長・発達を喜ぶ。

２．子育てに関する相談、援助の実施

・日々の利用の中で信頼関係を築き、保護者からの相談に応じる。

つどいの広場事業報告書（わくわく）

 令和 7年度つどいの広場（わくわく）事業実施状況について、次のとおり報告します。

１．子育て親子の交流、つどいの広場を提供する業務

・同年齢の子どもを持つ親同士で、悩みや喜びを共有したり、情報交換をする。

  6月　　お口育てを始めよう
  5月　　アロマで虫よけスプレー作り
  4月　　親子でたのしく！ふれあい遊び

  7月　　栄養士さんに聞いてみよう
  8月　　園長先生に聞いてみよう
  9月　　音とあそぼう

  3月　  触れて、作って、ゆんたくタイム

・季節の製作（毎月）
・誕生会、誕生カードの製作
・身体測定
・季節の行事や遊び（夏祭りごっこ、お楽しみ会、豆まき、エイサー鑑賞など）
・避難訓練（毎月）、大道みらいこども園との合同訓練（年２回）

５．その他の子育て支援に関する内容の実施



月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

組 94 81 82 108 90 110 118 105 114 112 81 136 1231

人 193 168 170 223 182 225 245 220 235 232 171 301 2565

組 38 12 4 11 7 10 16 12 12 9 6 14 151

人 40 15 4 12 7 11 17 12 12 9 6 14 159

日 25 24 24 26 25 24 26 23 24 23 22 25 291

組 76 64 59 89 84 93 103 86 92 92 73 114 1025

人 157 133 121 185 169 191 215 180 191 183 152 252 2129

組 12 10 15 15 5 9 6 9 10 8 8 17 124

人 24 21 32 30 10 18 12 19 20 17 18 38 259

組 34 24 43 33 46 56 41 56 41 43 36 45 498
人 70 49 91 66 92 115 83 118 83 89 74 94 1024
組 0

人 0

組 6 7 8 4 1 8 9 7 12 12 3 4 81

人 12 14 17 8 3 16 18 15 24 26 6 9 168

組 7 1 8

人 16 2 18

組 2 2 4

人 3 3 6

組 0

人 0

件 65 58 50 69 51 74 99 78 55 55 45 41 740

件 3 1 1 1 6

件 1 6 2 9

件 2 6 6 4 6 2 5 1 3 1 4 1 41

冊 3 12 9 5 8 4 11 3 9 1 7 2 74

部 239 196 279 275 291 296 303 302 300 300 301 307 3389

件 44 27 21 22 18 26 26 22 26 30 19 20 301

件 18 8 6 5 16 6 14 6 9 26 20 13 147

開設日数

令和7年度

つどいの広場わくわく　　事業実績集計表（活動内容は重複する）

総利用人数

登録数

内
　
　
　
　
容

自主活動

個別支援

支援行事

出前支援

育児講座

交流保育

こども園行事

サークル支援

広報活動

研修/関連機関連携

相
　
談

来園（活動中）

電話

個別

図書貸し出し

子育て支援だより配布



　（３）年齢別・地区別登録利用者数

年齢 ０歳児 １歳児 ２歳児 プレママ ４歳児 ５歳児 プレママ 合計

人数 112 34 15 0 0 0 0 161

第１子 第２子 第３子 ４子以降 双子 プレママ 合計

122 27 9 3 0 0 161

年代 １０代 ２０代 ３０代 ４０代 50代 以上 未記入 合計

父 0 30 97 30 2 2 161

母 2 33 102 24 0 0 161

県内 県外 国外 未記入 合計

父 101 52 6 2 161

母 84 72 5 0 161

地域 人数 地域 人数 地域 人数 地域 人数 その他 人数

旭町 0
　

真

　

和

　

志

　

地

　

区

安里 14
　

　

首

　

里

　

　

地

　

　

区

　

　

　

＊

　

小

　

禄

　

地

　

区

赤田町 0 赤嶺 1 北海道 1

曙 0 上間 3 赤平町 0 宇栄原 2 浦添市 5

安謝 0 国場 2 池端町 0 小禄 1 宜野湾市 2

天久 2 樋川 1 石嶺町 3 かなぐすく 0 豊見城市 1

泉崎 1 古波蔵 1 大名町 0 具志 3 西原町 0

上之屋 0 識名 2 大中町 0 鏡原 0 南風原町 2

おもろまち 2 大道 21 儀保町 0 高良 0 八重瀬町 0

久米 0 仲井真 0 金城町 1 田原 0 名護市 0

久茂地 1 長田 0 久場川町 0 宮城 0 与那原町 0

楚辺 1 繫多川 4 崎山町 0 安次嶺 1 南城市 0

辻 0 古島 2 寒川町 1 東京都 2

壺川 1 真地 0 末吉町 0 国外 0

泊 4 真嘉比 14 平良町 0 滋賀県 0

西 1 松川 18 汀良町 0 三重県 0

東 0 松島 1 当蔵町 0 うるま市 1

前島 2 三原 10 桃原町 0 兵庫県 0

牧志 6 寄宮 2 鳥堀町 1 石垣市 0

松尾 0 与儀 0 山川町 0 奈良県 0

松山 0 壺屋 3 真和志町 0 愛知県 0

銘苅 6 糸満市 0

若狭 1 沖縄市 0

山下 0 台湾 1

奥武山 0 埼玉県 1

合計 28 合計 98 合計 6 合計 8 北谷町 2

大分県 1

宮古島市 1

大阪府 1

0 0

合計 21

総合計 161

①年齢別登録者

②年代別利用者（父親・母親）の状況

③利用者の出身地

➃地域別（那覇市）（市外・県外）

本庁地区 真和志地区 首里地区 小禄地区 その他



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

睡眠（夜泣き） 6 1 3 4 0 6 3 5 4 6 2 2 42

排泄 2 0 0 2 0 1 0 1 1 0 0 0 7

授乳（ミルク・おっぱい） 1 0 0 1 0 2 0 1 0 0 0 0 5

離乳（卒乳・断乳） 0 2 0 1 0 1 3 0 0 1 0 2 10

食事（離乳食） 10 7 10 14 7 15 21 15 5 7 9 6 126

身体の発育（歩行・身長） 8 6 8 5 5 4 9 7 2 6 1 3 64

心の発達(人見知り・情緒・社会性　など） 2 1 1 3 4 5 5 7 1 3 2 1 35

ことば 3 1 0 1 2 1 0 2 1 1 1 3 16

行動(こだわり・くせ) 3 1 3 6 2 2 7 0 0 1 2 4 31

健康（予防接種・生活リズム・歯磨きなど） 2 5 2 7 4 7 6 3 10 2 2 4 54

しつけ 3 4 2 3 1 0 2 2 1 1 0 2 21

情報提供 11 16 10 5 4 17 10 11 10 8 9 7 118

就園問題（産前・産後） 4 3 3 3 5 3 11 13 8 5 9 5 72

親の情緒・育児不安 2 2 0 2 2 2 1 0 1 4 1 0 17

家庭問題(夫婦) 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 3

虐待 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他（登園拒否など） 10 13 8 12 15 14 21 11 10 8 7 5 134

合計 68 62 50 69 51 80 99 78 55 54 45 44 755

生
活

そ
の
他

月 別 相 談 件 数
3月末日現在

基
本
的
習
慣

発
育
・
発
達

月
相談内容



4組8人

8月21日 １組３人

9月18日 8組16人

10月10日 9組18人

酒井　洋 11月12日 7組14人

12月12日 5組10人

12月17日 7組14人

名護　綾子 1月14日 5組10人

1月22日 ７組１６人

2月13日 ３組６人

3月24日 4組９人

1 「親子でたのしく！ふれあい遊び」 わくわく

2 「アロマで虫よけスプレー作り」 中村　さつき わくわく

令和7年度 育児講座　実施状況

講座内容 講師名 実施日 実施場所 参加人数

5月15日 7組14人

担当員 4月28日 6組12人

5 「園長先生に聞いてみよう」 比嘉　ミチ子 わくわく

6 「音とあそぼう」 高良　幸人
大道みらい

こども園

3 「お口育てをはじめよう」 内間　理加 わくわく

4 「栄養士さんに聞いてみよう」 與儀　和香子 わくわく

6月26日

7月25日

9 「親子ふれあい遊び」 地域保健課 わくわく

10 「0歳からの性教育」 古澤　さや夏 わくわく

7 「親子でヨガを楽しもう」 新垣　パトリシア わくわく

8 「親子で遊ぼう」 わくわく

13 「栄養士に聞いてみよう」 與儀　和香子 わくわく

14 「触れて、作って、ゆんたくタイム」 担当員 わくわく

11 「ことばを育む親子のかかわり」 わくわく

12 「うちな～ぐちであそぼ」 佐渡山　安博
大道みらい

こども園

8組17人



０～６ヶ月　　

わくわくを利用して良かったことは何ですか？（複数回答可）

利用者同士で交流や情報交換ができた（１３人）

子どもが安心して遊ぶことができた　　（１８人）

子ども同士が関わる場になった　　　　（１６人）

担当員や専門講師に育児に関する相談が行えた(１５人)

行事を楽しむ製作や集まりに参加できた（１１人）

育児講座を受講し子育てに生かせた　　（１０人）

その他（１人）自分の気分転換になった

R7年度つどいの広場わくわく利用者アンケート R7２月９日～２１日 回答：１８組

Q、今年度わくわくを利用したお子様の年齢を教えてください（兄弟含む回答OK）

□０～６ヶ月 3人 □７～１２カ月 ７人 □１歳児 ７人 □２歳児 １人

＊今年度初めて利用した時の年齢（月齢）でお答えください

Q、わくわくを利用して良かったことは何ですか？（複数回答可）

16%

21%

19%

18%

13%

12%
1%

利用者同士で交流や情報交換ができた

（１３人）

子どもが安心して遊ぶことができた

（１８人）

子ども同士が関わる場になった

（１６人）

担当員や専門講師に育児に関する相談が

行えた(１５人)

行事を楽しむ製作や集まりに参加できた

（１１人）

育児講座を受講し子育てに生かせた

（１０人）

その他（１人）自分の気分転換になった



令和８年度　年間事業計画（案）

子育て親子が気軽にかつ自由に利用できる交流の場の設置や子育て家庭間の交流を深め

る取り組みの実施

・地域の大人と触れ合い、子ども集団の中で自然かつ自発的な育み合いを促す子どもの遊

びと環境作り

・こども園行事、季節の行事や誕生会等をきっかけに利用しやすい雰囲気をつくり、子育て親

子が気兼ねなく集い、繋がり合い互いに支え合える仲間づくりができる場づくり

・大人（保護者）にとってもリラックスできる居心地の良い環境づくり

・ランチタイムを利用して、親子で食事をしながら、気軽に他の親子とコミュニケーションをとれる

場の提供

子育てに不安や悩み等をもっている子育て親子に対する相談、援助の実施

・電話・来園による相談や個別相談（要予約）を行う

　　　　電話相談：月～土（　10：00～17：00　）

　　　　来園相談：月～土（　10：00～17：00　）

　　　　個別相談：第1・3金曜日（　14：00～16：30　）※要予約

・子育ての悩みや不安に対して、適切な指導や助言を行う

・相談内容により関連機関を紹介し適切に援助を行う

子育て家庭が必要とする身近な地域の様々な子育てに関する情報の提供

・子育て情報紙を毎月発行、関係機関へ配布し活動内容の案内

・こども教育保育課インスタグラム、ホームページへ子育て支援センター、出前支援情報等の

掲載

・那覇市のホームページへ情報誌を掲載（毎月更新）

・地域の子育て支援事業に関する情報提供

（就学前教育・保育事業、地域こども・子育て支援事業）

・行政からの広報案内

（乳児健診、栄養相談、児童館・公民館の乳幼児学級案内等）

・地域の子育て情報の把握（小児科、耳鼻科、公園、子どもの遊び場）

内容

③  　地域の子育て関連情報の提供

基本事業

①  　子育て親子の交流の場の提供と交流の促進

内容

②  　子育て等に関する相談、援助の実施

内容



・子育て親子を対象として月１回以上、子育て及び子育てに関する講習を実施

・地域の子育て家庭を対象に毎月講座を開催し、子育てに関する情報や遊び等の紹介

・講座毎に実施するアンケートや感想、交流の場の話題や興味関心等を把握し、利用者の

ニーズに合った講座の企画

関係機関等とのネットワーク化を図り、よりきめ細やかな支援の実施

・地域保健課（妊産婦栄養相談 年２回）

・那覇市子育て世代包括支援センター(ら･ら･らステーション)、地域の保育園・こども園、子ど

も発達支援センター、地域保健課、子育て支援室（家庭児童相談室）等の関連機関や

地域ボランティア（母子推進員、民生員、児童委員）との連携

・こども家庭センターなは（ら・ら・らステーション）と協働で地域子育て支援事業周知へ向け

ての取り組み

・那覇市地域子育て支援センター・つどいの広場連絡協議会、沖縄地域子育て支援セン

ター・つどいの広場連絡協議会に参加し情報交換・研修等の実施

子育てサークル等の育成・支援

・サークル結成希望者への相談・助言等の支援

・活動の場所や情報の提供子育て応援DAYの実施

その他

⑥  　地域で子育てを支える活動

内容

④  　子育て及び子育て支援に関する講習等の実施

内容

地域の子育て拠点として地域の子育て支援活動の展開を図るための取組

⑤  　関係機関と連携した地域活動支援事業

内容


