
                                       

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 AM 9:30～12:00 ＰＭ１:３０～４:00 

月 2 歳～5歳 ７ヶ月～1歳 

火 ７ヶ月～1歳 6 ヶ月までとプレママ 

水 2 歳～5歳 ７ヶ月～1歳 

木 ７ヶ月～1歳 ２歳～５歳 

金 ２歳～５歳 来園相談（要予約） 

土 0・１歳 パパもどうぞＤａｙ！ 来園相談（要予約） 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

 

２ 

ＡＭ 2 歳～5歳 

 

ＰＭ７ヶ月～1歳 

3 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

   とプレママさん 

4 

ＡＭ  2 歳～5歳 

     

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

5 

ＡＭ 育児講座 

「乳幼児の 

救急救命について」 

（要予約） 

ＰＭ 2 歳～5歳 

6 

ＡＭ 砂場あそび 

（2 歳～5歳） 

 

ＰＭ 来園相談 

7 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ

Day！ 

 

ＰＭ 来園相談 

8 9  

ＡＭ 2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

 

身体計測の週 

１0 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月までと

プレママさん 

11 

ＡＭ  2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

12 

ＡＭ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2 歳～5歳 

双子ちゃん Day♪ 

13 

ＡＭ 2 歳～5歳 

    （砂場お休み） 

 

ＰＭ 来園相談 

14  

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ

Day！ 

 

ＰＭ 来園相談 

15 

 

１6 

ＡＭ 2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

１7 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月までと

プレママさん 

１8 

ＡＭ  2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

 

＜出前支援＞ 

「くもじにじいろ館」 

19 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2 歳～5歳 

 

20 

 

春分の日 

（公休日） 

 

21 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ

Day！ 

 

ＰＭ 来園相談 

2２ 

 

２３ 

ＡＭ 2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

24 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月までと

プレママさん 

25 

ＡＭ  2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

２6 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2 歳～5歳 

２7  

AM 砂場遊び 

   （2 歳～5歳） 

 

ＰＭ 電話相談日 

28  

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ

Day！ 

ＰＭ 来園相談 

29 30 

ＡＭ 2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

31 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月までと

プレママさん 

    

 

 3月号 

月号 
令和8年 3月発行 Ｎo 167 

〒900-0005 那覇市天久1-4-1 

す  ま  い  る  TEL 867-9016 

天久みらいこども園  TEL 917-3338 

 

那覇市地域子育て支援センター 

 
 

すまいるだより 

＜ 利用日 ・ 時間 ＞ 

 

 

日に日に暖かくなり、春の訪れを感じる季

節となりました。 

すまいるの室内や園庭では、子ども達のに

ぎやかな声と元気いっぱいに遊び回る姿が見

られます。今年度も残りわずかとなりました

が、今月も親子でゆったりと、楽しい時間を過

ごしに、ぜひ遊びに来てくださいね。「すまい

る」でお待ちしています。 

 

  

 

 

＜ 育 児 相 談 ＞ 

電話相談 ： AM９：００～PM４：３０（月～土） 
来園相談 ： PM１：３０～PM４：００（金・土） 

※ 来園相談は予約が必要です。 

 

〇園庭遊び→水曜（11：00～11：30）2～５歳クラス 

〇砂場遊び→金曜（9:30～11：00） 2～５歳クラス 

＊育児講座の日はお休みです。 

＊当日の天候や気温により、お部屋遊びに変更の場合もあります。 

 

～ 第２木曜日の午後は「双子ちゃんＤａｙ」です！ ～ 
双子、三つ子以外の親子も利用できます。もちろん他の活動
時間の双子、三つ子ちゃんのご利用も大歓迎です！お気軽に遊
びに来てくださいね♡ 

〇ランチタイム 平日 11：30～12：00 

＊利用希望者は昼食をご準備ください。 

＊戸外活動、育児講座の日のランチタイムはお休みです。 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

３月生まれのお誕生会を、お帰りのお集りの中で実

施します！誕生カード作製では、手形・足形を取ること

ができ、素敵な記念になりますよ。また、1 歳を迎える

お子さんへは「タンカーユーエー」の準備もあります

よ。ご希望の方はお申し込みください。 

 

  
今月の 

おでかけすまいる  

☆3 月 18 日（水）10：00～11：30   

    くもじにじいろ館 

 
 

  

すまいるの様子 

 

 

【すまいるミニミニお誕生会】 

 

３月の製作 【ミニ巾着】 

第 13 回育児講座 「乳幼児の救急救命について」 
乳幼児に対する心肺蘇生法（人工呼吸や心臓マッサージ） 

や誤飲の際の対処法等を一緒に学んでみませんか。 
 

日 時：3月５日（木）  

➀ 9：45～10：30（0～1歳児）10組  

➁ 10：45～11：30（２～５歳児）10組  

場 所：子育て支援センターすまいる  

講 師：那覇市消防局 救急課 職員 

対 象：すまいる利用親子 20 組 

（未就園児 0～5歳） 

豆まき 
 

育児講座「音楽あそび」 
 

お子さまの足形スタンプを

使って、オリジナルのミニ巾着

を作りませんか。 

（別途材料費あり） 

 

＊予約受付期間は 2/24（火）～2/27（金）で 
終了しましたが、空きがある場合にはご案内が
できますので、お電話にてお問い合わせくださ
い。（℡：867-9016）     

＊初めての方は「すまいる」のご利用登録が必要
です。 

＊育児講座の時間は、受講者のみの利用となりま
す。 

＊駐車スペースはございません。公共交通機関か
近隣のコインパーキングをご利用ください。 

 

毎週土曜日は「パパも

どうぞ day！！」毎回、パ

パの参加があり、にぎや

かにすごしていますよ！！ 

もちろん、土曜ママの参

加や、平日にパパの参加

も大・大・大歓迎ですよ☆ 

すまいるで 

お待ちしています！！ 

パパもどうぞ Day‼ 
 

 

受講者の感想 

・たくさんの楽器の音や響き、 

感触をあじわうことができて、 

とても楽しかったです。 

・バルーンや布遊びは普段で 

きないので、子どもの目が輝

いて楽しんでいました。 

 
カラーボールを使って 
「おには～そと！」「ふくは～うち！」 

 

 

【製作期間】3/9（月）～3/19（木） 

         
 

今年度も多くの親子に「すまいる」をご利用いただきありがとうございました。４月から入園する子や 

引越し等で新たなスタートをされる方もいらっしゃることと思います。これからも親子で元気いっぱい 

笑顔に過ごせるよう、いつまでも応援しています！「すまいる」では多くの出会いがあり、親子共にた 

くさんのお友達ができたことと思います。私たち支援員も、利用者の皆様と一緒にお子さまの成長を 

見守り、子育ての楽しい時間を共有できたことを嬉しく思います。また素敵な笑顔にお会いできる日 

を楽しみにしています。                        地域子育て支援センターすまいる職員一同 

 

 


