
生理グッズ・妊娠・胎児人形
コンドームの付け方

デートDVチェック・性教育絵本
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産婦人科医・助産師・看護師
思春期保健相談士など

専
門

家
が

様
々

な相談にのって
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る
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し
く
読

め
る包括的性教

育
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自分の大切なからだのこと
わたしの気持ち・あなたの気持ち

11/21土 11:00-15:00

身体や性の
 悩み 月経／妊娠／性

ジェンダー／身体の変化 など

心の悩み
パートナー・友人・家族などの人間関係
人との関わり方 など

その他の
悩み 誰かに聞いてほしいな

なんとなく不安
誰に相談していいか分からない など

な
は

女
性

セ ン タ ー に や っ て
き

ま
す

相談
無料
見学可能

包括的性教育に関心のある保護者・教育関係者・支援団体職員など

予約
なし

見学
自由

10代～20代
の若者

（性別は問いません）

対 象

気軽に

お越しください

産婦人科医
美らうみユースクリニック代表

深津真弓さん

沖縄県内で産婦人科医として病院勤務をする
傍ら、2023年より若者のための相談窓口「美
ら海ユースクリニック」を立ち上げ、地域や学校
へ訪問して様々なお悩みに対応している

生理用品
お好きな プレゼント!

コンドーム

アンケートアンケートアンケートクイズクイズクイズ＆
に答えると

かるたかるたかるた すごろくすごろくすごろくや で

楽しく学ぼう！

那覇市総務部平和交流・男女参画課（なは女性センター）〒900-0004　那覇市銘苅2-3-1　TEL：098-951-3203　　mail：s-heidan002@city.naha.lg.jp

会場：なは女性センター交流室

若者のための身体・性・心の相談窓口
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