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１

 
皆
さ
ん
は
︑
な
は
市
⺠
活
動
⽀
援

セ
ン
タ
ー
で
本
の
貸
し
出
し
が
で
き

る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
当
セ

ン
タ
ー
で
は
市
⺠
活
動
に
役
⽴
つ
本

を
取
り
揃
え
て
お
り
︑
そ
の
ほ
と
ん

ど
が
貸
し
出
し
で
き
ま
す
！

 
⼤
き
く
︿
ま
ち
づ
く
り
﹀︿
社
会

課
題
﹀︿
組
織
運
営
﹀︿
そ
の
他
﹀
の

４
つ
に
分
類
さ
れ
て
お
り
︑
市
⺠
活

動
の
中
で
﹁
今
︑
知
り
た
い
こ
と
﹂

や
﹁
悩
ん
で
い
る
こ
と
﹂
な
ど
︑
今

の
気
持
ち
や
悩
み
に
寄
り
添
う
１
冊

を
ご
⽤
意
し
て
い
ま
す
︒

 
普
段
本
を
読
ま
な
い
⽅
も
良
く
読

ま
れ
る
⽅
も
︑
ま
ず
は
１
冊
⼿
に
取

っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
今
⽉
の
な
は
セ

ン
通
信
で
は
︑
市
⺠
活
動
に
役
⽴
つ

お
す
す
め
の
図
書
を
紹
介
し
ま
す
︒

 
近
年
﹁
社
会
的
孤
⽴
﹂
は
︑
認
知
症

や
う
つ
病
な
ど
の
要
因
の
１
つ
と
し
て

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
︒
こ
の
要
因
を
解

決
す
る
取
り
組
み
の
⼀
つ
と
し
て
︑
イ

ギ
リ
ス
で
は
︑
単
に
医
師
が
疾
患
に
対

し
て
薬
を
処
⽅
す
る
だ
け
で
な
く
︑
リ

ン
ク
ワ
ー
カ
ー
と
い
う
存
在
が
患
者
の

ヒ
ア
リ
ン
グ
を
⾏
い
︑
地
域
の
サ
ー
ク

ル
等
に
繋
げ
︑
解
決
に
導
い
て
い
お

り
︑
⽇
本
の
⼀
部
で
も
す
で
に
始
ま
っ

て
い
る
よ
う
で
す
︒
社
会
的
孤
⽴
を
解

決
し
︑
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
を
本
書
を

通
じ
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

 
１
９
８
０
年
代
に
⽶
国
の
社
会
学
者

で
あ
る
レ
イ
・
オ
ル
デ
ン
バ
ー
グ
⽒
に

よ
っ
て
提
唱
さ
れ
た
﹁
第
３
の
場
所

サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
﹂︒
本
書
は
４
つ
の

章
で
分
か
れ
て
お
り
︑
⽇
本
各
地
の
事

例
を
通
じ
て
︑
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
に
お

け
る
観
点
で
あ
る
︻
ゆ
る
さ
︼
と
︻
⼩

さ
な
物
語
︼
に
注
⽬
し
︑
サ
ー
ド
プ
レ

イ
ス
を
⽬
指
し
た
場
づ
く
り
に
つ
い
て

ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒
誰
か
の
﹁
や

り
た
い
﹂
が
実
現
す
る
場
と
は
何
か
？

意
外
と
⾒
落
と
し
が
ち
な
居
⼼
地
の
良

い
環
境
に
あ
る
共
通
点
に
気
づ
か
さ
れ

る
⼀
冊
で
す
︒

今
年
の
春
は
︑
本
を
読
み
ま
せ
ん
か
？

社
会
的
処
⽅
 
孤
⽴
と
い
う
病
を

地
域
の
つ
な
が
り
で
治
す
⽅
法

︵
⻄�

智
弘�

編
著
・
学
芸
出
版
社
︶

ゆ
る
い
場
を
つ
く
る
⼈
々
 
サ
ー

ド
プ
レ
イ
ス
を
⽣
み
出
す
１
７
の

ス
ト
ー
リ
ー

︵
⽯
⼭�

恒
貴�

編
著
・
学
芸
出
版
︶
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№ タイトル 出版社

１ 子どもを育む環境、蝕む環境 朝日新聞出版

２ 子どもを信じること 大隅書籍

３ ないないづくしの里山学校 家の光協会

４ データで読む地域再生「強い県・強い市町村」の秘密を探る 日本経済新聞社

５ ソーシャルアート 障害のある人とアートで社会を変える 学芸出版社

６ 居るのはつらいよ：ケアとセラピーについて覚書 医学書院

７ ゆるい場をつくる人々　サードプレイスを生み出す17のストーリー 学芸出版社

８ 地域が主体の自治体災害対策 学芸出版

９ マーケットでまちを変える人が集まる公共空間のつくり方 学芸出版

10 はじめまして、こどもの権利条約改定版 かもめ本棚

11 まちのファンをつくる自治体ウェブ発信テキスト 学芸出版社

12 はずれ者が進化をつくる ちくまプリマー新書

13 死にたいとつぶやく 慶應義塾大学出版会

14 社会的処方　孤立という病を地域のつながりで治す方法 学芸出版社

15 子どもの体験　学びと格差　負の連鎖を断ち切るために 文春新書

2
なは市民活動支援センター

（那覇市市民文化部まちづくり協働推進課）発行　
2026年3月発行

ぼ
く
ら
が
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
を
使
う
理
由
１
２
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
舞
台
裏

︵
学
芸
出
版
社
︶

 
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が
普
及
し
て
⼀
個
⼈
が
⼤
衆

に
向
け
て
考
え
を
発
信
し
︑
共
感
や
賛

同
得
ら
れ
る
時
代
に
な
り
ま
し
た
︒
そ

し
て
︑
そ
の
流
れ
に
合
わ
せ
て
︑
ク
ラ

ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
は
︑
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

利
点
に
お
⾦
を
融
合
さ
せ
た
︑
資
⾦
調

達
の
ツ
ー
ル
と
し
て
現
れ
ま
し
た
︒

 
し
か
し
︑
や
り
た
い
こ
と
を
宣
⾔
す

る
ハ
ー
ド
ル
は
下
が
っ
て
も
︑
い
ざ
︑

⼀
般
⼈
が
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

を
活
⽤
し
て
資
⾦
調
達
に
挑
戦
す
る
と

考
え
る
と
︑
⼤
変
さ
が
⽬
に
⾒
え
て
し

ま
っ
て
イ
メ
ー
ジ
が
付
か
な
い…

そ
ん

な
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

 
本
書
で
は
︑
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ

ン
グ
を
成
功
さ
せ
た
１
２
の
事
例
と
１

８
名
の
企
画
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
も
と

に
︑
成
功
ま
で
の
苦
悩
や
⼯
夫
し
た
こ

と
を
ま
と
め
て
い
ま
す
︒﹁
単
な
る
お

⾦
集
め
で
は
な
い
﹂
終
わ
っ
た
後
に
は

活
動
の
共
感
と
賛
同
で
繋
が
っ
た
フ
ァ

ン
が
⽣
ま
れ
る
資
⾦
調
達
に
つ
い
て
こ

の
本
を
通
じ
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

今
⽇
か
ら
使
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の

ア
イ
デ
ィ
ア
帳
 
会
社
で
も
学
校
で
も

ア
レ
ン
ジ
⾃
在
な
３
０
パ
タ
ー
ン

︵
翔
泳
社
︶

その他　新着おすすめ図書一覧

 
団
体
の
チ
ー
ム
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
や

ア
イ
ス
ブ
レ
イ
ク
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
が
マ
ン
ネ
リ
化
し
て
い
る
⼈
に
お

勧
め
の
⼀
冊
で
す
︒

 
本
書
で
は
︑
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の

参
加
⼈
数
や
参
加
者
の
関
係
︑
⽤
途

に
分
け
て
活
⽤
が
で
き
ま
す
︒

 
例
え
ば
︑
初
対
⾯
同
⼠
の
⾝
体
を

使
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
︑
よ
く

顔
を
合
わ
せ
る
メ
ン
バ
ー
で
ア
イ
デ

ィ
ア
出
し
を
す
る
た
め
の
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
な
ど
︒

 
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
終
え
た
先
に

得
た
い
ゴ
ー
ル
は
⼈
そ
れ
ぞ
れ…

そ

ん
な
多
種
多
様
な
ゴ
ー
ル
に
寄
り
添

っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
提
案
を
数

多
く
ま
と
め
て
い
ま
す
︒

 
初
め
て
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
悩

ん
で
い
る
⽅
︑
今
の
や
り
⽅
に
も
う

少
し
新
し
い
要
素
を
取
り
⼊
れ
た
い

と
考
え
て
い
る
⼈
に
き
っ
と
参
考
に

な
る
と
思
い
ま
す
︒



　イベントボランティアの
　募集もたくさんありました！
　〇防災イベント〇奥武山公園イベント

　〇困窮家庭にもクリスマスの特別な思い出を

　〇「琉球王朝祭り首里」
運営サポート

　〇障がいのある方限定の就職イベント

　　「おしごと発見フェア２０２５」

　〇がんと向き合い、がん征圧を目指して、

　　一年を通じて取り組むチャリティ活動サポート

　　などなど

最終審査、直前！COG2025を応援しよう‼

ボランティアまっちんぐコーナー

団体を探す

登録はこちらから
ボランティアをしたい方！団体！
ボランティアを探している団体！
もまずは登録から！

那覇市人材データバンク 〜那覇市のボランティアマッチング〜
こども食堂、学習支援、

　クリーン活動、食料配布など
の活動団体が登録しています

ボランティア情報を
メールでお知らせ♬

ボランティアを募集している団体、
どんなボランティア活動があるか
チェックしてみてね！

３
なは市民活動支援センター

（那覇市市民文化部まちづくり協働推進課）発行　
2026年3月発行

COG’23出場メンバー＠安田講堂前にて

 
い
よ
い
よ
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
オ
ー
プ
ン
！
ガ

バ
ナ
ン
ス2025

︵
以
下
︑
Ｃ
Ｏ
Ｇ
︶
の
最

終
審
査
ま
で
残
り
１
０
⽇
を
切
り
ま
し
た
！

 
Ｃ
Ｏ
Ｇ
と
は
︑
東
京
⼤
学
公
共
政
策
⼤
学

院
主
催
の
ア
イ
デ
ィ
ア
コ
ン
ペ
で
あ
り
︑

﹁
市
⺠
も
変
わ
る
︑
⾏
政
も
変
わ
る
︑
オ
ー

プ
ン
ガ
バ
ン
ス
﹂
を
テ
ー
マ
に
︑
市
⺠
と
⾏

政
が
﹁
３
つ
の
Ｄ
︵
デ
ー
タ
︑
デ
ザ
イ
ン
思

考
︑
デ
ジ
タ
ル
︶﹂
を
活
⽤
し
︑
協
働
す
る

こ
と
で
地
域
課
題
の
解
決
を
⽬
的
と
し
た
ア

イ
デ
ィ
ア
コ
ン
ペ
で
す
︒
全
国
各
地
か
ら
多

様
な
ア
イ
デ
ィ
ア
が
集
ま
る
中
︑
那
覇
市
で

は
︑
過
去
３
年
完
連
続
フ
ァ
イ
ナ
リ
ス
ト
に

選
考
さ
れ
て
い
ま
す
︒

 
今
年
は
︑
な
は
市
⺠
協
働
⼤
学
院
を
修
了

し
た
﹁
真
和
志W

ellbeing

﹂
と
﹁
ま
ち
つ

な
が
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
﹂
が
フ
ァ
イ
ナ
リ
ス

ト
に
︑
セ
ミ
フ
ァ
イ
ナ
リ
ス
ト
に
は
﹁
サ
ス

テ
ィ
ナ
ベ
イ
ビ
ー
﹂﹁
学
⽣
ま
ち
づ
く
り
委

員
会
﹂
が
選
考
さ
れ
ま
し
た
！
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

 
当
⽇
は
︑
当
館
で
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ

最
終
選
考
会

３
⽉
８
⽇

⽇
曜
⽇

＠
東
京
⼤
学�

本
郷
キ
ャ
ン
パ
ス

＆
オ
ン
ラ
イ
ン
＆
な
は
セ
ン
パ

ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ

COG’24出場メンバーと全体写真

イ
ン
グ
を
予
定
し
て
い
ま
す
︒︵
オ
ン
ラ
イ
ン

で
も
視
聴
可
能
で
す
※
要
事
前
申
し
込
み
︒
詳

し
く
は
公
式H

P

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
︶

 
さ
て
︑
今
回
は
︑
ど
ん
な
ド
ラ
マ
が
⽣
ま
れ

る
の
か
⼀
緒
に
応
援
し
て
Ｃ
Ｏ
Ｇ2025

を
盛

り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

COG2025最終公開審査当日は、

オンライン投票で応援しよう！
COG2025最終公開審査当日は、

オンライン投票で応援しよう！

COG視聴の詳細はQRコードから

SDGsパスポートを
お渡し♬

登録された方には



定員 面積 料金 冷房

会議室① ８４人 約200㎡ 1300円 400円

会議室②③ ８０人 約200㎡ 1300円 400円

会議室③ ３０人 約100㎡ 650円 200円

会議室④ ８人 約40㎡ 200円 100円

会議室⑤ １２人 約30㎡ 200円 100円

会議室⑥ １２人 約30㎡ 200円 100円

会議室⑦ ５人 約30㎡ 200円 100円

会議室⑧ ２０人 約45㎡ 250円 100円

研修室① １６人 約30㎡ 200円 100円

研修室② １６人 約30㎡ 200円 100円

月・火・木・金 9：00-21：00

水・土・日 9：00-17：00

休館日 年末年始・慰霊の日

よろず相談ご家庭にある食料品を

持参しセンターへ

団体を通して、食料を

必要とする人のもとへ
食料品の振り分け

ご注意 いただきたいこと

賞味期限が明記され、
かつ6か月以上あるもの

常温で保存が可能なもの

未開封で、中身に問題がないもの

１．

２．

３．

市民活動、NPO設立・運営等に関する相談サービスです。相談

ご希望の場合は、下記のQRコードより、ご予約下さい

申
し
込
み
フ

ォ
ー

ム

【水・木・土】
10：00〜17：00

【火】
14：00〜20：00

なは市民活動支援センターについて

なは市民協働プラザ地下駐車場（駐車台数：３９台）
メカルパーキング（駐車台数：７０台）
※なは市民活動支援センターをご利用の場合、駐車料金は減免の対象
となります（例：2時間100円、３時間200円）

◆施設利用料金

◆開館時間、休館日

◆駐車場

なは市民活動支援センターの会議室
等を利用ご希望の方は、「利用登
録」が必要です（※利用審査があり
ます）。
右のQRコードより利用方法をご確認
ください。

※1時間当たりの料金
※オンライン機材貸出可

４

◆利用ご希望の方へ

なは市民活動支援センター

（那覇市市民文化部まちづくり協働推進課）発行　
2026年3月発行

フードドライブやってます！
3月14日㈯
11時～15時

毎月第２土曜日は、なは市民活動支援センター１階ピロティー

でつながるマーケットを開催！

県内中から美味しいやテシゴトが銘苅に集まります！

家族・友人を連れてぜひご参加ください

@なは市民活動支援センター
1階ピロティー

　 ードドライブとは、お歳暮などで、ご家庭で賞味期限は切れていない
が保管されたままになっている“もったいない食料品”を、なは市民活動支
援センター利用登録団体の困窮支援・女性支援・子ども食堂を運営してい
る団体へお渡しする活動です。
「もったいない」から「ありがとう」へ変えていきませんか？

フ

いただきたい食料品

お米、乾麺、缶詰、瓶詰、
インスタント、保存食、など

ご寄付


