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平和交流・ 
男女参画課 
行事予定 

なは女性 
センター 
利用者連絡  
会議(４/14) 

 内閣府男女共同参画週間 
 ６/2３～２９ 
 
★パネル展(6/20～7/2)  

 那覇市 
男女平等週間  

 9/20～2６  

     女性の 

健康週間 

3/1～8 

ドメスティック・ 

バイオレンスに 

関すること 

              ★ドメスティック・バイオレンスに関する講座            ｢女性に対する暴力をなくす運動｣週間  

                                                (11/12～25) 

女性学 
  ・男性学 

             ★ジェンダー・イコーリティ      ★女性学講座           ★女性学講座                   
              保育実践講座(６～７月)        「立ち上がった沖縄女性たち」  
                                  (9/21)          ★女性学講座           ★女性学講座 
                                               「ジェンダースタディーズ」              

くらしの中の 
法律・制度 
入門講座 

 ★｢性犯罪に潜む問題点」                               ★トートーメーの歴史と女性の人権 

   (4/16)                                               

心・からだに 
関すること  

                   ★男性の心とからだセミナー①②     ★女性とからだセミナー①                ★女性と 

                                           ｢乳がん｣と告知されて              からだセミナー② 

自己表現講座 
                              ★インプロワークショップ                                    

                                         

働くことを 
めぐる講座 

              ★ネパール民主化と和平構築に向けて   ★職場でのよりよい  

              (6/11)               対人関係を築くために･･･                 

市民との協働 
なは女性センター利用

団体タイアップ講座 

                     ★３Ｂフレッシュ体操  ★押し花で作品づくり     ★絵つき年賀状を作ってみよう!   
                     
                                 ☆うないフェスティバル２011  

思春期出張講座 
      ★NPO法人おきなわCAPセンター共催 「思春期の心と身体」のための意識啓発事業 プログラム出張講座 対象：那覇市内中学校10校 

なは女性センター開設15周年 

★第5回世界のうちなーんちゅ 

 大会 (10/13～16) 

な は 女 性 セ ン タ ー 講 座 ２ ０ １ １    2011年4月～2012年3月 

●各講座とも事前の申込みが必要です。 「なは女性センターだより」（毎月１５日発行）、 

 なは女性センターホームページおよび新聞などの広告欄にてお知らせします。 

 （講座の日程が決まった場合、おおむね一ヶ月前から受講者を募集します） 

●日程および内容は変更する場合がありますので、予めご了承ください。 

●「一時保育」（２歳児以上）、および「手話通訳」については、事前にご予約ください。 

お申し込み＆お問い合わせ ⇒ なは女性センター （新都心銘苅庁舎１F） 

 ＴＥＬ．０９８－９５１－３２０３  ＦＡＸ．０９８－９５１－３２０４ 

 ストップ・ＤＶ 情報提供 
 

 ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）で悩む方を支援するための情報提供を
行っています。ＤＶとは何か、心と体への影響、安全を守るためには･･･など、

相談員からＤＶに関する情報を提供し、参加者と一緒に考えます。詳しい内容に

つきましては、下記の相談室「ダイヤルうない」にお問い合わせください。 
 

 相談室「ダイヤルうない」 ＴＥＬ０９８－８６１－７５１５ 
       （月～土） 午前９時～１２時／午後１時～５時 

 



なは女性センターなは女性センター  

ご利用のご案内ご利用のご案内  
 なは女性センターは、男女平等の豊かな社会をめざし、

女性と男性それぞれの社会参画と自立を応援します。 

 なは女性センターは、那覇市内に在住、在勤、在学の方

は、どなたでもご利用いただけます。 

那覇市総務部平和交流・男女参画課 

         な は 女 性 セ ン タ ー 

〒900-0004沖縄県那覇市銘苅2-3-1(新都心銘苅庁舎１Ｆ）  

   TEL.098-951-3203 FAX.098-951-3204 

ｈｔｔｐ：//www.c i ty .Naha .ok i nawa. j p/dan jyo/ index .htm 

 

相談室「ダイヤルうない」 
 

  心配事があるけど、周囲に話せる

人がいないとか、自分の気持ちがど

うしてもわかってもらえない時な

ど、「ダイヤルうない」を利用してみ

ませんか。 

  ひとりで悩まないで、いっしょに

考えましょう。生きがい、家庭の問題

など、女性の抱える様々な悩みを相

談者が自分自身で考える手助けを行

います。 
 

  ●電話相談 

  ●面接相談(女性のみ、要予約) 

  ●法律相談(女性のみ、要予約) 
 

T E L 0 9 8 - 8 6 1 - 7 5 1 5 
 

（月～土）午前９時～１２時／午後１時～５時  

 なは女性センターは、女性に関する諸問題に

ついての学習、交流、その他の活動の機会及び

場を市民などに広く提供することにより、女性

の地位向上に役立てるために設置されました。  

なは女性センター 

学習室のご利用について 

貸 室 時 間  ＊準備から後片づけを含みます 

 使用日の前月の初日から受付ます。 

 (1日が休館日の場合は翌日になります) 

例：５月１０日利用の場合、４月１日午前 9 時受付開始。 

午前 9 時に、申請の順番を抽選し、番号順に希望日を

伺います。許可申請書を直接「なは女性センター」にて、

ご記入ください（仮予約不可）。ただし、利用の際は利用

規則を厳守することを条件といたします。 

なは女性センター(新都心銘苅庁舎１Ｆ) 

銘苅庁舎 

●女性問題に関する講座や、生活をリフレッシュ 

 するための各種講座を開催しています。 
 

●女性に関する諸問題についての学習活動グループ 

 に、学習室を無料でお貸しします。 

 

●図書・情報コーナーでは図書の貸し出し、 

 各種資料の閲覧ができます。 
 

★一度に２冊まで、期間は２週間です。 

（資料については閲覧のみ） 

★男女共同参画啓発ビデオ・DVD があります。 

 交流スペース、または学習室で視聴できます。 

2011年５月発行 

開 館 時 間 

  月～金曜日 ９：００～２１：００ /  土曜日  ９：００～１７：００ 

＜休館日＞日曜・祝日・慰霊の日(６／23）・年末年始(12/28～1/3） 

http://www.city.naha.okinawa.jp/k/    (携帯用） 

http://www.city.naha.okinawa.jp/mp/ (パソコン用） 

●右のコード画像を、カメラつき携帯電話で読み

取るか 下記のアドレスへアクセスしてください。 

那覇市メールマガジン｢情報パックなはメール｣ 

 那覇市からの市政・イベント情報が、

毎週金曜日に届きます。｢施設別｣の項目

で“なは女性センター”を登録すると、

講座情報がメールで配信されます。 

① ９：00～12：00 

②13：00～16：30 

③17：00～20：30 

 

① ９：00～12：00 

②13：00～16：30 

月～金曜日 

土 曜 日  
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古島ＩＣ 

モノレール 

「古島駅」から 

徒歩10分弱 

★お車でお越しの際は、地下駐車場をご利用

ください。ただし、スペースが限られています

ので、満車の際はご了承ください。 

Ｄ
Ｆ
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サンエー 

メイン 

プレス 

泊小 

崇元寺 

キタムラ 

浦
添 

県立 

美術館・

博物館 

IT創造館 

★牧志新都心線１０番が、那覇バスターミナル～国際通り～ 

 泊地区を経由して、新都心、銘苅庁舎前を運行しています。 

▲第1学習室 

第２学習室 

▲
 

那覇市役所 

仮庁舎 

那覇市 

上下水道局 

みずプラッサ 

モス 

バーガー 


