
                                       

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 AM 9:30～12:00 ＰＭ１:３０～４:00 

月 2 歳～5歳 ７ヶ月～1歳 

火 ７ヶ月～1歳 6 ヶ月までとプレママ 

水 2 歳～5歳 ７ヶ月～1歳 

木 ７ヶ月～1歳 2 歳～5歳 

金 ２歳～５歳 来園相談（要予約） 

土 0 歳～１歳 
パパもどうぞＤａｙ！ 

来園相談（要予約） 

＜ 育 児 相 談 ＞ 

電 話 相 談 ： AM９：００～PM４：３０（月～土） 

活動中の相談 ： AM９：００～PM４：００（月～土） 

個 別 相 談 ： PM１：３０～PM４：００（金・土） 

ZOOM 相談 ： PM１：３０～PM４：００（第１,２,４金） 

＊個別相談、ZOOM相談は予約が必要です 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
１  

ＡＭ  2 歳～5歳 

    

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

２ 

ＡＭ７ヶ月～1歳 

ＰＭ 2歳～5歳 

 

第２回 

育児講座受付開始日 

３ 

 

憲法記念日 

（公休日） 

４ 

 

みどりの日 

（公休日） 

５  

こ 

ど 

も 

の 

日 

６  

 

振替休日 

（公休日） 

７ 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

    とプレママさん  

身体計測の週 

８ 

ＡＭ  2 歳～5歳 

    

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

 

９ 

ＡＭ７ヶ月～1歳 

ＰＭ 2歳～5歳 

 

第２回 

育児講座受付締切日 

１０  

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

１１ 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ Day！ 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

１２ 

 

母 

の 

日 

１３ 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ７ヶ月～1歳 

 

１４ 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

      

ＰＭ 6 ヶ月まで 

    とプレママさん 

 

１５  

ＡＭ  2 歳～5歳 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

＜出前支援＞ 

「くもじにじいろ館」 

１６ 

ＡＭ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

１７ 

ＡＭ 育児講座 

「個別栄養相談①」 

（要予約） 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

１８  

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ Day！ 

 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

１９ ２０ 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ７ヶ月～1歳 

 

２１ 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

    とプレママさん 

２２ 

ＡＭ  2 歳～5歳 

 

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

２３ 

ＡＭ７ヶ月～1歳 

ＰＭ 2歳～5歳 

＜出前支援＞ 

「泊こども園」 

２４ 

ＡＭ 2歳～5歳 

    

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

２５ 

AM ０歳～１歳 

パパもどうぞ Day！ 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

２６ 

 

 

２７ 

 

昭和の日 

（公休日） 

２８ 避難訓練 

ＡＭ ７ヶ月～1歳 

ＰＭ 6 ヶ月まで 

とプレママさん 

＜出前支援＞ 

「真嘉比にこにこ 

児童クラブ」 

２９ 

ＡＭ  2 歳～5歳 

    

ＰＭ ７ヶ月～1歳 

 

 

３０ 

ＡＭ７ヶ月～1歳 

 

ＰＭ 2歳～5歳 

３１ 

ＡＭ 2歳～5歳 

 

ＰＭ 来園相談 

（要予約） 

 

 

 ５月号 

月号 
令和6年５月発行 Ｎo 1４5 

〒900-0005 那覇市天久1-4-1 

す ま い る  TEL 867-9016 

天久みらいこども園   TEL 917-3338 

 

那覇市地域子育て支援センター 

 
 

すまいるだより 

すきなこと どんどんふやして 

おおきくなあれ 
（令和 6年度こどもまんなか児童福祉週間標語） 

＜ 利用日 ・ 時間 ＞ 

 

 

 

 

今月は児童福祉週間があります。子ども達が夢

と希望を感じられる心が育つよう、乳幼児期には

たっぷりと愛情をかけてあげたいものですね。周

囲の温かい声かけと愛情を受けて、子どもの心は

健やかに成長していきます。子育て支援センター

すまいるでも、利用者の皆様の子育てとお子様の

成長に寄り添い、子育てが楽しいものとなるよう

愛情たっぷりお手伝いをさせていただきたいと考

えています。 

今月もどうぞよろしくお願いいたします！ 

 

〇園庭遊び→水曜午前活動時 
〇ランチタイム→火、金 11：30～12：00 
 ・利用希望者は昼食をご準備ください 
〇砂あそび→金曜午前（予定） 
 ・熱中症指数等を確認後、再開します！ 
 ・詳細はすまいるでお尋ねください。 

 

 



５月の製作 【母の日プレゼント製作】

作】              】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

  

 

 

 

 

 

【すまいるミニミニお誕生会】 
5月生まれのお誕生会を、月末のお帰りのお集りの

中で実施します！ 

誕生カード作製では、手形・足形を取ること 

ができ、素敵な記念になりますよ。 

詳細については担当にお尋ねくださいね。 

   

那覇市地域子育て支援センター・つどいの 
広場だより、出前支援日程については、 
こちらからもご確認いただけます。 
ぜひご活用ください♪ 

第２回 育児講座  「個別栄養相談①」 

お子さんの食事について気になることはありませ

んか。離乳食のすすめかたなどを栄養士さんに相談

できる講座を企画しました。 

 

 

日時：5月 17日（金） 午前 ９時 30分～1２時  

場所：天久みらいこども園 ２階遊戯室 

講師：地域保健課栄養士 

対象：「すまいる」利用の親子（0～5歳）6組 

 

※予約受付期間は５/2（木）～５/9（木）です。 
◎予約受付期間終了後、受講の可否についてご連
絡します。定員を超える申し込みがあった場合、調
整をお願いすることもあります。 

◎来園または、お電話でお申し込みください。初めて
利用する方は、利用登録が必要となります。 

◎講座の時間帯は予約者のみの利用になります。 
◎ご相談は「すまいる」でもお伺いしています。 
  お気軽にお声かけください。 

 

 

 

 

 
手形のお花にメッセージを

添えて思い出の作品を作り

ませんか？ 

 

＊別途材料費がかかります 

＊写真をご用意ください 

 

＜ 今月のおでかけすまいる ＞ 

5月 15日（水） 

10：00～11：30 

くもじにじいろ館 

（那覇市牧志1-6-55） 

 

5 月 28日（火）10：00～11：30 

真嘉比にこにこ児童クラブ 

 

5月 23日（木） 

10：00～11：00 

泊こども園 

（那覇市泊2-23-9） 

 

 

5月 28日（火） 

10：00～11：30 

真嘉比にこにこ児童クラブ 

（那覇市真嘉比1-18-1） 

 

 

 

 
すまいるの様子 

育児講座 
【うちなーぐちであそぼ！】 

 
沖縄の紙芝居屋「さどやん」
さんから、たくさんのうちなーぐ
ちを教えていただきました！ 
「大人も楽しめて、県外出身な
のでとても勉強になりました」な
どの感想が受講者から寄せられ
ました！ 

 

6 ヶ月までとプレママクラス 
 

 毎週火曜日午後のクラスは、6
ヶ月未満のべビちゃん親子がた
くさん遊びに来てくれます！ 
育児のあるある話で盛り上がり、
どんどん成長していくべビちゃん
の姿を利用者同士で喜び合い、
会話も毎回弾んでいます♪ 

園庭遊び 
 
 毎週水曜日の活動時は、天久
みらいこども園の園庭で身体
を動かして遊んでいます！ 
フープ遊びや三輪車遊び、リニ
ューアルした滑り台も大人気！ 
遊びに来たいお友達は、帽子と
水筒をご準備くださいね。 
 

 

http://gz-grweb.office.city.naha.okinawa.jp/scripts/dneo/zrwemlc.exe?cmd=maildownloadattach&fid=1&file=1&mimetype=image%2fjpeg&msgid=3669&name=6%e9%9d%a2qr%e3%82%b3%e3%83%bc%e3%83%89.jpeg

